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Усім учасникам стажування необхідно надіслати персональну залікову 

роботу у вигляді есе за однією із запропонованих тем. 

Есе пишеться в довільній формі, обсягом від 4 до 5 сторінок друкованого 

тексту. Оформлювати свою роботу необхідно в редакторі MS Word,  

використовувати шрифт – Times New Roman, кегль – 14, міжрядковий інтервал – 

1,5, абзац – 1,25 см, поля – по 2 см. Мова  написання – українська. Можна 

використовувати схеми, таблиці, картинки. 

Есе – твір, що має довільну композицію, описує власний досвід, у  ньому 

подаються індивідуальні думки та враження з конкретного питання. але  

рекомендуємо  дотримуватися відповідної структури, а саме: вступ, основна 

частина, завершальна частина. 

У вступі подається обґрунтування вибору певної теми. Формулюючи 

вступ, необхідно пам’ятати, що він має бути співвідносним із темою і повинен 

відповідати на питання: Що я думаю з цього приводу? Важливо показати, що в 

тексті представлена думка автора. Саме тому використовуються ключові слова 

та словосполучення: я вважаю; думаю, що; на мою думку; на мій погляд; 

погоджуюся/не погоджуюся, що. 

В основній частині аргументи мають підтверджувати думку автора. 

Найкраще, якщо вони будуть відповіддю на запитання:  Що я думаю про це? Чого 

я так думаю? Чому я вважаю, що моя думка правильна? Аргументи мають бути 

доречними й обґрунтованими та не повинні повторювати один одного. В цій 

частині необхідно використовувати приклади – ілюстрації до аргументів, які 

підтверджують Вашу думку (події з історії чи життя, біографії видатних людей, 

епізоди власного життя або літературних персонажів, героїв кінофільмів, 

театральних або музичних творів тощо). 



Завершальна частина – це узагальнення й аргументовані висновки з того, 

про що йшлося в тексті. Ця частина має обов’язково співвідноситися зі вступом 

і випливати з аргументів і прикладів, але не повторюватися. Її необхідно 

перефразувати. Підсумок есе – це й додаткові пояснення, уточнення, 

підкріплення викладеного в основній частині. Формулюючи висновок, варто 

використовувати такі фрази: Отже, … Підбиваючи підсумок, зазначу … та ін. 

Для  Вашої зручності й розуміння структури підсумкової роботи подаємо 

декілька зразків есе. Просимо з повагою ставитися до інтелектуальної власності 

кафедри на надані зразки. Пропонуємо вам перелік тем. 

Теми 

 

Есе надсилайте на електронну пошту:  pedagogy.stazh@gmail.com. 

Чекаємо на ваші залікові роботи до 12 лютого 2024 року. Дякуємо. 
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