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Тематичний план самостійних занять 

лікарів-інтернів 2 року навчання 

на 2023-2024 навчальний рік 

 
№ 

з\п 
Тема заняття 

Кількість 

годин 

 Курс 4 ДОБРОЯКІСНІ ГІНЕКОЛОГІЧНІ 

ЗАХВОРЮВАННЯ 

50 

1.  Контрацепція у здорової дорослої людини. 3 

2.  Контрацепція у пацієнта з проблемою здоров’я або 

супутнім захворюванням. 

3 

3.  Зовнішній ендометріоз. Внутрішній ендометріоз.  3 

4.  Запальні захворювання органів малого тазу.  3 

5.  Аномальні маткові кровотечі. 3 

6.  Міома матки. Клініка, діагностика, методи  лікування. 

Консервативні методи  лікування. Види оперативних втручань. 

4 

7.  Поліп ендометрія. Причини виникнення. Методи лікування в 

різних вікових групах. 

3 

8.  Аномалії розвитку статевих органів. 4 

9.  Захворювання, що передаються статевим шляхом. 3 

10.  Передменструальний синдром.  3 

11.  Дисменорея.       3 

12.  Менопаузальні розлади.  3 

13.  Ектопічна вагітність.  3 

14.  Штучне переривання вагітності у І триместрі. 3 

15.  Патологія придатків матки. яєчника.Кіста  3 

16.  Абдомінальний/тазовий біль. Методи лікування в залежності 

від причин виникнення. 

3 

 Курс 5.  РЕПРОДУКТИВНА МЕДИЦИНА 40 

17.  Оцінка субфертильності та фертильності чоловіків і жінок.  6 

18.  Порушення менструального циклу (первинна аменорея, 

вторинна аменорея, АМК).                                       

6 

19.  СПКЯ. 6 

20.  Гіперпролактинемія.  6 

21.  Неплідність в шлюбі. 6 

22.  Методи збереження фертильності. 4 



23.  Методи допоміжних репродуктивних технологій (IUI, IVF, 

ICSI). 

6 

 Курс 6 УРОГІНЕКОЛОГІЯ 20 

24.  Анатомія, функція і дисфункція тазового дна.  3 

25.  Ступінь дисфункції тазового дна за POP-Q шкалою. 3 

26.  Стресове та/або ургентне нетримання сечі. 3 

27.  Пролапс матки. 4 

28.  Цистоцеле. 3 

29.  Ректовагінальна нориця – причини утворення, діагностика, 

методи лікування. 

4 

 Курс 7 ПРЕДРАКОВА ПАТОЛОГІЯ 30 

30.  Передракові стани вульви.  6 

31.  Цервікальний скринінг. Інфікування ВПЛ (вірусом папіломи 

людини) як чинника раку шийки матки. 

6 

32.  Передракові захворювання шийки матки 6 

33.  Гіперплазія ендометрія. 6 

34.  Гестаційна трофобластична хвороба. 6 

 Всього 140 
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