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Ласкаво просимо до курсу!

Дисципліна: Основи медико-соціальної реабілітації

Це курс про людиноцентричний підхід та нову філософію відновлення

Для кого: Студенти III курсу (IV семестр), спеціальність 227 «Терапія та реабілітація». 

Кафедра: Фізичної та реабілітаційної медицини. 

Стань фахівцем, який повертає людей до активного життя після найскладніших випробувань



Фізичних терапевтів





Мета та головні завдання курсу

Мета: Підготовка бакалаврів, здатних розробляти та впроваджувати заходи 

для відновлення функцій

організму або компенсації втрачених можливостей.

• Твої завдання як майбутнього фахівця:

1. Максимальне відновлення здоров’я та якості життя пацієнта.

2. Соціальна інтеграція та подолання бар'єрів у громаді.

3. Допомога пацієнту у здобутті незалежності та поверненні до праці



Що ви будете вивчати? (Ключові теми)

Програма охоплює всі ланки комплексного відновлення:

• Медична реабілітація: відновна терапія, фізіотерапія та основи

протезування.

• Психологічний напрямок: подолання наслідків травм (зокрема ПТСР) 

та психосоціальна підтримка.

• Професійна та соціальна реабілітація: адаптація житла, 

перенавчання та повернення до трудової діяльності.

• Правова база: законодавство України та міжнародні

конвенції про права осіб з інвалідністю



Реформи та інновації (Твій сучасний інструментарій)

Ти навчишся працювати в новій системі реабілітації України:

• Використання Міжнародної класифікації функціонування (МКФ).

• Розробка Індивідуальної програми реабілітації (ІПР).

• Робота в мультидисциплінарній команді разом із лікарями, 

психологами та соціальними працівниками.

• Ознайомлення з новою моделлю оцінювання функціонування

















Як організоване навчання?

• Обсяг: 90 годин (3,0 кредити ECTS).

• Структура: 10 годин лекцій та 30 годин практичних занять, 

де ви працюватимете з клінічними кейсами.

• Контроль: Курс завершується заліком.

• Бонуси: Можливість отримати до додаткові бали за наукову роботу, 

участь в олімпіадах або виготовлення наочних навчальних матеріалів

Особливі акценти курсу

• Реабілітація дітей: особливості відновлення маленьких пацієнтів

з порушеннями ЦНС.

• Технічні засоби: підбір крісел колісних, протезів та виробів медичного призначення.

• Робота з сім’єю: як підтримати близьких пацієнта та запобігти

"вторинній травмі" фахівця.

• Зарубіжний досвід: кращі практики США, Ізраїлю та країн НАТО.
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