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І   Т И Ж Д Е Н Ь ІІ   Т И Ж Д Е Н Ь 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Анатомія людини       30 30                   30 30             

Основи фізичної та 

реабілітаційної  

медицини.Основи фізичної 

терапії,ерготерапії. 

Міжнародна класифікація 

функціонування 

30 30                                       

Патологічна фізіологія                   30                    30  

Адаптивна фізична 

культура 

   30                    30                 

Обстеження, методи 

оцінкита контролю при 

порушеннях опорно-

рухового апарату 

        30                    30            

Основи медичних знань і 

стратегії охорони здоров'я 

              30                    30      

Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при 

порушеннях опорно-

рухового апарату 

            30 30                   30 30       

Біологічна хімія з біохімією 

рухової активності 
          30                    30          

Основи здорового способу 

життя 
         30                    30           

Фізичне виховання 

(гімнастика, види 

оздоровчого фітнесу 

    30                    30                

Актуальні питання 

дієтології та нутріціології 
                30                    30    

Реабілітація та догляд в 

домашніх умовах 
                    30 30                   

Масаж загальний і 

самомасаж. Лікувально-

реабілітаційний масаж. 

Спортивний масаж 

  30                    
30                  

Спеціальна психологія та 

дефектологія 
                 30                    30   



 


