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l'a3era konexkTusy BiHHuubKOro HauionanoHoro meauyHoro ynigepeutery im. M.l.Muporosa

BiTaemo cniBpo6iTHMKIB Ta cTyaeHTiB BHMY
i3 HoBUM, 2017-nMm, pokom!

baxaemo, Lyob yci Herapasau 3aanLLIninCb Y MUHYIOMY, i
1{o6 Ha KOXXHOro 3 Hac y poLi HOBOMY YeKasiu rpoLBiTaHHs,
yaada, 340poB’s, poANHHe 61arornosly44s 1a JoopobyT!

Hexavi He60 Hap Hamu 6ye MUPHUM, 0OPIivi — 6e3XMapHUM,
a pagictb NMPUHOCUTL KOXEH MPOXUTUN [JEHb!

BHMY oTpumas I'pan- -npi
«Jlipep BMLLOI OCBITU>

\'J HOMIHAaLIT

BiHHMUBKMA HaUiOHaNbHUA Meauny-
HUM yHiBepcuteT M. M.LIMnporoea
BMPOAOBX BepecHs-nucTonaga 6ys
npencTtaBneHnn Ha TPbOX MiXKHapoa-
HUX BucTaBkax. 3okpema, BHMYVY im.
M.l.Munporosa B3s8 y4acTtb y Il MixHa-
poOHi npodecivHin cneuianizoBaHin
BucTaBui «Ocsita B YkpaiHi. OcgiTa 3a
KOpAoOHOM» nifg racnoMm «Haevancsa B
YkpaiHil», wo npoxoguna 28-30 Bepec-
HA y KonoHHi 3ani KniBcbkoi Micbkoi
AepxaBHoi agmiHicTpauii. YHiBepcuteT
BiA3Ha4YeHUn paH-npi y perTUHroBin
HoMiHauii «Jligep BuUWOi ocBiTU». Y
pamkax 3axogy BHMVY B3siB y4acTb y
peanisauii couianbHMx NpoekTiB «[op-
N BUMTMCSA B YKpaiHi» Ta «3ragam
npo ALMA MATER. lNoagskyn 3a ocBi-
Ty», Yy SIKUX BWCBITNOBanacb ictopis
YHIBEPCUTETY, OOCArHEHHS i nepemo-
MW, YHIKanbHi HayKOBO-NPaKTU4Hi po3-
pPO6KMW, BiA3HA4eHi BioOMiI BUMYCKHUKMN
BHMY im. M.l.Mnporosea.

VY mixHapogHomy chopymi «IHHOBaTK-
Ka B cy4acHin ocBiTi-2016», AKMA Bia-
6yBaBcs 25-27 XOBTHA Yy KMiBCbKOMY
nanawi giten Ta toHauTBa, yHiBepcuteT
HaropodXeHu y HoMmiHauii «lHHoBa-
UivHI nigxoan 00 BNpOBagXeHHA Mefdi-
AO0CBITHIX TEXHONOrIN ANSA NiABULLEHHS
AKOCTI OCBITHbOI AignbHOCTI». Llen ¢o-
pyM — OAMH 3 HambinbLMX nNpeacTas-
HULbKWX 3aXOAiB, AKi peknamyloTb [o-
CAMHEHHS HaLiOHaNbHUX | 3aKOPAOHHUX
HaBYaflbHUX 3aKnapgis, MNPe3eHTYyTb
akTyanbHi Npo6nemMn Cy4acHoro pos-
BUTKY OCBITW.

YHiBEpCUTET TaKOX Bif3Ha4YeHUI eKC-
neptamu MiHicTepcTBa OCBITU i HayKu
VKpaiHm Ta HauioHanbHoi akagemii ne-
JaroriyHnx Hayk YKpaiHu Ta ygocTtoe-

HUM [paH-npi y HomiHauii «MogepHi-
3auis OCBITHbOrO Mpouecy y BULLOMY
HaB4YaNbHOMY 3aknapfi» Ta Haropo-
oxeHun lMoyvecHuUM 3BaHHAM «Jligep
BULLOI OCBITU YKpaiHu» y TpUpuAaTin
MiXKHaApOAHI cneujianisoBaHin BUCTaB-
ui «OcBiTa Ta kap’epa — [leHb cTygeHTa
2016», wo npoxoamna B YKpaiHCbKOMY
nomi 17-19 nuctonaga.

Ha gymKy HavafbHWKa HaB4anbHOro
Bigainy BHMY, npodecopa Jliogmunu
BacunisHi ®omiHOi, fika oOnikyeTbcs
y4acTio YHiBepcuTeTy y BUCTaBKax,
npeseHTauia BHMVY Ha Takmx 3axogax
€ Jy>Xe BaXIMBOIO.

— Binga Haworo cTeHay 3aBxXan gyxe
6arato BigBigyBadiB, MambyTHiX CTy-
[OeHTiB Ta ix 6aTbkiB. My gyxe npuea-
6nMBUIA  yHiIBEPCUTET. BunyckHukn, a
Tenep — y4yaCHMKW BUCTaBOK, Ki Npu-
iXxanu 3 iHWKMX MiCT, — NMLIatTbCs, L0
BOHW HaB4asMcCb came y HalloMy BULLI,
a 6arato ManbyTHiX CTYLAEHTIB-BiOBIA-
yBa4iB BMCTABOK HanonsarawTb, W06
YYUTUCH caMe y Hac. | xo4a Mu Ha ycix
BUCTaBKax MonepeaXxaemo, Lo y Hac
BYUTUCH BAXKO, Lie HIKOro He BigNaKye.

OKpiM HasBaHWX, 3a OCTaHHIh piK
BHMY y3sB y4acTb y «MixHapogHomy
MefnyYHOMY hopyMi», Y PopyMi «IHHO-
BaTMKa y Cy4acHiin OCBiTi», MiXHapoa-
Hi BUcTaBLi «Cy4acHi 3aknagm ocBitTu
2016», y pamkax sikoi 6yna nposefgeHa
TpeTs MiXHapogHa BuMCTaBka 3akop-
JOHHUX HaB4YanbHUX 3aknapgis «World.
edu-2016».

— Ha BuctaBui «Ocsita B YKpaiHi.
OcgiTa 3a KOpAOHOM» MU OTpUManu i
3BaHHA «Jligep 3 nmpauesnaluTyBaHHs
BUMNYCKHUKIB». — [oBopuTb Jllogmuna
BacuniBHa. — Mu — yHiBepcuTeT, BU-

NMYCKHWKK AKOro Hamkpalle [okoxa-
I0Tb 4O MiCLb pPO3M04iny, HanbinbLwmn
BiJCOTOK HaLUMX BUMYCKHUKIB, i y abco-
NOTHUX Yncnax, i y NpoueHTHOMY Bif-
HOLUEHHi, BCTYNMB [0 BilICbKOBO-Me-
OUWUYHOI akagewmii.

3BaHHsa «Jligepa BuLOi oCcBiTM YKpa-
iHW», Ha OymKy Jliogmunn Bacunishu,
BHMY oTpumye 3a BMCOKi 3HaHHA BU-
NYCKHWKIB, 3a METOAM, SKi BMpoBagxe-
Hi y HaykoBMI npoulec, 3a MaTepianb-
HO-TEeXHi4HYy po36yAoBYy BULLY, afXxe,
MW €OuHi, XTO 6yQyeEMOCb, He3Baxaro-
4M Ha KpUay.

OTpumas yHiBepcuTeT y poL, Lo MU-
Hae, i 30M10Ty Mefanb 3a MiXHapogHe
CniBpOGITHULTBO.

— BunyckHukam BHMY HapatoTb ne-
pesary npwv ix npauesnaliTyBaHHi Ha
po6oTy. Ix HasuBawTb nikapsAMu, SKi
BMilOTb MUCANTU. HalLMX BUNYCKHUKIB-
KOHTPaKTHUKIB 3anpoLUyiOTb Ha pO60oTY
Yyepea Micbki Ta obnacHi [lenaptamen-
TN OXOPOHW 3[0pPOB’s PiI3HUX obnac-
Ten, HaBiTb TUX, Je € BfacHi MeanyHi
YHiBEPCUTETN, — FOBOPUTL Mpodecop
®omiHa. — BHMY im. M.L.MNuporoea,
SIK y4aCHVUK BWCTaBOK, BHeCEHWh f[o
oiliiHMX KaTanorie Ta rigHo nNpesex-
TOBaHW cepep BITYU3HAHNX Ta 3aKop-
OOHHUX HaB4YalfibHMX 3akfafiB OCBITW.
Hac Hanonernveo 3anpoLuyoTs 6paTu
y4yacTb Yy PIBHOMaHITHUX BMCTaBKax,
i M1 obvpaemo nuiie HavkpaLlli, Hau-
PEVTUHIOBILLI 3 MPOMNO3ULiN.

barato Baxutb Ha BuCTaBLUi i SKICTb
BUKOHaHHSI camMux CTeHAiB, BaromMumn
BHECOK Y pO3p06KY An3anHy aKuUX 3p0o-
6una MeToAMCT HaB4vanbHOro Bigainy
IHHa MukonaisHa Matok.

«MM>»
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[leHb HaA piK - BAXXKOXBOPUM AITAM

BnaroginHum  KoHuepTOoM
19 rpyaHa BHMY im. M.L.
MuporoBa poegHaBca fgo
MAPA®OHY “1/365”. Ue —
MOXJMBICTb AN KOXHOro 3
Hac 1 AeHb Ha pik Npuainu-
TV [OMOMO3i BaXXKOXBOPUM
gitam. CtygeHtn BHMY po-
fnyyaroTbCs [0 NPOEKTIB, fAKi
MalTb Ha METi MPUBEPHYTH
yBary Ao HeobXifHOCTi po3-
BUTKY naniaTMBHOI Ta XocC-
nicHOi gonomoru Ha BiHHWY-
YWHI, 4PYrui piK Nocninb.

— CTypeHTM-mMegukm ma-
I0Tb MOXIIMBICTb HE nuwie
Ji3Hatnca npo LWocb HoBe
3 [aHoi npobnemun Ha nek-
Ui 41 nNpakTUYHWUX 3aHAT-
TAX 3 couianbHOi Meauum-
HW Ta opraHisauii OXOpoHWU
300pOB’a, ane n caMmoCTiINHO
nony4valTbCs OO0 HadaHHA
naniaTMBHOI JOMNOMOrMN  SK
BOJIOHTepW. [aHnm npoek-
TOM MU NparHemo o6’egHaTtu
3ycunnsg Hebampyxux nko-
nen [ons gonomorn Aitam,
TpUBaniCTb  XWUTTA  AKUX
obMexeHa  HEeBWIIKOBHOM
XBOPO60I0, — Kaxe Koopau-
HaTop NPOEKTY, K.MeA.H, fo-
LeHT Kadegpw couianbHoi
MeauuuHM Ta opraisadii
OXOpOHW 3J0poB’'s PycnaHa
XapKOBEHKO.

Mpoekt “Pasom p6aemo
npo BaXKoXBOPUX AiTen”,
wo nepepbavae haHapen-
3WHIOBY KamnaHito gns no-
Tpeb6 naniaTMBHUX NauieHTiB
BiHHMY4MHY, |y pamKax KO-
ro npoBOAMBCS MapadoH
«1/365», 3anHaB y 2016 poui
nepLue micue y KoHKypci Bi-
HHULbKOI 06M1acHOi fepxas-
HOT agMiHicTpauii.

OkpiMm mMapadioHy, NpoekT
BKNOYae psAg iHopmauin-

HUX 3axodiB 3 3any4eHHAM
nikapis, genyTaTis o6nacHoi
pagu, Bnagu, rpoMapcbKux
opraxisauin, genaprameHTy
oxopoHn 3popor’a.  KiHue-
BOIO METOIO MPOEKTY € CTBO-
peHHsi AUTAY0ro xocnicy Ha
BiHHUY4YWMHI.

— lpea npoeectn came

KOHLEePT BMHUKNA Y CTYAEH-

TiB, — rosoputb PycnaHa
XapkoBeHKo. — [na uboro
ob’eQHanUCA  YfeHn  CTy-
JEHTCbKOr0 HaykoBOro TO-
BapuCcTBa, CTYAEHTCbKOro
camMoBpsAyBaHHA Ta npo-
dkomy. PekTopy, akagemiky
Bacunio Makcumosuyy Mo-

posy, i yciM npopekTopam,
AKi nigTpumanu 3axig op-
raHizauinHo Ta (piHaHCOBO,
oco6nmBa noasika, OCKifibKu
BaXnMBo 6yTn NpukKnagom
YYWHOCTI | NniogaHoCTi ans
noHag 12 TucA4Y CTyOeHTiB,
KOXEH 3 AKMX Y ManbyTHbO-
My HajasaTume [OMNOMOry
naniaTMBHMM nauieHTam K
TYT B YKpaiHi, TaK i 3a Kop-
OOHOM. YoMy 4epBOHI Kynb-
kn? Tomy Lo Maku (CMMBON
naniatuey) B rpyaHi He KBiT-
HyTb. | 0O pedi, KynbKW, Ha
OYMKY CTYLEHTIB — Hanysto-
6eHilniA NOAAaPYHOK AITAM
OHKOreMaTosioriyHoro Biagi-
neHHs BiHHMLbKOI 06nacHoi
AUTSAYOI KMiHIYHOT NiKapHi.

«MM»

BHMY o6paB cBoix MicTtepa ta Mic

24 nucronaga B aKToOBIV 3ani Mop-
¢ponoriyHoro kopriycy BHMY im. M.1.
IMuporosa 6yno npoBefeHoO KOHKypC
Kpacu, HiXHOCTI Ta BOogHO4Yac MyX-
HocTti «Mic Ta Micrep BHMY 2016».

e

Takuii KOHKYpC B YHiBepCUTETI Big-
6yBcCs BriepLue: MOXJ/IMBOCTI y4acTi y
3maraHHi po3LWUpPUINCh, agxe obu-
panu He nuwe Han4apiBHiWy cTy-
AEHTKY Meau4YyHoOro BuLlIy, a U Hau-
6inbLI XapU3MaTU4HOro CTyAeHTa.
loes npoBefeHHst CrifibHOro KOHKYp-
Ccy 3apogunacb cepep NMoCTaHOBHUKIB
NPOEKTY L& MUHYNOro poKy. fonosHu-
MU opraHidaTopamu 3axogy BUCTYMNUIN
Mpodhkom cTypeHtiB BHMY B 0co6i
Borpganu Mnotuui Ta CTyneHTCbKe ca-
MOBpsilyBaHHs, a came BikTopia Omu-
TpeHko Ta Bonogumup Mpuyuiien.
Ockinbkn LbOro poKy 3a 6axaHHs
HamnrapHimx, HanTanaHoBUTILLNX
Ta HamxapusamMaTuyHIlIMX 3maranucs
BABIYi OGinblle y4acHUKIB, nporpamy
oy 6yno 3MiHeHO. 3amicTb cTaHAapT-
HOIMO KOHKYpCY TamnaHTiB, AK XJjonuj,
Tak i gigyarta, nigrotysanu 3 HalimMmu
xopeorpadamu TaHuoBasnbHi HOMepW,
B SIKMX XJI0MNUi PO3KPUAN CBOK apTuc-
TUYHY HaTypy, MYXHICTb Ta Xapusmy,
a JiByata — HiXHICTb, XUTPICTb, Cripas-
XKHIO XIHOYHICTb. He3aMiHHMMK 3anu-
LUINAINCA BUXOAW Y KNACUYHOMY YOPHO-
My BOpaHHi, y KynanbHUKax, y Be4ipHix
ofiexax Ta iHTenekTyaslbHUA KOHKYpC.
[MpoTe, BOHM 6ynKn CRiNbHUMU: KOHKYP-
CaHTIB Noginunu Ha 8 nap, AKMMU BOHM
BUXOOUIIN MPOTSArOM BCbOIr0 BEYOPY.

lMepemMoXusamMun LbOro ekcnepumMer-
TanbHOrO KOHKYPCY CTanu:

Mic BHMY 2016 — TumolLuyk Katepu-
Ha-CTy[eHTKa 2 Kypcy MeanyHoro da-
KynbTeTy Nei

Mictep BHMY 2016 — 3eneHcbknin Bi-
Tanin-cTyaeHT 4 Kypcy MeamyHoro da-
KyneteTy Nel

| Biye-mic BHMY 2016 — TapaceHko
KaTtepuHa-cTygeHTka 5 Kypcy meamd-
Horo gakynbTeTy Nel

| Biue-mictep BHMY 2016 — l'ymeHiok
PomaH-cTygeHT 3 Kypcy MeguyHoro
bakynbreTy Nei

Il Bige-mic BHMY 2016 — KnumeHko
AHacTacia-cTyaeHTka 3 Kypcy mMeamd-
Horo dakynbTeTy Nel

Il Biue-mictep BHMY 2016 — AHTOH
[OHBKO-CTYAEHT 5 Kypcy cCTOMaTomnoriy-
HOro haKkynsTeTy.

TakoX KOXHOMY 3 PpeLuTh Yy4acHWKiB
6yno NPUCBOEHO MepemMory y HoMiHaLisx
«Mic Ta MicTep rnsgaubkmx cumnatin»,
«Mic Ta Mictep iHTepHeT», «Mic Ta Mictep
cnopt», «Mic Ta MicTtep kpeatus», «Mic Ta
Mictep iHTenekt», «Mic Ta Mictep dpoTo-
FeHIYHICTb». YCi KOHKYPCaHTN 6€3 BUHATKY
oTpUMany LiHHI Np13u Big CNOHCOPIB Npo-
eKTy. HaropooeHHs Bigbynocs nicns Ha-
NPY>XEeHOro 06roBOPEHHS XYpi.

BborpaHa lNnotuys,
ctyaeHTka Il kypcy
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Te, WO KypuTU LWKIANMBO, 30a€ETbCH,
3HalTb yCi. TM He MeHwe, 1 rpygHa
akToBa 3ana BHMY negb BmicTuna 6a-
Xarumx nocnyxartu npo BMNB TIOTIOHO-
naniHHa Ha 340pOoB’a NIAMHU. Y pamMKax
HayKoBOi KOHpepeHLji, opraHisoBaHoi
Kadenpoto inocodii Ta CycninbHUX
HayK, CBOiM MOrnsgoM Ha npobnemy rno-
OiNUNncs K BY4EHI-TEOPETUKM, TaK i Nika-
pi-TepaneBTn, TFiHEKONOrM, aHZposoru,
OHKOJ10T1, OTONAPWHIONOrK.

Ha nymKy HaTxHeHHvKa Ta opraHisa-
TOopa KOHMepeHUii, kaHgngara €eKOHO-
MiYHUX HayK Ta no4yecHoro npodyecopa
BHMY, CraHicnae IsaHoBuy4a PynaBku,
y CBiTi BUKypeTbCA binbie 90 mnpg.
LMrapok Ha piK, KOXXHa 3 fKiCTb MiCTUTb
61113bKO 200 OTPYMHMX KOMMOHEHTIB.

— BukypuTu nigpsg gis nayku curapet
03Ha4ae oTpumaTn cmepTesibHy [03Y Hi-
KOTWHY, — cka3aB CrtaHicnaB |BaHOBMM.
— Ocob6nnBo WKIONMBUM HIKOTUH € Ans
OpraHiamy XiHOK. 42% XiHOK, Ki KypsaTb,
€ 6e3nnigHNUMK, y NopiBHAHHI i3 4% 6e3-
NNIGHNX HEKYPALLMX XKIHOK.

HeratuBHO BNnvBae TIOTIOHOBUIA UM i
Ha opraHiaMm nacueHux Kypuis. Ocigato-
YY Y MPUMILLIEHHI, CMONYKN TIOTIOHOBOIO
OUMY MOXYTb BUKNUKATKM paK y MOro
MELLKaHLIB.

TIOTIOH 3a6Upae 6 MIH. XUTTIB LLIOPOKY,
cepep HUX — 1,2 MH. y €Bponi, e KypuTb
30% >xwuTenis. YkpaiHa, y fKii nomupae
120-150 T1CAY nogent LWopokKy Yepes na-
NiHHA, 3HAXOANTLCA Y TPETLOMY OECATKY
KpaiH CBIiTY 3a LliE€t0 CYMHOI CTaTUCTUKOIO
i Ha TPeTbOMY MiCLi — 3a MOLUMPEHICTIO KY-
piHHA cepep, aiten 13-15 pokis.

®daxiBLi BBaXal0Tb, LLO €NEKTPOHHI Cu-
rapetv Ta KanbsiH He pATYIoTb, a, HaBna-

CtynenTtn po3nosinu
wxonspam npo He6eanexy CHIfy |

Bxe 10 pokiB nocninb aKkTUB CTYEeHTCbKOro HayKoBoro
rosapuctea BHMY im. M.I. luporosa npoBoanTb akLito
«CHIA — yyma XXI cronittsi». Tak, Lboro poky B ii pamkax
Bigbynacs nekuisi 4ns1 y4HIiB 7-9 KnaciB LWKOAU-riMmHasii
Ne17 m. BinHuyi. Po3noBigi peanbHux nrogeu, siki 3iluToB-
XHYnu1cs, y Til 4u iHWivi popmi, 3 Lieto npobremoro, Lika-
Bi Bigeo— Ta iHpopmaTuBHI cnaiign 3aviKkaBumn LLUKOJIS-
piB Ta AOHEC/IN [0 HUX BaXnBicTb Temun. XuBuui intepec
BUJINBCS Y BEJINKY KiNlbKiCTb 3annTaHb, Ha sIKi Bignosinu

CTYAEHTU-MeAUKMN.

KypiHHA BKOpoO4Yy€ BIKY

KoHdbepeHLUis LLoao WKiannBoCTi TIOTHOHY 3i6pana
PEKOPAHY KiNbKICTb CNyXadis

KW, MOFipLIyIOTh CUTyauitlo, agxe AWM,
LLIO YTBOPIOETLCH Y HUX, TAKOX LUKIgNn-
BWUW 11 30OPOB’S.

MpoTe, KoWTK, AKi BKNagaTbCs y po3-
BUTOK  TIOTIOHOMAMIHHSA,NEPEBULLYIOTH
o6cAr hiHaHCyBaHHS Hayku B YKpaiHi, a
poamHa, y AKin nanuTb xo4a 6 OfMH YneH,
BUTpa4ae He MeHwe 10 TUC. FPH Ha piK
Ha NpuabaHHsA LMrapok.

— CtaTucTtuKa cBig4uTh, L0 NigBULLEH-
HS LiHW Ha uMrapku, 3MeHLUYE KinbKiCTb
KypuiB. — Ckazas Ctanicnas IBaHOBUY.

Ha Tomy, Lo KinbKicTb KypLiB y cycninb-
CTBi MOBWHHA 3HWXATUCb, Harosiocuna i
OOUEHT Kadheppw BHYTPILUHBOI MEAULIMHW,
KaHgvpar MegudHux Hayk MapwuHa [Me-
TpiBHa Ci3oBa. AgXe came KypiHHSA uura-
POK — OfMH i3 OCHOBHMX (haKTOpIiB PU3MKY
CepLeBO-CYOAMHHNX 3aXBOPIOBaHb, 30Kpe-
Ma, iHhapKTy, 0CO6NMBO — cepes MOMO,.

— TioTIOH 6510KyE OOMIH PEe4YoBUH i €
CTUMYNIATOPOM  CUMNATO-afpeHanoBoi
CUCTEMM Ta HaAHVPHUKIB, BUKIIMKaKOUM
3anexHicTb Bif HbOro. 4-5% remorno6iny
y 3aa4anx KypuiB 3HaXOAUTLCA y CNony-
YeHHi 3 OKMCOM BYrJIeLo, a He 3 KNCHEM,
O CTUMYMIOE CepLEeBO-CYANHHI  nopii,
pY3MK HaCTaHHA SKMX Y KypuiB y 5 pasis
BULLIMIA, HiX Y Hekypui. — Ckagdana Ma-
puHa lMeTpiBHa. lManiHHa i3 WBMAKICTIO
OofiHa nayka umrapok Ha 10 gHieB 3 yacom
3aKpuBaEe OfHY BiHLUEBY apTepito, OfHiei
nayku Ha 7 gHiB — ABi aptepii. KypiHHa €
npu4nHoto 80% ycCix netasnbHUX BUNaaKis
npw iLemiyHin xsopobi cepus y BiLi 35-44
pokiB i 27% — y Biui 45-64 pokn. 3 2006
poky BO3 nepectana npuumartin Ha po-
60Ty y CBOI IHCTUTYLiI NpaLuiBHUKIB, LLO
nanatb. EBPOKOMICiSi TAKOX BM3HanNa fo-
nycTUMOIO BigMOBY y pPO6OTi KypUsM Ye-
pes iX 3HXeHy npaues3faTHicTb y 38'A3KYy
i3 nepekypamu.

OoueHT kadenpwn OHKOMOrii, [OKTOp
MeanyHux Hayk Ceprii AHgpiniosuy Jln-

cknae 60 BigcoTkiB. binb-

CEHKO, Haragas cfiyxayam, Lo B YKpaiHi
npoaaeTbca 6arato HEAKICHOrO THOTIOHY,
a'y gumi mictuTtbesa go 5000 XiMivHMX crno-
NyK, 1,5 TUCAYI 3 AKX € KAHLLePOreHHUMM.

—Y TWX, XTO NannTb, HaMBINbLL 4acTo 3y-
CTpiYaeTbCA pak ropraHi Ta cTpaBoxogy.
— ckasaB Ceprin AHgpiioBuy. — MNaniHHA
y 90-95% Bunagkax € MpU4YMHOK paky
fniereHb Ta paHHbOoi cmepTi. 36inbLumMnach
YacToTa Takoi naTonorii i y XiHoK. Pnsunk
PO3BUTKY paKky nereHb y Kypuis y 13,3
pasu BULLMIA HIX Y TUX, XTO HE NanuThb.

Kpim TOro, KypiHHs Befe OO XBOpPoO
LLNTYHKOBO-KMLLKOBOrO  TpakTy, 3y6iB,
f3MKa, ACeH, NPOBOKYE paK CnM30BOi
060OHKN POTOBOI MOPOXHUHW, HUXKHBLOI
ryéu. MNpopocTaHHs NyxXnanH Moxe Bifoy-
BaTUCb Yepes Leneny. TIOTIOHONANIHHSA
BUKJITMKAE | paK HUPOK Ta CEHOBOr0O MiXy-
pa, AKUA Mae TPOMHICTb JO HIKOTUHY.

Yepes KypiHHS nepeg4acHo nomepnu
oauH 3 Koponis Bennko6putanii, aHima-
Top Yont [HicHen, cniBak o Kokkep.

— YenH MaknapeH, BigoMmuin gk «Jlo-
onHa Manb6opo» BuKyptoBas 1,5 nayku
LMrapok Ha geHb i nomep Yyepes 30 pokis
CTaxy KypiHHs, konu nomy 6ys 51 pik. Y
OCTaHHi POKM BiH AyXe LUKOAyBas, LLO
KypuWTb, — ckasas Cepriit AHOPIOBUNY.

V KypuiB BXe 3a 20 pokKiB cTaxy nanin-
HS MOBHICTIO BTPA4Ya€TbCA €NacTUYHICTb
nerexis, 3a 15 pokiB ManiHHA y HUX Ha-
konuyyeTbes Ao 4,5 kr caxi. Ceprin An-
OpiioBMY NPOAEMOHCTPYBaB MPUCYTHIM
POTO NereHiB XiHKK, Aka 25 pokis nanu-
na. Y ii nereHsx nicna cMepTi 3HAWLLIIN
2 Kr caxi.

Cratnctuka nokasye, wo y BHMY na-
nnTb 8o 20 % CTygeHTiB. | €AMHOL0 BTILW-
HOI HOBWMHOIO € A5 HWX Te, L0 KUHYBLUMW
nanutn 'y 20 pokis, 3 4HaCOM BOHW BUPIB-
HAIOTLCA 3a CTaHOM 3[0POB'A i3 TUMMW,
XTO HIKONIM He 6paB Lmrapok fo pyk.

BikTopisi PogiHkoBa

HYETLCA PO3PO6UTK NeKUii 3

Mpo6nema CHIAy i cnpaBgi
€ Haa3BMYaMHO BaXXJIMBOLO.
3rigHO 3 [OCHiOXEHHAMU,
CTaHOM Ha KiHeupb 2009 poky
3 no4vatky enigemii BIJ13apa-
3unmcsa mamxe 60 MiNbMOHIB
nogen, 6nm3bko 25 Minbiio-
HiB ntogen nomepnu Big 3a-
XBOPIOBaHb, MOB>A3aHUX i3
BIJ1. Ctatnctuka Ha cborog-
HILLHIA OeHb 3Ha4YHO CTpalu-

Hiwa. Axkwo B 2005 poui B
YKpaiHa 4epe3 cekcyarsbHi
KOHTaKTK iHdikyBanuca 33
BiICOTKM ftofen, y aknx éyna
BusBneHa BlJl-iHdbekuin, To B
2012 poui uen BiACOTOK 3pic
0o 51. Bnepuue 6inbLue nomno-
BWUHW HOBUX BUNAfKiB nepe-
nadi BlJT-iHdoekuii Bigbynocs
yepe3 He3axULEHU Cekc.
VY 2015 poui uer nokasHUK

WicTb BUNAAKIB iH(IKYBaHHSA
BIJT B YkpaiHi cborogHi pee-
CTPYIOTbCS Y MOSIOAMX Jto-
Oeni Bikom Big 15 0o 30 poki..

VY 3BM3KYy 3 UMM Yy Hau-
6nux4omy vaci CTygeHTCbke
HaykoBe ToBapuctso BHMY
nnaHye NpoBecTu nekuii ans
y4HiB 10-11 knaciB BiHHMUi
npo MeToan KOHTpauenuii
Ta ii HeoOXigHicTb. A Ons
MOMOALLMX LLKONAPIB MPOMo-

aHaToMii cTaTteBoi cuUcTeMu,
agKe BaxnumBo, abu p[itm
CMOKIHO cTaBunucsa Oo uiei
Temu, He 60571CS | He copo-
MUAUCA 3anuTyBatu, AisHa-
BaTucs i nisHaBaTu.

VY 6yab-aKin BiliHi iHbopMma-
Lis € HAWrocTiWMM Mevem. A
Y BillHi 3 HEBUNIKOBHOIO XBO-
po6oto — eguHUM. ToxX aaBam-
Te 60pOoTNCS Ta nepemaraTi.

TersiHa Cekpert
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IiBivi o6papoBanuii borom

Y BHMY Bigbynace 3yctpiv i3 Mukonoto Pa6um

6 rpyaHs y akToBIV 3ani yHiBepcuteTy
Bigbynacb 3ycTpid CTyAeHTIB Ta BUKNa-
AadiB i3 TMCbMEHHMKOM, BIHHU4@HMHOM
Mwukonoto OnekcaHgpoBudem Pabum.
3axif, akun, 6e3nepevHo, crnpuaTume
BUXOBAHHIO FapMOHINHOI 0COBUCTOCTI
CTYyAeHTiB, 6yB OpraHizoBaHun 6i6nio-
Tekoto BHMY 3 Harogm 50-pivHoro 1oBi-
neto TBOPYOI AiANIbHOCTI MMCbMEHHMKA.

Mopinbcbka 3emna BuKOxXana i BuU-
Konucana He OfHy TanaHOBUTY OCO-
OUCTICTb, [ONA  SAKOi  Hepo3[iNnbHO
noe’sa3aHa 3 pigHMMm kpaem. Came B
ycTa i cepue Haworo 3emnska 6yno
BKNaAeHo BeNuKuiA TanaHt. Mwukona
Pabuin — BiZOMUI Cy4aCHUn NUCbMEH-
HUK, NIOAMHa BENUKOI OyLi i Wuporo
cepugs. Nepenik HanncaHoro H1M 3a 50
pOKiB po60oTK B niTepartypi 3anmae 4m-
Marno cTopiHok. CaMux nvLle pomMaHis i
NoBiCTEeN — TPU OECATKN.

VKpaiHCbKUN nNUCbMeHHWK Mwuxanno
Cna6ownunubkuii nucae: «Mukona Ps-
6U1iA — BIINCKYHUIA CTUAICT, TOHKUIA 3Ha-
Belb MOBW, BMie BMOyayBaTV HiTKUN
KOHTYp cloxeTy. Bce ue pobutb noro
KHVXKW LiKaBuMK i NOTPIGHUMU Ans
nofen pisHoro BiKy, 0CO6/IMBO — MOJ10-
Oi, Aka binblle Mae 3HaTK NpPo Ko3alb-
KY MUHYBLUWHY, SKOMora binbLue B3ATH

3 TUX Yacie ana 3baraqyeHHs pos3ymy 1
ayLi»,

CBO€ 3HanioMcTBO 3 ayauTtopieto Mu-
Kona Pabun po3noyaB 3 BUKOHAHHA
YKPaiHCbKMX HapOOHUX MiCeHb CBOIM
NPeKpacHUM i CUIIbHUM rOSI0COM, MO-
3UTMBHA eHepreTuka sKoro saxonwuna
Ta 3a4apyBana cnyxadis.

VY Hapogi KaxyTb, L0 TOW, XTO BOSO-
i€ cniBoYMM Japom, OTPUMYE Lacnu-
By «fgoTauito» Big Bora. Ane Mukona
OnekcaHppoBuY Mae ABi «goTauii» Bif
TBopus: BMiE HenepeBepLLEHO i cnisa-
TN, i n1caTtwu.

magayi 3axonneHo cnyxanu posmno-
Bilb FOCTA Mpo Haworo 3emnska Ha-
Huna Kupwunosunya 3a6onoTHOro, npo
skoro Mukona Pf6uin Hanucas KHUTY
«HyTKM Npo cMepTb MepebinbLLEeHO».
MpeseHTyoun ii rnagadam, Mwukona
OnekcaHOpOBUY Haronocus, WO Hall
yHiBepcuteT 6yno BIOKPUTO 3aBAAKMK
knonotaHHio [. K. 3a6onoTHoro, ypo-
OXeHus cena YoboTapku, y SKOMy Ha-
poamecs i Mukona Pabui.

Cepen TBOpIB, Y AKUX MUCbMEHHUK
nopylwiye 6arato 310000EeHHUX TeMm,
MOXHa 3 YMNeBHEeHICTI0 Has3BaTu Kpa-
wi — «beper», «BikHa», «BorHuwa»,
«Benukui niTHin TPUKYTHUK», «O6na-

Ba Ha 036pPOEHOr0 BOBKa», «3emse-
ayxu», «XT0 Ak bor», «llle He Bmepna
VKpaiHa», «KannHa Hag npipBoto», «Ak
3’iCTN XUBY KNUbKY, abu He nogpsanana
ropsio», «4yTku Npo cmepTb nepeobinb-
weHo», «ABe BiTa», «Komy noTpibHa
Mos ronosa?», «Ynana 3ipka MonuH»,
«Manow Kpop:to», «XaTa 6e3 pyLUHU-
KiB», «[OpiXOBUIN MiNbMOHEP» Ta Uinumn
pAg iHWKWX.

[lonoBHMNa CAPUMHATTA TBOPHOCTI
nposaika, K 6araTorpaHHoi TBOPYOi
NOAMHKW, npe3eHTauia TBopiB «Benu-
KW cBiT cepusa Mukonu OnekcaHapo-
Buya Paboro», 3 KO0 BUCTYNUAN CTY-
OEHTU — 4neHn rypTtka «JlitepatypHa
Bexa» O. Nogsaxyk, B. Monoea, I. Og-
Hopor, C. barpin, |. Jlenewuko.

LLle ogHieto rpaHHO TanaHTy MnUCb-
MEHHMKA € MOoro nepeknagaubka fi-
ANbHICTb. YBasi MpucyTHiX 6yno 3a-
nponoHoBaHo nepeknag sipwa Pacyna
lam3artoBa «XKypasni», SKU 61IMCKy4e
npoyunTtas BaneHTuH Tarees.

[loeTn4Hy CTOpiHKY TBOPYOCTI OBI-
nspa npefcrtaBunun Benydi Tarees Ba-
neHTuH Ta Ocapyyk Onis, npoynTasLLmM
Bipw Mukonu Pa6oro.

bes BaraHb Bighas 6u Lympe 3071070,

LLJo H1M ceprieHb crinuTb MeHi Bidi,

3apgapma Biggas 6u cpibo, Lo oTo

Hacknapgae B CKpviHi MEHI Ci4eHb.

lycTo naxHe cepreHb NogoPOXHUKOM,

Byr Te4e 3minino i HaTOMJ/IeHO.

B cuux abnykax cignaro cobi KOHUKa,

Cam og cebe yTiKarto ... B CTIOMUHM.

[MpMEMHUM  [OONOBHEHHAM  3YyCTpiYi
cTanu nicHi y BMKOHaHHi €BreHa Map-
KiHa, lpyHn KatpeHko Ta IpuHn Coko-
NOBCbKOI, fIKi BHECNN NiPUYHI HOTKM B
pO3noBiAb NMCbMEHHMKA.

3ycTpiy nponna Tenno i AyLweBHO,
agXe MW TOPKHYNMUCH UiNoLWoro cro-
BECHOIO [Xepena CcyyacHoi YykpaiH-
CbKOI Mpo3n. Hawi gywi npocsitninu
i 3aropinncb iCKOPKOK BAAYHOCTI Ta
ropoocti 3a MNWCbMEHHMKA pigHOro
Kpat, SKWUI CBOEK TBOPHICTIO AOBIB,
Lo Tinbkn 3 no6oBi [O PigHOI 3emni,
mMaTepi, nogen HapogXyeTbcest Cnoso.

Ha 3aBepweHHs Be4yopa Mwukona
OnekcaHppoBu4 3acnisas nicHo «O,
y Ny3i 4epBOHa KanvHa», HanucaHy Lie
3a vaciB borgaHa XmenbHuubkoro. i,
CTOSAYN, NIAXONVB yBECH 3ar.

Jlinisa JlisaHoBcbka

AMepuKaHCbKIiA BONOHTEP Haragas MeankKam npo npasa iHBaniais

[Mpo HeoObXigHICTL 3BaXaTtn Ha noTpe-
6u nroaen 3 06MeXeHUMU MOXITMBOCTSA-
MM CnyxadaMm — CTyAeHTaM Ta Buknaga-
Yyam-mMegukam 22 nucrtonaga Haragas
BonoHTep Kopnycy Mupy Icaak Hopitu,
KU BXe 6 MicauiB nepebysae B Ykpa-
iHi. Y pamkax cBo€i po60oTu y BiHHUMLi
Icaak cniBnpautoe 3 O «lfapmoHisa»,
flka OniKyeTbCs npaeamu iHBanigis y
Hawomy MicTi. BigHegaBHa ronosy Uiel
opraHisauii, Paicy lNMaHactok, MNpemep
Bonogumup poncmaH npuaHayme yno-
BHOBaXEHOI0 3 MWUTaHb MpaBs Nogen 3
iHBanigHicTio. | gicHo, Ha pymKy Icaa-
Ka, y BiHHWUI nuTaHHa gocTyny Jo co-

LianbHOro XUTTA Ntogen 3 06MexXeHnMmn
MOXXJIMBOCTAMW, TakK 3BaHOI iHKO3Ii,
BUPILLYETbLCA HavKpalle cepepf MicT, y
SIKMX BOJIOHTEP BXe BCTUI ModyBaTtu B
YKpaiHi. 3okpema, nofu 3 iHBanigHicTIo
y BiHHMLI, HA AyMKY BONoHTepa, no4y-
BalOTbCs Kpalle, HiX y Kuesi.

BTim, npautoBatu € we Hag 4um. 3o-
Kpema, BOJSIOHTep Haragye, Lo y fo-
nen 3 obMexeHMMu BNacCTUBOCTAMU
noTpi6HO nuTaTK, WO iM NOTPiI6HO,
a notiMm — [@iaTK, He 3abyBaTtu, O Ui
NOAM — Taki X, K My | 6yTK NpoCTO Ha
KpaniuHKy foo6piinmMu.

«MM>»
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NMpodhecopy

JMapuci NMopdupiiBHI

PewoTkiHin - 90

— Yac nnuHe, i 90 pokiB npomManHynu
Jyxe wBnako. Ane Bce, LLO 3pobrieHe,
6yno Hegapma. — Tak CBil NOBaXHUM
Bik Jlapuca [llopdwmpiiBHa NPOKOMEH-
TyBana 3 TpubyHu BuyeHoi pagu, noto-
My, 5K 3 I0BifleeM Ti NpuBiTanu pektop
BHMY, akagemik HAMH Ykpainu, npo-
ecop Bacunb Makcumosny Mopos,
Ta YNeHu NOBaXHOro 3ibpaHHs yHiBep-
cuTeTy.

Yca HaykoBa, KfiHi4Ha, negaroridyHa
DiSANbHICTb JOKTOpa MeOUYHUX Hayk,
npodecopa PewoTkiHoi J1.I1. y Ui poku
6yna HepO3pMBHO MOB’A3aHa 3 nepiart-
pieto, siKii BOHA Biggana 6inbLe 65 po-
KiB XUTTS.

Hapogunacbe Jlapuca [MopdwupiisHa
22 nuctonapa 1926 poky B MicTi Hiko-
nonb [JHiNponeTpoBCbLKOi 06MacTi y Ci-
M’T cnyxo6oBuUS — iHXeHepa [MiBOeHHO-
TpybHOro 3asofy. TaMm Xe HaByanacs
y cepefHiv wkoni go noyaTtky Benukoi
BiTunaHsaHoi BiiHW. Y cepnHi 1941 poky
CciM’A pa3om 3 3aBOOM eBaKyoBanacs
y M. [lMepBoypanbcbk CBepanoBCbKOI
obnacTi. Y [llepBoypanbcbKy Jlapuca
MopdupiiBHa npodoBxyBana HaBYaH-
HA Yy CepepHin LWKOoNi, NOEOHYYN MNO-
ro 3 po60oToK Ha BINCbKOBOMY 3aBOfi
pa3om 3 6atbkamu. [licna 3akiH4eHHA
KON 3 30510TOK Mepanmo, y 1944
podui, BcTynuna go OHinponeTpoBCbKO-
ro Megu4Horo iHcTUTyTy. Y 1948 poui
nepesenacs 4o YepHiBeubkoro megmny-
HOrO IHCTUTYTY, AKWIA 3aKiH4una 3 Bia-
3Hakot y 1949 poui. Yxe y CTyAeHTCbKi
pOKM noyana akTUBHO 3ammaTtucs Ha-
YKOI0.

MpoTtarom 1949-52pp. HaBuyanacb y
KNiHIYHIN opanHaTtypi 3a daxom «ne-
piatpisg» Ha Kadenpi AUTAYMX XBOPO6
YepHiBeubkoro megiHcTuTyTy. Iig yac
HaBYaHHA NpoAdoBXyBana 3anmarucs
HayKOBOI HiSNbHICTIO | 3axuctmna Ka-
HOMOATCbKY AucepTauilo 3 XPOHIYHOI
anaeHTepii y giten. lNicna 3akiH4eH-
HA KMiHIYHOI opAuHaTypu npauioBana

aCUCTEeHTOM Kadhefpu AUTAYNX XBOPOO
CraHicnaBcbkoro (HuHi — IBaHO-®paH-
KIBCbKOr0) MeAWYHOro iHCTUTYTY, a 3
1962 poKy — OOUEHTOM L€l X kaden-
pu. Y 1966 poui 6yna npuaHayeHa 3a-
BigyBadem kadefpu OUTAYMX XBOPOO
IBaHO-DpaHKiBCbKOrO  MERiHCTUTYTY,
AKy o4ontoBana fo 1973 poky. Y uen
4aC HayKOBWM HanpsMKOM AisflbHO-
CTi kadegpu 6yno BUBYEHHS OOMiHY
XUTTEBO BaXIIMBUX MIKPOETIEMEHTIB Y
3[00POBUX AITEN Ta NpU OEAKMX 3aXBO-
ptoBaHHAX. Pesynbratom nposefeHnx
HayKoBux pocnigXeHb Jlapucoto lMop-
dupiiBHOO PelloTkiHOO, 6yB 3axuct
Heto y 1967 poui JOKTOPCbKOi gncepTa-

?

uii Ha Temy: «O6MiH 3anisa, migi, koba-
NbTY, LMHKY MpW yCKNagHeHux dopmax
rinoTpodii». Y 1969 poui i npucBoeHO
y4eHe 3BaHHA npodecopa.

3 BepecHsa 1973 poky npodecop Pe-
woTkiHa J1.IN. — 3aBigyBa4 kadegpu
nponefeBTUKM i PaKynbTETCbKOI Nefi-
aTpii, B nogansLiomy — kadenpu negia-
Tpii BiHHMLbKOrO HauioHanbHOro Meau-
YHOro yHiBepcuteTy im. M.I. Nuporosa,
AKYy BOHa o4osntoBana ynponosx 20 po-
KiB. OCHOBHUMW HanpsiMKaMu HayKoBoOi
[ianbHOCTI Kadenpu 6yno BUBYEHHS
iIMYHOMOFIYHMX acnekTiB, NiKyBaHHA i
peab6iniTauii giten 3 6GpoHXoNereHeBor
natonorieto, NikyBaHHA i BUXOAXYBaH-
Hsi Mepef4YacHO HapoaXXeHuX fiTen Ta
AiTel 3 3aTPUMKOIO BHYTPILLHLOYTPOO6-
HOrO PO3BUTKY.

3 1993 poky Jlapuca MopdupisHa —
npodecop Kadenpu negiatpii, a 32004
poky no 2012 pik — npochecop Kadenpu
cimenHoi megunumHm OMNO, umkny ,Me-
giatpis” BHMY im. M.I. MNMuporosa.

Mig kepiBHMUTBOM npodecopa Pe-
LIOTKiHOI 3axuLueHo 2 poktopcbki (C.K.
TkaueHko, P.IN. BonocsaHko) Ta 12 KaH-
onpaTcbkmx gucepradin. baratopidHi
HayKOBI | KMiHIYHI JOCNIA>KEeHHSA 3HaNLL-
N cBOE Bigo6paxeHHs y 135 HayKoBux
npausx i 2 MoHorpadifix, YNCIEeHHNX

MEeTOANYHUX peKoMeHpauiax ans negi-
aTpiB, iHpopmMaLUinHKUX nuctax, pawio-
Hani3aTopCbKNX NPOno3uLisx.

[Nopsia 3 HAyKOBOK AiANbHICTIO NPO-
ecop Jlapuca MNopdumpiiBHa PewoTki-
Ha npoBoAuna 3aHATTA 3i CTyaeHTamu,
nikapsMu-iHTepHamu, cnyxadamu ne-
pepaTtecTauinHuMX UMKAiB Ha Kadenpi
ciMerHoi MeguuunHW, nepegakoyn im
CBOi 3HaHH#, CBi 6araTopiyHun, 6ara-
TIOWWIA KNiHiYHWIA pocBig. Lli Buan pis-
nbHOCTI npodecopa PewoTkiHoi J1.I.
NoeQHYyBannca 3 BENIMKOK, Hampyxe-
HOO | BiOMOBIgaNbHOK LLOOEHHO Jli-
KyBanbHO-NPOMiNakTU4HO, KOHCYIb-
TaTUBHOK poboTOK — cnoyvartky y V-1
MicbKi, @ 3 1988 poky — y obnacHin
ONTAYIA nikapHi M. BiHHWUI.

Ha posrin HuBi cnyXiHHs iT Benn4Ho-
cTi «[epiatpii» Jlapuca MopdupiiBHa
3aBxAaum 6yna Ha BMUCOTI SK BUCOKOKBA-
NitPiKOBAHUIA  KMIHILMCT, TanaHoBUTUMN
negiatp i negaror. 1 6yna nputamaHHa
LInpokKa epyguuis, rmmbuHa KniHiYHO-
ro MMUCReHHs, npodpecioHaniam, -
OSHICTb y CTaBIEHHI OO XBOPUX LiTOK
i iX 6aTbkKiB, iHTenireHTHicTb. Jlekuii
Jlapucwu MopdumpiiBHW BUPI3HANUCA Hi-
TKICTIO BUKNaAeHHs martepiany, HOBU3-
HOO iH(bopmauii, LWikaBuMKU KNiHIYHUMKN
npuknagamu. Y Hei BYUIIUCSA He TiflbKK
neparorivyHoi i KNiHiYHOI MancTepHOCTI,
a n pobpoTi, cnpaBeanIMBOCTI, BiANOBI-
AanbHocTi. HuHi B ycix KyTo4kax Ykpa-
iHM MpauooTb YMCNEHHI Y4Hi, aucep-
TaHTM npodecopa PewoTkiHoi J1.I,,
AKi cTann npodecopamu, AoLeHTamu,
3aBsigyBayamu Kadep. Yci BOHW cTanum
BUCOKOKBanigpikoBaHumun daxisLamm,
BigoaHMMM negiaTpii.

3a 6araTopidyHy camoBigfaHy npawto
npodpecop JI.IN. PewoTkiHa ygocToeHa
6aratbox AepxaBHUX Haropogd, 8 pa-
3iB 3aHocunaca Ha [Jowky lMowaww, in
NPUCBOEHO 3BaHHs «BiAMiHHMK OXOpo-
HU 300pOB’A».

LllaHosHa Jlapuco lNopgpupiisHo! LLn-
po Bitaemo Bac 3 roBineem! baxaemo
Bawm gobporo 350poB’s, ontumiamy, ra-
PHOro HacTpow LjogHA. Hexar koxeH
paHoK 3ycTpidae Bac ackpaBuMu CoHsI-
YHUMM TPOMIHYMKaMM, NOCMILLKaMu pi-
AHnX oged, LOOpUMu HOBUHaMMU.

«MM>», 3a maTepianamu kacheapu
nepiatpii Ne1 BHMY
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Anatoniii Mepe6utiok: «MaMa He 3Hana,
Lo A cny>XusB B AdraHicTaHi»

22 nuctonapna Big3Hauue 50-niTTa AoueHT Kadeapn naTaHaToMil,
cyaoBol meauunHKN Ta npasa Anatoniiit Mukonaiosuy lMepe6utiok

FK posnosifae toBiNgp, Megukie y
HbOIO B pofy He 6yno, 6aTbKn — NPOCTi
POGITHUKN.

— Ane 6yno mMeHi pokis 10, i B 6a6yci
6yB Hanap HUPKOBOI Koniku. Mpuixana
«lBMAKa», 6abycto 3abpanu B nikap-
HIO, BUganunu Kamindnkn. Mu xogmnu
6abycto nposigyBaTH, i BOHa MeHI ix no-
KasyBana. 71 Toai ckasaB: «f BUPOCTY,
cTaHy nikapem i Te6e BUmiKyto» — Hy, K
yci giTu. | Tak BOHO i niwno, — 3ragye
AHaTonin Mukonanosmy.

3aKiH4MBLWN 8-pivHy LLKONY Yy 3BEHU-
ropogui, BiH BCTYyNMB OO YMaHCbLKOro
Megy4umnua Ha denbalepcbkuin ga-
KynbTeT. [icna 3aKiH4eHHs NoBepHYBCS
00 pigHoro micTa.

— Ha To# 4ac y 3Benuropogui 6ys
MiXKParOHHUIA OHKONOTYHUA [MCnaH-
cep, Ae o6CnyroByBanocs HaceneHHs
M’'ATK panoHis. | g 3 1 KBiTHA 1985 poky
BUILLOB Ha po6OTy B AKOCTI MaHiny-
nauinHoi mepcectpu. Pobus iHeKUil,
XimioTepanii, cTaBuMB cCuUCTeMM, 3a-
“MaBcsa 3ab6opoM Kposi. B gucnaHcepi
6yno Tpu onepauiiHnX AHA: Y BIBTOPOK
pobunuca onepauii 3 abgoMiHanbHOI
OHKOSOrii, y cepeny — riHEKONOriyHi, y
4YeTBep ronoBHUM Nlikap panoHy, Xipypr-
oHkonor Bonogumup Kupunosuy one-
pyBaB pak nereHb Ta cepefocTiHHg. Ha
TOM Yac y KpaiHi npautoBana nporpama
3aranbHoi AncnaHcepwu3adii, i oHkona-
Tonorito BuaBnanu Ha I-1l ctagisx, Tomy
onepaTtMBHUX BTpyYaHb pobunocs 6a-
raTo i BOHU 6ynu e(peKTUBHUMU, — PO3-
nosigae toBinsap.

VY TtpaBHi 1986 poky 1oro npussanu
0O naB 36pPONHUX CWUA Ta Hanpasuin
cnyxutn y YepsoHonpanopHuin Ce-
penHboaziaTCbKni NPUKOPAOHHNIA
OKpYT.

— Cnouatky s cnyxuB y TagXuKuc-
TaHi, y cenuwi MockoBcbkomy. Tam
6yB MPUKOPOOHHWIA 3ariH, i Ha 1horo
TEepuUTOpii po3TalloByBaBCA HaB4Yallb-
HUI LEHTP, B AKOMY 3a 4OTUpU Micaui
3 MeHe 3pobunn CnpasBXHbOro BoiHa. A
OCKifbKM 1 MaB guniom denbpllepa,
TO nicNs 3akiHYeHHA HaBYaHHSA MeHe
Hanpasunn 4o MeAuyHoi cryxeéu Tep-
Me3bKOro MpPUKOPOOHHOIrO 3aroHy B
Y36ekucTtaHi. Y Hac 6ynu nigposainu,
Lo 3Haxoaunucsa Ha teputopii Adra-
HiCTaHy, — iX Ha3nMBanM MOTOMaHeBPO-
BUMK rpynamu. | a 6yB posnofineHnn
y OfOHY 3 HUX, — po3noBigae AHaTtonin
Mukonarnosuy.

Arne 3a MicueM NPU3Ha4YeHHs BiH He
notpanue. Y Tepmes npuneTina cgop-
MoBaHa y 3abankanbCbKOMy MpUKOp-
OOHHOMY OKpYy3i AecaHTHO-LUITypMoBa
MaHeBpoBa rpyna, i Konu nigpos3gin

BXe roTyBaBCA [0 BUKOHAHHA 60MN0BO-
ro 3aBflaHHA Ha TepuTopii AdraHicTa-
HY, panToBO 3aXBOPIB MOro CaHiHCTPYK-
TOp.

— TepmiHoBO NoTpi6eH 6yB haxiseLb.
A TYT 9 — CBiIXEHbKWUI, BXe agantosa-
HWA 0O MicueBOro knimaty, — 3ragye
AHaTonin Mukonanosmu.

Tak BiH noTpanue Ha TepuTopito Ad-
raHictaHy, ge 3a 21 Micaub cnyx6u
B35IB y4yacTb Yy 92 6010BUX onepauiax.
Mepwa 3 Hux Bigbynacs 11 XOBTHA
1986 poky:

— Y Hac 6ynu nopaHeHi, i ABOE 3 HUX
— Baxki. Ha caHitapHOMYy BepTOnbOTI
A BiANpaBnsaB iX LLe XWBMMU, ane po-
3yMiB, LLO iXHi NOPaHEHHS HECYMICHI i3
XUTTAM... Y PapgsHcbkuii Colo3 BOHMU
NPUNETINN BXe MePTBUMMU... A Tak no-
paHeHux 6yno 11, B OCHOBHOMY nerki,
OCKOJSIKOBI. ..

3ragye AHaTonin Mukonanoswu i 6ii,
3a KM OTpMMaB AepXasHy Haropoay:

— B AcpranictaH mu Bunitann Heee-
NMKUMKU  rpynamu, mMakcumym 18-20
4oNoBiK. | OCb BepToNiT, 3 AKOro MM
Manu gecaHTyBaTuCb, 361K, KON BiH
3axo4MB Ha MarfaH4yuK Ons OecaHTy-
BaHHA. Konn Mn manu npusemnmTmcs,
6yno npame nonagaxHa 3 PIML npsamo y
KabiHy ninoTis. Mu Bnanu, sk KOHCepB-
Ha 6nawaHka. Bce npomaiHyno, sk
oAHa MuThb... LLITypmaH 3aruHys, nino-
TV OTpUManu Baxki nopaHeHHs. 3i BCi-
€i rpynu He 6ynun nopaHeHi nuiie a Ta
KomMaHaup. A B3ararni He po3yMito, AK y
MEHe HiXTO He BUinuB. BigsepTo kaxy-
4K, Npo ceoto 6e3neKy s B3arani 3abys,
60 NOTPiI6HO 6YN0 BUTAryBaTU NIOAEN.
BopT 3ropis yLeHT, noyann BubéyxaTtu
6oenpunacu. 3po3ymino, LWo Hac oa-
pa3y atakysanu. llicng 600 Mu Hapa-
xyBanu 6inbwe 120 ixHix Tpynis. A Hac
6yno 18... Xnonui cTpingnu, MOB y T1pi,
nopaHeHi Benu 6in... KomaHgmnpa Ha-
ropogunu oppeHoMm YepBoHoro 6omo-
BOro npanopa, Haropoaunu i 6aratbox
Xxnonuie, 0CO6NBO TUX, LLO BYNn BaxX-
KO MopaHeHi, — BOHW oTpuMarnu opaeHun
YepBoHOi 3ipkn. A 5 3a uen 6in oTpu-
MaB mefanb «3a 60M0oBi 3acnyrun».

Haropogy Anatonito Mukonarnosuyy
Bpy4danu 17 xoBTHA 1987 poky. Ha Ton
MOMEHT oMy 6yrno 20 pokis. | 3ycTpis
BiH iX TaKOX B yMOBax 60M0BUX fAiit:

— Mwn 6ynn Ha 650KyBaHHi KuLina-
Ky, MeHe xnonui npueiTanu, a piBHO O
20.00 32 MOCKOBCbKMM 4acoMm fi 3po-
61B NOCTPIN y Hebo, i Mi KaniTaH cka-
3aB: «Ocb i yneTinu TBoI 20 POKiB...»

V TpasHi 1988 poky AHatonin Muko-
narnosu4 6yB AemMo6inisosaHuii. Y pig-
He MICTO BiH MpuixaB O 2 roAuHi HoMi,

fKpas Ha [leHb NPUKOpAOHHMKA.

Mawma He 3Hana, ge a cnyxws. Npuxo-
ByBaTW 6yno nerko, 60 MO€E aapecoro
6yna He NonbOBa NOLUTA, a pafsHCbKa:
V36ekuctaH, M. Tepmes, BiliCbKOBa
YacTuHa Taka-To... 9 nucas, WO Cryxy
Ha KOpAOoHi, 06¢cnyroByto 3actasu... Bu-
ragyBas, K Tinbku Mir. [ly>ke Bupy4ano
Te, WO KON MK NoBepTanucsa Ha 6aay,
S BOAMB Xfonuie fo crtomaronora. B
HaLUin YacTuHi ctomartonora He 6yno, i
Ha MeHe K Ha cepXaHTa Bunucysanu
3BifIbHEHHS, | MW MWK Yepel3 gopory
00 apMiicbKoro wnuTanto. A HaBnpoTu
wnuTanto 6yB NeperoBOpHUA NYHKT. | 1
3aBOAMB XJ10MNLiB, CaamnB y Yepry, a cam
6iroM Ha MeperoBOPHUM NYHKT, A3BO-
HMB Mami, O3BOHWB CBOIN ManbyTHIn
OPYXuHi. Ocb Taknin TpoxXm 6pexyHeLb
6yB. Ane KOnu s NOBEPHYBCHA OOA0MY,
Mama noba4vmna Haropogm i Bce 3poasy-
mina. MNnakana, ane gyxe pagina.

Bnitky TOoro x poky AHatonii Mwu-
KONamoBmY ogpyxmecs. HacTynHoro
nicnsa Becinng AHa pasoM i3 gpy>KMHOK
Jlapucoto BOHM noixanu nopgasaTtn [o-
KYMEHTU [0 BiHHMUBKOro mMeguyHoro
iHCTUTYTY. Mpodpintooynm npegmeTom
TYyT 6yna ximis, aky AHaronii Mukona-
MNOBWY 3HaB ripLue, HixX gisnky. Tox go-
Benocs 3a Micsilb «MPOKOBTHYTU» MiA-
PYYHUK XOMYEHKa.

— Konn Hac nposopgxanu, TecTb Ka-
3aB: «In X TiNbKKW Aemo6inidyBascs,
nemob6inizoBaHnMM 3eneHe cBiTno, 6y-
OyTb CTaBUTU «OBa» — MPOCU «TpU».
K ue «6yayTb CTaBUTU «aBa» — Mpo-
cn «Tpu»? Ta A Cepro3HO roTyBascH,
oTpuMaB «4», Xo4a K MiflbroBMKY [10-
CcTaTHLO 6yno «3». /ILLOoB No3a KOHKYp-
COM — 3@ YMOBM MNO3UTUBHOI 3gadi icnu-
TiB. TBip CKnaB Ha «3» — nicna cnyxou
B apmii 6yno cknagHyesarto. bionorito
nobpe 3HaB, BCe-Takm 6Harax 3HaHb
nicns Megyyunuiuia 3anuwumMecs, a B
MeayuunuLli 1 nobpe BYMBCS, — PO3MOo-
Bigae AHaTonin MmukonarnoBuy.

TOX [0 IHCTUTYTY BiH NOCTYNKMB. A OCb
OPY>XWHA — TiNbKM HA HACTYNHUN PiK.

— Ham kepiBHMUTBO MiLlN0 Ha3yCTpiY.
MeHi gk «adraHuto» BUAINUAN KiMHa-
Ty Ha ABOX Yy ryptoxuTtky Ned. H npu-
Bi3 ApYXMWHY, BOHA BraliTyBanacb Ha
nisctaBkn na6opaHToM Ha Kadenpy
3arasnbHoi ririeHn. | Tam B rypToXuUTKYy
MU NPOXWIKN Tpy poku. Lle 6ynun nepuui
B HaLi poanHi 12 k.M. A'y 1991 pouli,
Konu s 6yB Ha IV Kypci, a ApyxuHa Ha
lll, y Hac Hapoguecs cuH OMuTpo, —
3ragye oBinap.

VY 1994 poui AHaTonin MukonanoBuy
3aKiH4YMB HaBYaHHSA i 3aNULLNBCSA B YHI-
BepcuTeTi cTapwumm nabopaHToM Ka-
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dhedpv CcygoBOi MeauLMHU, Ha SKiR
i Mpautoe No CbOrofHiLLHIA OeHb.
OpyxuHa 3akiHinna BH3 HacTyn-
HOrO POKY, MpouLna iHTepHaTypy
3 Tepanii. | 3 nuctonaga 1997 poky
niwna Ha po6oTy cTtapwum naéo-
paHTOM Kadbeapun hakynbTeTChbKOl
Tepanii. Tam BOoHa npautoe i goci. A
HellodaBHO 3axucTuna KaHgupaTt-
CbKy aucepTtauito.

— CviH y MegmumHy He niwos. 3 gu-
TUHCTBA BiH LiKaBMBCA MaLLUNHKaMMU,
3aKkiH4YMB (pakynbTeT MexaHisauii
CifibCbKOro rocnogapcrea arpap-
HOro yHiBepcuTeTy i npautoe 3a a-
XOM, rONOBHMM MexaHikoMm Ha CTO,
— poanosigae AHaTtoni Mukonawno-
BWY. — A pgoyka lpuHa, aka Hapogu-
nacb y 2000 poui, — ManbyTHA BU-
nyckHuus rimHazii Nel. V Hei gyxe
[o6pe i3 MOBOIO, | BOHa y Hac marte-
MaTuk. 3 AMTUHCTBA BCe paxyBsana.
Bysano, npoxoanmo i yutaemo adi-
Ly Ha kiHoTeatpi: «CeaHc 0 19.00».
| goYKa NoOAMBUTBLCA HA FOQUHHMK YN
cnuTae, ika roguHa, i kaxe: «0, ye-
pes 4oTMPU FOAUHN NOYHETHLCSH».

3ragyloym cBOi CTYAEHTCbKi POKMU,
AHaTtonin MukonarnoBu4 Kaxe, LLO
He MOXe BM3HaunUTW, AKi npegMeTu
6ynn Hanynoo6NeHiLLi:

— binbwe go Bnopo6u 6yB Xipyp-
riYHUM Npodinb, ane MeHi B3arani
nogob6anocs HaB4aTuca, nopoba-
nacb MeguumHa. 91 He MOXYy ckasa-
T, Wo 6yB cynep-BigMiHHUKOM, ane
BYMBCA HernoraHo, BY4MBCA ANns cebe
i MpifiB cTaTuM XopowuM nikapem-
yponorom. Ane Tak cTanocs, Lo
CcTaB CydOBUM MELMYHMM eKcrep-
TOM, | MEHi Le Noao6aeTbCsl TaKOX.
Xo4a nan 4acto OUBYHOTbCA, LLO
MOXe TYyT nogo6atucsa. 3Bu4anHo,
€ i HenpuemMHi MOMeHTU. Ane € i iH-
WK 6iK: NOTPIGHO 3HANTU NPUYUHY
CMepTi i gaTv cnig4oMy B PyKW Ti HK-
TOYKM, SKi 4O3BONSATL NOMY YCMILLHO
npoBeCTU CRIACTBO i BUSABUTU BU-
HHUX. MeHi nogo6aeTbca MOLUYKO-
BUWIA, ekcnepTHui 6iK. [incHo, Tpeba
6araTto 3HaTM MeauYHWX Hayk i ab-
COJIIOTHO B YCbOMY OPIEHTYBATUCH: i
B TpaBMaTosorii, i B Henpoxipypril, i
PiBHOMaHITHMUX NATOMOriAX OPraHiB i

cucteM. 3HaHHA NOTPIGHI Benuki i
dyHaameHTanbHi. MoTpibHO rapHo
3HATW i NaTonoriyHy aHaToMmito, i
naTonori4yHy disionorito, wob 3po-
3yMiTK, AK BigOyBaeTbCA CMepTb
NoanHK. | 9 UbOMY BYY CTYLAEHTIB.

A cTypeHTun, kaxe AHaTonin Mu-
KOManoBMY, OCTaHHIM YacoM fyxe
3auikaBunucs npegMeToMm:

— PaHiwe nooguHOKI cTygeHTu-
rypTkiBui npossnanu iHtepec. 4
npautoto 3 1994 poky, i 3a uen yac
nam’staio xi6ba WO Aekinbka Mo-
MEHTIB, KONW 3’ABASBCA CTyOEHT
4YM CTYHOEHTKa, fKi Ayxe LuikaBu-
nmcsa npegmeToM. A OCTaHHIN pik
MU 3 Koneramu 3BepHynu ysary
Ha nigBuLLIEHY UiKaBiCTb MONOZi.
VY Hac 3acigaHHsa rypTtka 6yno 13
XXOBTHSAA. 14 — [JeHb 3axucHuKa Bi-
TYM3HW, Y LibOMY poLi BiH Npunas
Ha M ATHUULO. TpX OHi BUXigHMX, 0CO-
6N1BO ANSA CTYAEHTIB iIHOFOPOAHIX —
Lle MOXJMBICTb noixaTu Ao 6aTbKiB,
pedi npuBe3Tn. | TyT Ha 3acigaHHsA
ryptka npunwnm 40 cTtygeHTiB. A,
3a3Buyan, npuxogate 10-15. Ha-
CTYMHOro pasy 3acifaHHa ryprka
npunano Ha [eHb cTygeHTa. 3pa-
Banocsa 6, ceatkymnTe. lMNMpunwno 35
nogen.

Ha 3anuTaHHs, i3 4um Moxe 6yTu
noB'si3aHa Taka aKTUBHICTb, AHaTO-
nin Mukonarnosmny BigNoOBIB, WO CTY-
OeHTaM uikaBo BUKOHyBaTW Jocnia-
HWULIbKY po6OTY, roTyBaTtu [OMNOBIA;.

— Mwu BXe NnpuxogMmo Jo Toro, Lo,
rOTYOUYUCb [0 CTYLEHTCbKUX KOH-
depeHuin, novnHaemo BigbupaTu
KpaLi po6otn. Moxnuseo, Le i Hawa
3acnyra ik BMKnagadis, MOXIINBO,
CApUANO MOKPAaLLeHHs MaTepianb-
HO-TEXHIYHOI 6a3u.

3BHUYanHo, nicna HanpyxXeHoi po-
60TN XOYETLCA rapHO BiANOUYNTU. 3a
cnoBamu AHaTtonis MukonanoBsuya,
HanKpaLLMn BigNnOYMHOK — Lie 3MiHa
DifsNbHOCTI:

— 9K i BCi 4onoBiku, no6m0 pu-
6anutn, N6 npupoay, rpubu
no3éupartn, arogn. MNontoBaHHA He
NO6MI0: Y XKUTTI HAcTpinascs, Binb-
e He xo4y. JTio6nto rotyeBaTu, 0Co-
65IMBO Ha NPUPOAI: LLALLSIUKK, CTEN-
KW, BCe, WO MOXHa Npurotysatu
Ha rpuni. KopoHHa cTtpaea — nnos,
xnonui B Y36eKNCcTaHi HaB4MnNun ro-
TyBaTu. JTiobnw yutatm — BCe, LIO
nonageTbcs, Oinblue — OETEKTUBK.
Ane mn X niHyemocs, Bce 6inbLue
Tenesizop AuBumocs. Jlio6no Ha-
YKOBO-MONYyNsApHi nepefadi, Ayxe
4o Bnogo6u nepepadi Nnpo KOCMOC,
npo acTpOHaBTIB, MPO MaHAPIBKU Ta
npupogdy. Biasonikae Big ycboro.

A ocb cepianv nNpo MeavKis, Ha
kwTanTt «[JokTopa Xayca» AHaTonin
MwkonarnoBuny marxe He LUBUTLCS:

— EnisognyHo Ha okpeMi cepii Ha-
Tpannse, ane BeMKOro iHTepecy
BOHW He BUKNMKanu.

I3 roBinsipom cninkysanaco
KarepuHa bapkanoBa

7 %
Ak niakopuTy
WEB of Science

HoBu3Ha, akTyasnbHicTb, JOrivyHicTh
BUKJIaAeHHSs1 HAYKOBOI cTaTTi, MeToau,
3a [OMoOMOror sIkux 3pobrsieHo [oci-
AXKEHHS, AKICTb CTaTUCTUYHOI 06PO6KU
AaHux, 6ioeTka, MoBa HanucaHHsl Ta
ynroBaHa nitepartypa. Lle — OCHOBHi
KpuTepii, 3a AKMMU OLiHIOETbLCS CTAaTTH,
sika nperteHgye Ha OPYK Yy XypHanax,
wo BXoAsiTb [O pedhepaTtuBHOi 6a3u
AaHux WEB of Science. Lis amepukaH-
CbKa HayKkoMeTpu4yHa 6a3a — ojHa 3
TUX, Nyb6nikayii y sskii BUMararoTbcs Big
YKpaiHCbKNX BYEHUX, sIKi NpeTeHayoTh
Ha HayKoBi cTyrneHi Ta nocaam.

— ABTOpM, L0 BUKOPUCTOBYIOTb HEAO0-
6poYecHi NpakTukKn, To6TOo, dansbcudi-
Kauito gaHux, nnariat, HagMipHy Kinb-
KiCTb caMoLMTyBaHb, BUKITIOYAKOTHCA 3
yucna TUX, XTO MoxXe Ny6nikyBaTuchb y
BM3HAHUX HAyKOBMX XypHanax, — Tak
IpuHa TuxoHoBa, K.6.H., cneuianict 3 Ha-
BYaHHS «iHTenekTyasibHa BacHiCTb Ta
HayKoBi HOOCNIAXEHHs», O3Hauyuna Aaii,
HegonycTuUMi Ona HaykoBLUiB, BUCTyNa-
H04n 7 rpyAHsA y akToBin 3ani BHMY.

o 6a3n WEB of Science, sika Hane-
XNUTb Kopnopauii Thomas Reuters, Bxo-
anTb 8700 XypHanis NpUpoaHNYOoro Ta
TexHi4yHoro umknis. Cepen Hux — i 15
yKpaiHCbKuX XypHanis, we 35 o6bpa-
Hi Ons yyacTi y pecypci y TeCTOBOMY
pexuMmi. — AKLWOo AKIiCTb cTaTen y umx
XypHanax Bignosigatume Kputepiam
HayKOMEeTpu4HOI 6a3u, ix Bko4YaTb OO
WEB of Science Ha NocTilHin 0CHOBI, —
ckasana lpnHa TuxoHkoBa.

OszHanomuTnch i3 ix nepenikom Ta
npuHUMNamMm poboTn NnaTtpopmm Mox-
Ha pOCINCLKO — iHTepderc canTy nia-
TPUMYE i LIIO MOBY.

Hapasi y 6asi gaHux WEB of Science
— 6Ginbwe 500 ny6nikauin HaykoBLIB
BHMY. Han6inbll LUMTOBAHOK 3 HUX Yy
Ui cuctemi € poboTta, aBTOPOM SAKOi €
A.mef.H., npod. JTapuca Mopos, Ha fKy
iHLWi B4eHi nocunanuck 50 pasis.

Cepep HanbinbLL LMTOBaHUX B YKpaiHi
— XypHanu 3 isuku, Ximii Ta KniHiYHOI
MegunumHN,

PosnoyaTtn ceoto po6oty i3 WEB of
Science KoXeH HayKoBeLb MOXe, 3ape-
€CTPYBaBLUMCB Y Hili, TOBGTO, CTBOPUBLLIM
CBi npodink. Lle mMoxHa 3pobutn 3a
nocunaHHam: http:/www.researcherid.
com

«MM>»
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HoBunu Hayku

BXXNBAHHA BIAITPY MOXXE NMPU3BECTU
[0 BTPATU CITYXY

AmMepukaHcbKke YnpaBniHHs 3 NPOAYKTiB Ta nikis (FDA)
BUPILUNIIO NUcaTn Ha eTukeTkax Biarpu, Cianica ta Jle-
BIiTPU nonepeaxXeHHs Npo Te, Lo IXHE BXUBaHHS MOXe
CrIPUYNHUTY PanToOBY BTPATY CIIYXY.

[aHe piweHHs 6yno npunHato FDA Ha nigctasi poscni-
nyBaHHSA, sike 6yno npoBefeHe nicna Toro, sk y Journal of
Laryntology and Otology 3’'aBunacsa ctarTa 3 onMcoM Buna-
OKOBOI panToBoi BTpaTU ClyXy B 4YONOBiKa, AKUN npuimas
Biarpy.

®axisui FDA nposenu poscnigyBaHHs i 3Hanwwnm 29 aHa-
NOriYHNX BUMNAAKIB, Y AKX MPUNOM Npenapartis Bif epekTu-
NbHOT AMCAYHKLIT cnpaBAi CNpUYMHUB BTPATY CIyXY.

— 3 1996 poky, Konu 6yfno cxBafieHe 3acTOCyBaHHS nep-
Loro npenapaTty Ans NikyBaHHA iMnoTeHuii, Biarpu, 6yno
OTpMMaHo 29 MOBIAOMJIEHb NPO PO3BUTOK MOGIYHMX ede-
KTiB, — nosigomus ¢axiseub 3 FDA Po6epT Bbywe (Robert
Boucher). 3a noro gaHumu, y 6inbIOCTi BUNagkis BrpaTta
cnyxy 6yna ogHo6i4HOI0 Ta iHOAI CynpoBOAXKYyBanacs A3€Hb-
KOTOM Yy ByXax i 3anaMopo4eHHsAM. Y TPEeTUHM NauieHTIB CnyX
3rofioM BiHOBUBCSH.

HesBaxatoum Ha Te, Wo daxiBLi Tak i He BCTAHOBUN NpK-
YMHY B3aEMO3B'A3KY NPUIOMY NpenapaTis i BTPATO CNyXy,
a KinbKiCTb onucaHmx Bunagkis Hesenuka, FDA npuiiHano
pilLeHHA [ofaTy panToBy BTpaTy CyXy A0 MOXIMBUX NO6i-
YHUX edPeKTIB NiKyBaHHA IMMOTEHLU;.

HAxepeno: YkpMepgia

HA NIBIN CTOPOHI JIDKKA COH
3A0POBILLNN

-

N
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BputaHcbKi BYeHi BCTaHOBUNN, WO CaMOMOYYTTS Jilo-
AWHU 3 PaHKY 3a/1eXKUTb Bif TOro, Ha SIKivi MOJIOBUHI J1iX-
Ka BOHa nposesia Hiu.

Jlrogw, SKi cnnAaTeb Ha NiBi CTOPOHI, BiANOYMBAlOTL Kpalle,
iX COH rMMOLWNIA | BOHW pifLue cTpaxaatoTb Bif, 6€3COHHS,
TOoMy fo6pe BucunawTbca. BoHu BigyyBatoTb cebe 3 paHKy
6ab0puMKM | NOBHUMM cuil. A OCb Ti, XTO CMUTb Ha npaein
CTOPOHI TXKKa, 4YacTiwe MakTb Npo6aemMu 3i CHOM.

3rigHo 3 JocnigXXeHHAMU, NoAW, SKi CrIAaTb Ha NiBin Yac-
TWUHI NiXKa, Ha 4% 4YacTilwe 3a iHWWX NPOKNAATLCA BpaHUi
6afbopumu i B OGPOMY ryMopi, a Takox Ha 9,5% vacTile 3
ONTUMI3MOM CMPUIMalOTb HANCKNA[HILLI XXUTTEBI cUTYyaLlii.

Oan, AKI BOATbCA BTPATUTA
POBOTY, PUSNKYIOTb SAXBOPITU
HA OIABET

lIpo ye roBopsATb pe3ynbTaTtu [AOCNIAXKEHHS BYEeHUX 3
YHiBepcuteTy BbpicTtons i YHiBepcUTEeTCbKOro Kosenxy

JloHgoHa.

®daxisLi BUBUMAM AaHi 19 gocnigXeHb, B AKMX B3SNW y4acTb
noHag 140 000 amepwukaHuiB, aBcTpaniiuie i eBponenuis.
MMig yac peecTtpadii 4na yyacTi y SOCRIAXEHHAX HIXTO 3 HUX
He XBOpiB Ha fiabeT.

BueHi gisHanucs, wo Big 6 o 40% [o6poBonbLUiB NO60K0-
Banuca BTpaTuTK poboTy. 3a AecAaTb POKIB CNOCTepexeHb
OOCNiAHMKM 3adikcyBann BUNagKn 3axXBOPOBaHHA yYacHU-
KiB miabeTom.

BusiBunocs, wo Ha 19% vacTiwe giarHoctysanu giabet y
TUX, XTO PO3MOBIB MPO CBil CTpax 3anmwmtmucsa 6e3 poboTu.
ByeHi Big3Hauunu, wo nob6ooBaHHS BTPATUTN poboye MicLie
6e3nocepenHbO He NoB’sA3aHi 3 XBOpo6ot. BoHO Moxe 6yTn
nuwe GakTopoM, AKUI CNpUsSe pO3BUTKY XBOPOOU.

MPEMAPATUW BIJ FNNEPTOHII
nasnNWLYOTb PUSVK BUHNKHEHHA
AEMPECII

BueHi 3 YHiBepcutety nasro (LLotnaxpgisi) npoaHarni-
3yBanun gadi 525 046 nrogevi y Bili Big 40 go 80 pokis,
sIKi BXXuBanu Nniku Bif rinepToHii, NoBigoMsie areHTcT-
BO «A3epTagx».

144066 [O6GPOBONbLLIB BXMBANM NOLUMPEHI NiKK Bif rinep-
TOHIii — aHTaroHiCcTM peLenTopiB aHrioTeH3nHy, 6eTa-60kKa-
TOopK, 610KaTOpK KanbLieBUX kaHanis abo TiasangHi giypeTtu-
KW. [Jo KOHTponbHOi rpynu yeivwnm 111 936 niogen, Wo He
BUKOPMCTOBYBanu Lii 3acobu.

[JocnigHukn cTexmnn 3a nauieHtamm npoTaroM 5 pokiB.
®daxisui pikcyBanu BMnagku rocnitanisadii 4yepes pos3nagun
HacTpol, Hanpuknag, genpecito abo 6inonspHUA poanag.
Micna 6inbwe 90 OHIB NPUIAOMY aHTUrINEPTEH3UBHUX MNpe-
napartis 6yfno 3apeectpoBaHo 299 Takmx rocnitanisauin, B
OCHOBHOMY 4epe3 KMiHi4Hy genpecito. B cepegHbomy y4a-
CHUKM OOCNIOXEHHA NOTPannann Ao NikapHi 3 wiei npuinHun
Yyepes 2,3 poKy NikyBaHHS.

BIOMOBA BIJ MACA NMPN3BOONTb
00O SMEHLWEHHA OB’EMY MO3KY

AmepuKkaHcbKi ¢haxiByi Ha nigctasi pe3ynbrartiB foci-
AXEHb, AKi TPUBau Kifibka poKiB, BCTAaHOBUJIN, YO Y J110-
Aeu, siKi BigMOBIAIOTLCS Bif BXUBaHHS M’sica Ta puém, 3
4acoM 3MeHLUYETbCSI 06°eM MO3KY, nosigomnsie Isralnfo.

V pocnifgxeHHi 6panu y4acTb nauieHTu BikoM Big 16 o 86
pokiB. Bcim go6posonbuam nposoaunu MTP-gocnigxXeHHs.
CkaHyBaHHS1 nokasano, Lo mMaca rofioBHOro MO3Ky B flt0-
Oew, 9Ki He igaTb NPOAYKTN TBAPUHHOIO MOXOAXKEHHS, MEH-
wa, HixX y nobutenis m’aca.

TakuM YMHOM, MpU BIAMOBI Bif MOMOYHMX MPOQYKTIB, M'S-
ca i pubu cnocTepiraeTbCa 3MEHLLEHHA MO3KOBOI PeYOBUHMN
i nopyLleHHa po60TKn LeHTpanbHOI HEpPBOBOI cnucTemu. A e,
B CBOIO Yepry, Npu3BoanTb A0 AediunTy BiTaMiHy B, , Lo Mo-
Xe CTaTu NPUYNHOK HEJOKPIB'A.

Hxepeno:vidomosti-ua.com
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lasera 3aCHOBHIIK Ta BITIABEIlD: Tonosmmit pegaxrop: Poxinkosa Bixropis,
«Momnopmit  KorneKTvB BiHHMIPKOTO HallioHa/IbHOTO  BepcTka Ta Ausaith: Apuinko Haranis,
MEJIK». MEJIIMHOTO YHIBEPCUTETY. BifmoBiRanbHI cexpetap: Chombcokuit Jleoriy ITapnosiry

Tasera BipyKoBata y Timorpadii Binuuupkoro
HaIliOHA/bHOT0 MeIYHOT0 YHIBEPCHTETY.
Haxmaz 1000 exs.




