
ȼ І Ⱦ Ƚ ɍ К 

ɨɮɿɰɿɣɧɨɝɨ ɨɩɨɧɟɧɬɚ ɡɚɜɿɞɭɜɚɱɚ ɤɚɮɟɞɪɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ ɡ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿєɸ 

ɋɭɦɫьɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɆɈɇ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɞɨɤɬɨɪɚ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, 

ɩɪɨɮɟɫɨɪɚ ɑɟɦɢɱɚ Ɇɢɤɨɥɢ Ⱦɦɢɬɪɨɜɢɱɚ ɧɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɸ ɉɨɬɿɣ ȼɿɤɬɨɪɿʀ ȼɿɬɚɥɿʀɜɧɢ 

«ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ», 

ɩɨɞɚɧɭ ɞɨ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ɜɱɟɧɨʀ ɪɚɞɢ Ⱦ 05.600.04 ɩɪɢ ȼɿɧɧɢɰьɤɨɦɭ ɧɚɰɿɨɧɚɥьɧɨɦɭ 

ɦɟɞɢɱɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɿɦɟɧɿ Ɇ. І. ɉɢɪɨɝɨɜɚ ɆɈЗ ɍɤɪɚʀɧɢ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿɫɬɸ 14.01.13 – ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ 

 

1 Аɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ  
ȼɿɪɭɫɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ ɧɚɥɟɠɚɬь ɞɨ ɱɢɫɥɚ ɲɢɪɨɤɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. 

Ɍɚɤ, ɡɚ ɧɚɛɥɢɠɟɧɢɦɢ ɨɰɿɧɤɚɦɢ, ɭ ɫɜɿɬɿ ɜɿɪɭɫɨɦ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ (HCV) ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨ 71-170 

ɦɥɧ ɨɫɿɛ. ȼȽɋ є ɧɚɣɛɿɥьɲ ɩɨɲɢɪɟɧɨɸ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɩɟɱɿɧɤɢ. ɍ ɛɚɝɚɬьɨɯ 

ɤɪɚʀɧɚɯ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɦɚɪɤɟɪɿɜ HCV-ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɤɨɥɢɜɚєɬьɫɹ ɜɿɞ 0,1 % ɞɨ 9 %, 

ɩɪɢɱɨɦɭ ɭ 80 % ɚɧɬɢ-HCV-ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ є ɜɿɪɟɦɿɹ. Ɍɨɱɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь 

ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɧɟɜɿɞɨɦɚ, ɩɪɨɬɟ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɹɞɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ, 

ɳɨ HCV ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨ 3 % ɜɿɞ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ ɱɢɫɟɥьɧɨɫɬɿ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɤɪɚʀɧɢ. ɉɪɢ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ ɣɦɨɜɿɪɧɢɣ ɩɟɪɟɯɿɞ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɭ 

ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ, ɨɫɬɚɧɧьɨɝɨ - ɭ ɰɢɪɨɡ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ/ɚɛɨ ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɸɥɹɪɧɭ ɤɚɪɰɢɧɨɦɭ. ȼ 

ɍɤɪɚʀɧɿ ɞɚɧɿ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ є 

ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɧɟɜɿɞɨɦɨ ɬɨɱɧɢɣ ɱɚɫ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ, 

ɮɚɤɬɨɪɢ ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ, ɲɜɢɞɤɿɫɬь ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ 

ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨʀ ɫɬɚɞɿʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɧɚɫɬɭɩɧɭ, ɱɚɫ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɰɢɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɬɨɳɨ.  

Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɞɨɫɬɭɩ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɜɤɪɚɣ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥьɧɢɦ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, 

ɳɨ ɭ ɧɚɲ ɱɚɫ ɿɫɧɭɸɬь ɜɢɫɨɤɨɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɿ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ 

ɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɜɿɪɭɫ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬь ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɫɬɿɣɤɨʀ ɜɿɪɭɫɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɭ 95 %  ɬɚ 90 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɋ ɛɟɡ ɰɢɪɨɡɭ 

ɬɚ ɡ ɰɢɪɨɡɨɦ ɩɟɱɿɧɤɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ɍɚɤɿ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɜ ɤɟɪɭɜɚɧɧɿ HCV - ɿɧɮɟɤɰɿєɸ 

ɞɨɡɜɨɥɢɥɢ ȼɫɟɫɜɿɬɧɿɣ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɭ 

ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ ɞɨ 2030 ɪɨɤɭ, ɹɤɚ ɛɭɥɚ ɩɪɢɣɧɹɬɚ ɭ 2015 ɪɨɰɿ ɿ 
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ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɚ ɍɤɪɚʀɧɨɸ. ɐɿɥьɨɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɉɪɨɝɪɚɦɢ є ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ 

ɧɨɜɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ 90 % ɞɨ 2030 ɪɨɤɭ ɬɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɤɿɧɰɟɜɢɯ 

ɫɬɚɞɿɣ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ - ɧɚ 65 %. Ɋɨɡɜ'ɹɡɚɧɧɹ ɬɚɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɧɨɝɨ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 

ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɛɟɡ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨ ɡɦɿɧɭ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɬɚ ɣɨɝɨ ɹɤɿɫɧɨɝɨ 

ɫɤɥɚɞɭ (ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɯɜɨɪɢɯ ɡɚ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɮɿɛɪɨɡɭ, ɱɚɫɬɤɚ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɰɢɪɨɡɨɦ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ 

ɝɟɩɚɬɨɰɟɥɸɥɹɪɧɨɸ ɤɚɪɰɢɧɨɦɨɸ ɬɨɳɨ) ɹɤ ɡɚ ɭɦɨɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɬɚɤ ɿ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ.  

Ɉɬɠɟ, ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɉɨɬɿɣ ȼ. ȼ. «ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ 

ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ», ɹɤɚ ɦɚє ɧɚ ɦɟɬɿ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ 

ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ ɭ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɉɪɨɝɪɚɦɢ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ HCV-ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ 

ɍɤɪɚʀɧɿ ɲɥɹɯɨɦ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦɨɞɟɥɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɨɰɿɧɤɢ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɪɚɬɟɝɿɣ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɜɢɬɪɚɬ ɧɚ ʀɯ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɸ, є 

ɚɤɬɭɚɥьɧɨɸ ɬɚ ɫɜɨєɱɚɫɧɨɸ.  

 

2 Ɂɜ’ɹɡɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ, ɩɥɚɧɚɦɢ, ɬɟɦɚɦɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɩɥɚɧɨɜɨ-ɛɸɞɠɟɬɧɨʀ 

ɇȾɊ «ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɜɿɪɭɫɧɿ 

ɝɟɩɚɬɢɬɢ ɡ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦɢ ɩɪɟɞɢɤɬɨɪɚɦɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɭ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ» (№ 

ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 0110U001645, ɲɢɮɪ ɍɇ 10.03.01) ɬɚ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɧɨʀ ɇȾɊ - 

«ȿɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥьɧɢɯ 

ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ ɭ ɫɭɱɚɫɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ», (№ ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 0116U004059, ɲɢɮɪ 

U 2016.02.09).  

 

3 ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ 

ȼɩɟɪɲɟ ɫɬɜɨɪɟɧɚ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣɧɚ ɦɨɞɟɥь ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȼȽɋ, ɹɤɚ ɞɨɡɜɨɥɹє 

ɨɰɿɧɢɬɢ ɬɹɝɚɪ ȼȽɋ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɞɨ 2030 ɪɨɤɭ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ 

ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɪɟɜɚɥɸɜɚɧɧɹ ɥɟɬɚɥьɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɞ ɐɉ ɿ ȽɐɄ 

ɧɚɞ ɜɢɩɚɞɤɚɦɢ ȽȽɋ, ɬɚ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡɿ «ɫɬɚɪɿɧɧɹɦ» HCV-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ: 

ɱɚɫɬɤɚ ɯɜɨɪɢɯ ɫɬɚɪɲɟ 60 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɩɢɬɨɦɚ ɜɚɝɚ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɬɹɠɤɢɦ ɮɿɛɪɨɡɨɦ/ɐɉ 

ɡɛɿɥьɲɢɬьɫɹ ɧɚ 20 % ɣ ɫɤɥɚɞɚɬɢɦɟ 56 % ɬɚ 56,5 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 
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ɍɬɨɱɧɟɧɨ ɧɚɭɤɨɜɿ ɞɚɧɿ ɳɨɞɨ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɡɧɚɱɭɳɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ  

ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɏȽɋ. ɋɬɜɨɪɟɧɨ ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɥɨɝɿɫɬɢɱɧɨʀ ɪɟɝɪɟɫɿʀ, 

ɹɤɟ ɡɜ’ɹɡɭє ɬɚɤɿ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɹɤ ɜɿɤ (OR=1,09), ɫɬɚɬь (OR=4,95) 

ɯɜɨɪɨɝɨ ɣ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɝɟɩɚɬɢɬɭ (OR=123,45) ɬɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɬɢ ɞɢɧɚɦɿɤɭ 

ɮɿɛɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɨɡɢɰɿɸ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɜ ɚɪɤɭɲɿ ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ 

ɬɟɪɚɩɿʀ (χ2 = 574,17, df = 3, p < 0,001). 

Ɉɬɪɢɦɚɥɚ ɩɨɞɚɥьɲɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɫɬɪɚɬɟɝɿɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɰɿɥьɨɜɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɉɪɨɝɪɚɦɢ ȼɈɈЗ ɞɨ 2030 ɪɨɤɭ ɡ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɦɢ ɜɢɬɪɚɬɚɦɢ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 42,2 % ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɬɹɠɤɢɦ ɮɿɛɪɨɡɨɦ/ɐɉ ɜɿɞ ɱɢɫɟɥьɧɨɫɬɿ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨʀ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɭ 2015 ɪɨɰɿ. 

 

4 ȼɚɠɥɢɜɿɫɬь ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɥɹ ɧɚɭɤɢ ɬɚ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ щɨɞɨ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɨɞɟɥɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȼȽɋ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ 

ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɸ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿɣɧɨʀ ɉɪɨɝɪɚɦɢ ȼɈɈЗ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɬɚ ɩɥɚɧɭɜɚɬɢ 

ɳɨɪɿɱɧɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɿɞɥɹɝɚɸɬь ɜɢɹɜɥɟɧɧɸ ɣ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ɭ ɪɚɦɤɚɯ ɰɿєʀ 

ɉɪɨɝɪɚɦɢ. ɉɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɮɿɛɪɨɡɭ ɭ ɯɜɨɪɨɝɨ ɱɟɪɟɡ ɞɨɜɿɥьɧɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь 

ɪɨɤɿɜ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɞɿʀ ɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ ɞɥɹ ɩɪɿɨɪɢɬɟɬɢɡɚɰɿʀ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 

ɨɛɦɟɠɟɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥьɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ.  

 

5 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɉɨɩɭɥɹɰɿɣɧɚ ɦɨɞɟɥь ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȼȽɋ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɰɿɧɢɬɢ ɬɹɝɚɪ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɞɨ 2030 ɪɨɤɭ. 

ɇɚɭɤɨɜɿ ɞɚɧɿ ɳɨɞɨ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɡɧɚɱɭɳɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ  

ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɏȽɋ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɬɜɨɪɟɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹɧɧɹ 

ɥɨɝɿɫɬɢɱɧɨʀ ɪɟɝɪɟɫɿʀ, ɹɤɟ ɨɛ’єɞɧɭє ɧɚɣɛɿɥьɲ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ (ɜɿɤ, ɫɬɚɬь, 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɝɟɩɚɬɢɬɭ) ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɬɢ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɮɿɛɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ. 
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6 ɉɨɜɧɨɬɚ ɜɢɤɥɚɞɭ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧь, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ɜ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɢɯ ɩɪɚɰɹɯ 

Зɚ ɬɟɦɨɸ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 14 ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɪɚɰь, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 5 ɫɬɚɬɟɣ ɭ 

ɮɚɯɨɜɢɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ ɆɈɇ ɍɤɪɚʀɧɢ; 1 ɫɬɚɬɬɹ – ɭ ɡɚɪɭɛɿɠɧɨɦɭ 

ɮɚɯɨɜɨɦɭ ɜɢɞɚɧɧɿ; 8 ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɪɚɰь ɧɚɞɪɭɤɨɜɚɧɨ ɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɯ ɜɫɟɭɤɪɚʀɧɫьɤɢɯ ɬɚ 

ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɨ - ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɧɚ ɩɟɪɲɿɣ ɐɟɧɬɪɚɥьɧɨ 

- ɬɚ ɋɯɿɞɧɨєɜɪɨɩɟɣɫьɤɿɣ ɡɭɫɬɪɿɱɿ «Viral hepatitis and co-infection with HIV» (ȼɚɪɲɚɜɚ, 

2015), «VI З’ʀɡɞɿ ɍɤɪɚʀɧɫьɤɨʀ Ƚɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɿɱɧɨʀ Аɫɨɰɿɚɰɿʀ» (Ʉɢʀɜ, 2017), 

ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫьɤɿɣ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ «Іɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɰɿ 

ɥɿɤɚɪɹ - ɿɧɬɟɪɧɿɫɬɚ: ɫɭɱɚɫɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ» (ɦ. ɋɭɦɢ, 2018 ɪ.). 

Аɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɡɦɿɫɬɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, ɜɿɞɞɡɟɪɤɚɥɸє ɨɫɧɨɜɧɿ 

ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ, ɩɿɞɤɪɟɫɥɸє ɧɚɭɤɨɜɭ ɧɨɜɢɡɧɭ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ 

ɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

 

7 ɋɬɭɩɿɧь ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɩɨɥɨɠɟɧь, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ є ɨɛɫɟɪɜɚɰɿɣɧɢɦ, ɩɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɢɦ ɧɚ ɞɚɧɢɯ, ɳɨ 

ɫɬɨɫɭɸɬьɫɹ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɏȽɋ. ȼɫьɨɝɨ ɞɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɡɚɥɭɱɟɧɨ 5922 

ɯɜɨɪɢɯ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ 4358 ɨɫɿɛ ɧɚ ȽȼȽ ɣ 1564 - ɧɚ ɏȽɋ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 142 ɩɚɰɿєɧɬɢ ɡ 

ɰɢɪɨɡɨɦ ɩɟɱɿɧɤɢ.   

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɫɭɱɚɫɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɞɿʀ ɮɿɛɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ ɣ ɫɬɭɩɟɧɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, ɬɚɤɿ ɹɤ FibroTest/ActiTest ɚɛɨ FibroMax (713), ɭ 184 ɜɢɩɚɞɤɚɯ 

ɫɬɚɞɿɸ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɬɭɩɿɧь ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɩɫɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɛɭɥɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɿ ɛɚɡɨɜɿ ɦɟɬɨɞɢ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ: ɨɩɢɫɨɜɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ, ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɩɚɪɧɢɯ ɿ ɦɧɨɠɢɧɧɢɯ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧь. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɚɧɚɥɿɡɭ ɛɭɥɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɩɨɛɭɞɨɜɢ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɦɧɨɠɢɧɧɨʀ ɥɨɝɿɫɬɢɱɧɨʀ ɬɚ ɥɿɧɿɣɧɨʀ ɪɟɝɪɟɫɿʀ. Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ ɦɟɬɨɞ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɤɪɢɜɢɯ ɪɟɝɪɟɫɿʀ (ROC - Receiver Operating Characteristic curve 

analysis). ɇɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɚ ɦɨɞɟɥь ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨʀ 
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ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɹɤ ɡɚ ɭɦɨɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ, ɬɚɤ ɿ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ.  
Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ, ɳɨ ɫɮɨɪɦɭɥьɨɜɚɧɿ ɚɜɬɨɪɨɦ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, ɜɢɤɥɚɞɟɧɿ ɧɚ 

ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɞɠɟɪɟɥ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь. 

ɍɫɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ ɧɚɭɤɨɜɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ. 

ɋɮɨɪɦɭɥьɨɜɚɧɿ ɉɨɬɿɣ ȼ. ȼ., ɨɫɧɨɜɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɫɧɨɜɤɢ ɛɚɡɭɸɬьɫɹ 

ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɚɩɪɨɛɨɜɚɧɢɯ 

ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɡɚɝɚɥьɧɨ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ, ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-

ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ, ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɉɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɟ ɜɢɳɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɰɿɧɢɬɢ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɜɢɫɧɨɜɤɢ ɬɚ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 

ɉɨɬɿɣ ȼ. ȼ., ɹɤ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿ, ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ ɪɨɛɨɬɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɨɜɚɧɿ, ɥɨɝɿɱɧɨ ɜɢɩɥɢɜɚɸɬь ɿɡ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬь ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ. 

Ɉɬɠɟ, ɨɛɫɹɝ ɩɨɞɚɧɨɝɨ ɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɰɿɥɤɨɦ ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ, ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɚɧɚɥɿɡɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɦɨɠɧɚ ɫɭɞɢɬɢ ɩɪɨ ɧɚɭɤɨɜɭ ɧɨɜɢɡɧɭ 

ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɭ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ.  

 

8 Ɉɰɿɧɤɚ ɡɦɿɫɬɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɚ. ȼɫɿ ɪɨɡɞɿɥɢ ɩɿɞɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ 

ɜɢɤɥɚɞɟɧɧɸ ɨɛɪɚɧɨʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɦɟɬɢ ɬɚ ɫɮɨɪɦɭɥьɨɜɚɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧь.  

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɚ ɧɚ 165 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ ɬɟɤɫɬɭ, ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɚɧɨɬɚɰɿʀ, ɜɫɬɭɩɭ, 

6 ɪɨɡɞɿɥɿɜ (ɡɨɤɪɟɦɚ ɨɝɥɹɞɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɬɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɿ 4 ɪɨɡɞɿɥɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ 

ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧь), ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɧɹ ɣ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ, ɫɩɢɫɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ (48 ɤɢɪɢɥɢɰɟɸ ɣ 

161 ɥɚɬɢɧɢɰɟɸ), ɦɿɫɬɢɬь 29 ɬɚɛɥɢɰь ɿ 29 ɪɢɫɭɧɤɿɜ, ɞɨɞɚɬɤɢ. 

ɍ ɜɫɬɭɩɿ ɞɟɬɚɥьɧɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɚɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɨɛɪɚɧɨʀ ɬɟɦɢ ɬɚ ɞɨɰɿɥьɧɿɫɬь 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɫɮɨɪɦɭɥьɨɜɚɧɨ ɦɟɬɭ ɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, 

ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɚ ɧɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ, ɜɢɫɜɿɬɥɟɧɨ ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɬɚ ɨɫɨɛɢɫɬɢɣ ɜɧɟɫɨɤ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ. 

 



6  
Ɋɨɡɞɿɥ 1 «ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ ɬɚ ɣɨɝɨ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝ 

(ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɣ ɨɝɥɹɞ)» ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɬɪьɨɯ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ. ɉɟɪɲɢɣ ɡ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ 

ɜɢɫɜɿɬɥɸє ɡɧɚɧɧɹ ɩɪɨ ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ȼȽɋ, ɨɩɢɫɚɧɿ ɱɢɫɥɟɧɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ, ɡ ɛɨɤɭ 

ɯɚɡɹʀɧɚ (ɜɿɤ, ɫɬɚɬь, ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɬɨɳɨ), ɜɿɪɭɫɭ (ɝɟɧɨɬɢɩ, ɤɨɿɧɮɟɤɰɿɹ HBV, 

ȼІɅ) ɬɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɜɿ ɮɚɤɬɨɪɢ (ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɩɚɥɿɧɧɹ, ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɤɚɜɢ), ɹɤɿ 

ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ. Ⱦɚɧɿ, ɨɩɢɫɚɧɿ ɭ ɫɜɿɬɨɜɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ, ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɿ  ɡ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, є ɩɨɫɢɥɚɧɧɹ ɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɞɠɟɪɟɥɚ. 

Зɝɚɞɭɸɬьɫɹ ɪɨɛɨɬɢ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ ɮɿɛɪɨɡɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

FibroTest, ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɡ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɛɿɨɩɫɿɿ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

Ɉɩɢɫɚɧɿ ɪɨɛɨɬɢ, ɹɤɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬь ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɛɿɨɩɫɿєɸ ɩɟɱɿɧɤɢ.  

Ⱦɪɭɝɢɣ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɨ ɨɝɥɹɞɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɬɚ 

ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɹɦɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɜɿɪɭɫ, ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɨ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɰɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь.  

Ɍɪɟɬɿɣ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥ ɜɢɫɜɿɬɥɸє ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȼȽɋ. 

ɇɚɜɟɞɟɧɨ ɩɪɢɤɥɚɞɢ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɨɫɢɥɚɧɧɹ ɧɚ ɹɤɿ ɞɚɬɭɸɬьɫɹ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɳɟ ɡ 

ɞɪɭɝɨʀ ɩɨɥɨɜɢɧɢ 90-ɯ ɪɨɤɿɜ, ɨɩɢɫɚɧɨ ɩɨɞɚɥьɲɟ ʀɯ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɡ ɦɟɬɨɸ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɨɱɧɨɫɬɿ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ.  

Є ɪɟɡɸɦɟ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɪɨɡɞɿɥɭ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ ɭ ɨɞɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ. 

ɉɿɞɪɨɡɞɿɥ 1.2 ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɢɣ ɬɚɛɥɢɰɹɦɢ (9), ɹɤɿ, ɧɚ ɦɨɸ ɞɭɦɤɭ, ɫɥɿɞ ɛɭɥɨ ɛ 

ɨɛ’єɞɧɚɬɢ ɬɚ ɭɡɚɝɚɥьɧɢɬɢ. ȼ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɜɤɚɡɿɜɤɚ ɧɚ ɫɬɨɪɿɧɤɢ.  

Ɋɨɡɞɿɥ 2 «Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ» ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 2 ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ: 

ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɣ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɣ ɞɚє ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɞɢɡɚɣɧ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ, ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɿɚɝɧɨɡɭ 

ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ. Ɉɩɢɫɚɧɿ ɜɿɤɨɜɿ ɝɪɭɩɢ, ɡɚ ɹɤɢɦɢ ɛɭɥɢ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɿ ɯɜɨɪɿ. 

Ⱦɟɬɚɥьɧɨ ɨɩɢɫɚɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. 

ɍ ɞɚɧɨɦɭ ɪɨɡɞɿɥɿ ɫɥɿɞ ɛɭɥɨ ɧɚɞɚɬɢ ɪɨɡɲɢɪɟɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 

ɭɜɿɣɲɥɢ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ.  

Ɋɨɡɞɿɥ 3 «Кɥɿɧɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ 
ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɟɩɚɬɢɬɭ, ɜɿɤɭ, ɫɬɚɬɿ ɬɚ ɞɚɜɧɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ» 
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ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 2 ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ ɿ 4 ɩɿɞɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ. ɍ ɰьɨɦɭ ɪɨɡɞɿɥɿ ɞɢɫɟɪɬɚɧɬɤɨɸ 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɜɿɤ ɭ ɹɤɨɦɭ ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚ ɜɫɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɟɬɟɥьɧɨ 

ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɫɬɚɞɿɹ ɮɿɛɪɨɡɭ, ɫɬɭɩɿɧь ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɭ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɿɤɭ ɣ 

ɫɬɚɬɿ. Зɿɫɬɚɜɥɟɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɚɧɚɥɿɡɭ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɬɚ ɛɿɨɩɫɿɣ ɩɟɱɿɧɤɢ. ɉɨɤɚɡɚɧɚ 

ɿɞɟɧɬɢɱɧɿɫɬь ɰɢɯ ɞɜɨɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɭ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɿɞɪɿɡɧɹɬɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɛɟɡ ɮɿɛɪɨɡɭ ɬɚ ɡɿ 

ɡɧɚɱɭɳɢɦ ɮɿɛɪɨɡɨɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɰɢɪɨɡɨɦ ɜɿɞ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɚɸɬь ɰɢɪɨɡɭ. 

Ɉɩɢɫɚɧɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɯɜɨɪɢɯ ɡɚ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɮɿɛɪɨɡɭ, ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɝɟɧɨɬɢɩɚɦɢ 

ɜɿɪɭɫɭ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɜɿɤ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɮɿɛɪɨɡɭ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ 

ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ АɥАɌ ɞɥɹ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȼȽɋ. Ɍɚɤ, 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬь ɦɿɠ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɬɪɚɧɫɚɦɿɧɚɡ ɿ ɜɢɪɚɠɟɧɿɫɬɸ ɮɿɛɪɨɡɭ ɡɚ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɛɿɨɩɫɿʀ ɬɚ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɟɳɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ. ȼ 

ɿɧɬɟɪɜɚɥɿ ɜɿɞ F0 ɞɨ F3 ɹɤ ɡɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɬɚɤ ɿ 

ɛɿɨɩɫɿʀ ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ АɥАɌ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ɫɬɚɞɿєɸ ɮɿɛɪɨɡɭ ɜɢɳɟ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨɸ. А ɨɫь ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɐɉ, ɜɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɢɦ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɛɿɨɩɫɿʀ, 

АɥАɌ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ F3, ɭ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ F4, 

ɜɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɢɦ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ FibroTest, ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɬɚɤɚ ɠ.   

Ɋɟɡɸɦɟ ɩɿɞɫɭɦɨɜɭє ɜɢɤɥɚɞɟɧɟ ɭ ɪɨɡɞɿɥɿ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɪɨɡɞɿɥɭ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ ɭ 

ɲɟɫɬɢ ɪɨɛɨɬɚɯ. 

ɉɿɞɪɨɡɞɿɥ 3.2.2 ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɢɣ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ 6 ɧɚ 3 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ. 

Ɋɨɡɞɿɥ 4 «Ɇɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɮɿɛɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ ɜɿɞ ɜɿɤɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɿ 
ɫɬɚɬɿ» ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɢɞɿɥɟɧɨ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɡɧɚɱɭɳɿ ɮɚɤɬɨɪɢ 

ɞɥɹ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ, ɞɨ ɹɤɢɯ ɧɚɥɟɠɚɬь ɫɬɚɬь, ɜɿɤ ɣ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɝɟɩɚɬɢɬɭ. 

ɉɨɛɭɞɨɜɚɧɨ ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɥɨɝɿɫɬɢɱɧɨʀ ɪɟɝɪɟɫɿʀ, ɹɤɟ ɩɨɜ'ɹɡɭє ɰɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɣ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ, ɹɤ ɦɨɞɟɥь ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ ɭ ɤɨɠɧɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 

ɩɚɰɿєɧɬɚ. ɇɚɜɟɞɟɧɨ 6 ɩɪɢɤɥɚɞɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɦɨɞɟɥɿ, ɡɪɨɛɥɟɧɨ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ 

ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɿɫɬь ɜɩɥɢɜɭ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɛɪɨɡɭ.  

Ɋɟɡɸɦɟ ɩɿɞɫɭɦɨɜɭє ɜɢɤɥɚɞɟɧɟ ɭ ɪɨɡɞɿɥɿ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɪɨɡɞɿɥɭ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ ɭ 

ɞɜɨɯ ɪɨɛɨɬɚɯ. 
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Ɋɨɡɞɿɥ 5 «Ɇɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ 

ɋ ɩɪɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ HCV - ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ 
ɬɟɪɚɩɿʀ» ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ 6 ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɞɟɬɚɥьɧɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɩɨɛɭɞɨɜɭ ɦɨɞɟɥɿ, 

ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɹɤ ɡɚ ɭɦɨɜ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ, ɬɚɤ ɿ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. Ɉɬɪɢɦɚɧɿ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɥɟɬɚɥьɧɨɫɬɿ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨʀ ɡ ɤɿɧɰɟɜɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

ɩɟɱɿɧɤɢ ɡɚ ɭɦɨɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ, ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɿ ɡ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɢɦɢ ɿɧɫɬɢɬɭɬɨɦ 

ɫɬɪɚɬɟɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɞɚɧɢɦɢ ɩɪɨ ɥɟɬɚɥьɧɿɫɬь ɜɿɞ ɮɿɛɪɨɡɭ ɿ ɰɢɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ ɡɚ 

ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɚɥɤɨɝɨɥьɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ, ɡ 2012 ɩɨ 2016 ɪɿɤ. Зɪɨɛɥɟɧɨ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɦɨɞɟɥь ɜɢɫɜɿɬɥɸє ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ 

ɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɰɿɥɟɣ ɉɪɨɝɪɚɦɢ ȼɈɈЗ ɳɨɞɨ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ 

ȼȽɋ ɭ ɤɪɚʀɧɿ. 

Зɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɛɚɡɢɫɧɭ ɫɬɪɚɬɟɝɿɸ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨʀ ɞɨɡɜɨɥɢɬь 

ɫɤɨɪɨɬɢɬɢ ɥɟɬɚɥьɧɿɫɬь, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɭ ɡ ɤɿɧɰɟɜɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ ɧɟ 

ɦɟɧɲ, ɹɤ ɧɚ 65 % ɿ ɹɤɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬь ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 615 ɬɢɫ. ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɬɚɞɿɹɦɢ F3/F4 ɡ 

2016 ɞɨ 2030 ɪɨɤɭ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɬɿɥьɤɢ ɡ ɤɿɧɰɟɜɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ 

ɮɿɛɪɨɡɭ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɞɨ ɫɬɚɞɿɣ ɮɿɛɪɨɡɭ 

F3/F4 ɦɚɣɠɟ ɭ 480 ɬɢɫ. ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ є ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɧɟɞɨɥɿɤɨɦ ɛɚɡɢɫɧɨʀ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ. ɍ 

ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɨ ɿɧɲɿ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɨɛɪɚɧɨ ɧɚɣɛɿɥьɲ 

ɜɞɚɥɭ (ɚɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɧɭ) ɫɬɪɚɬɟɝɿɸ, ɹɤɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɬɚɞɿɹɦɢ 

ɮɿɛɪɨɡɭ F2-F4, ɧɟ ɡɛɿɥьɲɭɸɱɢ ɨɛɫɹɝɭ ɮɿɧɚɧɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɛɚɡɢɫɧɨɸ 

ɫɬɪɚɬɟɝɿєɸ. 

Ɋɟɡɸɦɟ ɩɿɞɫɭɦɨɜɭє ɜɢɤɥɚɞɟɧɟ ɭ ɪɨɡɞɿɥɿ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɪɨɡɞɿɥɭ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ ɭ 

ɬɪьɨɯ ɪɨɛɨɬɚɯ. 

ɍ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ є ɩɨɫɢɥɚɧɧɹ ɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɭ (ɫɬɨɪ. 80), ɹɤɿ ɫɥɿɞ ɛɭɥɨ ɛ 

ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɜ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. 

Ɋɨɡɞɿɥ 6 «ȿɮɟɤɬɢɜɧɢɣ ɫɤɪɢɧɿɧɝ ɹɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɭɦɨɜɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ 
ȼɈɈɁ щɨɞɨ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ȼȽɋ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ» ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɨ ɨɩɢɫɭ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ 

ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɢɯ ɬɪɟɛɚ ɜɢɹɜɥɹɬɢ ɳɨɪɿɱɧɨ, ɳɨɛ ɦɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɩɪɨɥɿɤɭɜɚɬɢ 615 ɬɢɫ. 

ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɬɚɞɿɹɦɢ F3/F4 ɚɛɨ F2-F4 ɡɚ 15 ɪɨɤɿɜ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɛɚɡɢɫɧɨɸ ɚɛɨ  
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ɚɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɸ ɫɬɪɚɬɟɝɿєɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɳɨ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɬɚɞɿɹɦɢ 

ɮɿɛɪɨɡɭ F3/F4 ɫɟɪɟɞ ɪɚɧɿɲɟ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɞɟ ɡɛɿɥьɲɭɜɚɬɢɫь, ɨɬɠɟ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ 

ɜɢɹɜɥɟɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɤɿɧɰɟɜɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɪɨɤɭ ɛɭɞɟ 

ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢɫь. ɍ ɪɨɡɞɿɥɿ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɣ ɞɟɬɚɥьɧɨ ɨɩɢɫɚɧɨ ɮɨɪɦɭɥɢ, ɡɚ ɹɤɢɦɢ ɫɥɿɞ 

ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ ɳɨɞɨ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɡɞɨɪɨɜɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ.  

Ɋɟɡɸɦɟ ɩɿɞɫɭɦɨɜɭє ɜɢɤɥɚɞɟɧɟ ɭ ɪɨɡɞɿɥɿ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɪɨɡɞɿɥɭ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ ɭ 

ɞɜɨɯ ɪɨɛɨɬɚɯ. 

ɍ ɪɨɡɞɿɥɿ «Аɧɚɥɿɡ ɿ ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ» ɚɜɬɨɪɨɦ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɞɟɬɚɥьɧɟ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ȼɿɧ ɧɚɩɢɫɚɧɢɣ ɡɚ 

ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ, ɦɿɫɬɢɬь ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɧɹ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɞɢɫɟɪɬɚɧɬɚ, ɳɨ 

ɫɩɿɜɫɬɚɜɥɟɧɧɿ ɡ ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɿɧɲɢɯ ɧɚɭɤɨɜɰɿɜ. Ɉɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɟ ɜɥɚɫɧɢɦ ɛɚɱɟɧɧɹɦ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɡɦɿɧ.  

ȼɢɫɧɨɜɤɿɜ – 6, ɜɨɧɢ ґɪɭɧɬɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, 

ɱɿɬɤɨ ɫɮɨɪɦɭɥьɨɜɚɧɿ ɚɜɬɨɪɨɦ, ɥɨɝɿɱɧɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬь ɦɟɬɿ ɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ. ɍ ɜɢɫɧɨɜɤɚɯ 

ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ: ɚɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ; ɝɨɥɨɜɧɿ 

ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɬɹɝɚɪɹ ȼȽɋ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ (ɬɹɠɤɢɣ ɮɿɛɪɨɡ/ ɐɉ, ɫɦɟɪɬɧɿɫɬь, ɩɪɟɜɚɥɸɜɚɧɧɹ 

ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ, ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɪɚɧɧє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɹɠɤɨɝɨ ɮɿɛɪɨɡɭ/ɐɉ); 

ɡɧɚɱɭɳɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɮɿɛɪɨɡɭ (ɜɿɤ, ɫɬɚɬь, ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɝɟɩɚɬɢɬɭ) ɩɨɤɥɚɞɟɧɿ ɜ ɨɫɧɨɜɭ 

ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɥɨɝɿɫɬɢɱɧɨʀ ɪɟɝɪɟɫɿʀ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɬɢ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɮɿɛɪɨɡɭ ɬɚ 

ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɨɡɢɰɿɸ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɜ ɚɪɤɭɲɿ ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ ɉȼɌ; ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ 

ɩɟɪɟɛɿɝ ȼȽɋ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, ɡɝɿɞɧɨ ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɦɨɞɟɥɿ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ 

ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɪɟɜɚɥɸɜɚɧɧɹ ɥɟɬɚɥьɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɞ ɐɉ ɿ ȽɐɄ 

ɧɚɞ ɜɢɩɚɞɤɚɦɢ Ƚȼɋ, ɰɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡɿ «ɫɬɚɪɿɧɧɹɦ» HCV-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ; 

ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɿɫɧɭɸɱɨʀ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɝɟɩɚɬɢɬɭ; ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 

ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɰɿɥьɨɜɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɉɪɨɝɪɚɦɢ - ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿɹ ɫɤɪɢɧɿɧɝɭ ɬɚ 

ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɮɿɧɚɧɫɭɜɚɧɧɹ ɧɚɛɥɢɡɢɬь ɍɤɪɚʀɧɭ ɞɨ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɰɿɥьɨɜɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ 

ȼɈɈЗ. 
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ɉɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ - 2, ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ, ɜɢɩɥɢɜɚɸɬь ɡ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ 

ɪɨɛɨɬɢ, ɫɮɨɪɦɭɥьɨɜɚɧɿ ɱɿɬɤɨ ɬɚ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɥɿɤɚɪɹɦɢ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ 

ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɬɚ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɿ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ȼȽɋ.  

ɋɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɦɿɫɬɢɬь ɞɨɫɬɚɬɧɸ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɫɭɱɚɫɧɢɯ 

ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ, ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɪɨɛɨɬɢ ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ. 

Аɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɜɢɤɥɚɞɟɧɨɦɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. 

Ɂɚɭɜɚɠɟɧɧɹ 

Є ɨɪɮɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɿ ɫɬɢɥɿɫɬɢɱɧɿ ɩɨɦɢɥɤɢ, ɞɟɹɤɿ ɬɟɪɦɿɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɿ, ɹɤɿ ɧɟ 

ɦɚɸɬь ɫɭɬɬєɜɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɜɢɤɨɧɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɢɧɰɢɩɨɜɢɯ 

ɡɚɭɜɚɠɟɧь ɬɚ ɡɚɩɟɪɟɱɟɧь ɳɨɞɨ ɩɨɞɚɧɨɝɨ ɿ ɜɢɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɧɟɦɚє.  

Ⱦɥɹ ɞɢɫɤɭɫɿʀ ɩɪɨɩɨɧɭɸɬьɫɹ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ: 
1 Зɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 

ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ, ɳɨ ɜɿɪɭɫɨɦ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨ ɛɥɢɡьɤɨ 3 % ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɹɤ ȼɢ 

ɨɰɿɧɸєɬɟ ɰɟ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɤɪɚʀɧɚɦɢ? 

2 ɑɢɦ ɧɚ ȼɚɲɭ ɞɭɦɤɭ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɛɿɥьɲ ɬɹɠɤɢɯ ɫɬɚɞɿɣ 

ɮɿɛɪɨɡɭ ɩɟɱɿɧɤɢ ɭ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɠɿɧɤɚɦɢ? 

3 ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɭ 80 % ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɝɨɫɬɪɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɋ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ 

ɝɟɩɚɬɢɬ, ɹɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɱɢɧɧɢɤɢ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɮɨɪɦɢ ɿɧɮɟɤɰɿʀ? 

 

ȼɂɋɇɈȼɈК 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɉɨɬɿɣ ȼɿɤɬɨɪɿʀ ȼɿɬɚɥɿʀɜɧɢ «ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿ 
ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɋ», ɩɨɞɚɧɚ ɞɨ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ȼɱɟɧɨʀ ɪɚɞɢ  

Ⱦ 05.600.04 ɩɪɢ ȼɿɧɧɢɰьɤɨɦɭ ɧɚɰɿɨɧɚɥьɧɨɦɭ ɦɟɞɢɱɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɿɦɟɧɿ Ɇ. І. 

ɉɢɪɨɝɨɜɚ ɆɈЗ ɍɤɪɚʀɧɚ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ ɡɚ 

ɫɩɟɰɿɚɥьɧɿɫɬɸ 14.01.13 – ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɧɚɭɤɨɜɢɦ ɤɟɪɿɜɧɢɤɨɦ ɹɤɨʀ є ɞɨɤɬɨɪ 

ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ Зɚɣɰɟɜ Іɝɨɪ Аɧɚɬɨɥɿɣɨɜɢɱ, ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɭ Ⱦɨɧɟɰьɤɨɦɭ 

ɧɚɰɿɨɧɚɥьɧɨɦɭ ɦɟɞɢɱɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɆɈЗ ɍɤɪɚʀɧɢ, є ɡɚɜɟɪɲɟɧɨɸ ɧɚɭɤɨɜɨɸ 

ɩɪɚɰɟɸ ɦɿɫɬɢɬь ɧɨɜɿ ɧɚɭɤɨɜɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɡɞɨɛɭɜɚɱɟɦ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɹɤɿ ɪɨɡɜ’ɹɡɭɸɬь ɤɨɧɤɪɟɬɧɟ ɧɚɭɤɨɜɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɳɨ ɦɚє ɿɫɬɨɬɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɞɥɹ ɦɟɞɢɰɢɧɢ.  




