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Вінницький національний медичний університет ім. М.Ь 

(повне найменування вищого навчального закладу)

Робочий навчальний план підготовки бакалавра на 2025/2026 н.р.
Галузь знань І Охорона здоров'я та соціальне забезпечення 

за спеціальністю 17 «Терапія та реабілітація» ОПП ”ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ’1 
(шифр і назва напряму підготовки (спеціальності))

* (вибіркові навчальні дисципліни) - кількість та розподіл аудиторних годин залежить від вибіркових компонент, які формують індивідуальну освітню траєкторію здобувала вищої освіти у межах вказаного кредитного навантаження

Курс 1
_______ _____ _____ згідно до чинної ОПП________

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень
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ПОЗНАЧЕННЯ: Н навчальний семестр (складається з теоретичної підготовки); С - екзаменаційна сесія; П практика; К канікули; А ЄДКІ (Єдиний державний кваліфікаційний іспит)
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1 Англійська мова (вт.ч. за професійним спрямуванням) 5,0 150 5,0
і

150 і 3,0 90 36 0 36 54 3 [ 2,0 60 36 0 36 24 ДЗ 1 Іноземних мов

2 Латинська мова та медична термінологія 2,0 60 2,0 60 І 2,0 60 зо 0 зо ЗО з і 0,0 (Латинської мови
——|----------------------------------------------------------------

3 Українська мова (за професійним спрямуванням) 3,0 90 3,0 90 । 3,0 90 36 0 36 54 з | 0,0 1 Українознавства

Філософія з основами академічної доброчесності 3,0 90 3,0 90 | 3,0 90 40 10 зо 50 дз | 0,0 •Філософії та суспільних наук

4 Історія України та української культури 2,0 60 2,0 60 і 2,0 60 ЗО 10 20 ЗО з ’ 0,0 1 Філософії та суспільних наук

5 Фізіологія людини з фізіологією рухової активності 6,0 180 2,0 60 і 0,0 і 2,0 60 зо 8 22 ЗО 3 1 нормальної фізіології 
1

6 Медична та біологічна фізика 2,0 60 2,0 60 ї 2,0 60 32 4 28 28 дз ї 0,0 1 Медичної фізики 
---------- 1----------------------------------------------------------------

7
Сучасні інформаційні технології в охороні здоров'я та 
реабілітації 3,0 90 3,0 90 І 3,0 90 44 10 34 46 дз і 0,0

1
| Медичної фізики
1

8 Основи здорового способу життя 3,0 90 3,0 90 і 3,0 90 46 10 36 44 з і 0,0 (Фізичного виховання 
■ 4----------------------------------------------------------------

9 Анатомія людини з основами морфології 7,0 210 7,0 210 і 4,0 120 68 12 56 52 з ! 3,0 90 44 10 34 56 Е ■Анатомія людини 
---------- 1----------------------------------------------------------------

10 Основи догляду за терапевтичними хворими 3,0 90 3,0 90 ' 3,0 90 46 10 36 44 з | 0,0 [Внутрішньої медицини мед. ф-ту№2

11 Основи хіругіїта догляду за хворими 2,0 60 2,0 60 | 0,0 1 2,0 60 ЗО 10 20 ЗО 3 (Хірургії мед. ф-ту №2 
—1----------------------------------------------------------------

12 Безпека життєдіяльності 2,0 60 2,0 60 і 2,0 60 ЗО 0 ЗО ЗО з і о.о (Медицини катастроф

13 Фізичне виховання 120 60 | ЗО 14 0 14 16 3 1 зо 14 0 14 16 3 [фізичного виховання

14
Клінічна практика з терапіїта реабілітації з основами 
догляду за пацієнтами/клієнтами 6,0 180 6,0 180 і 0,0 1 6,0 180 90 0 80 100 Внутрішньої медицини мед. ф-ту №2 

" (Хірургії мед. ф-ту №2

Курс за вибором * (5 дисциплін): 15,0 450 15,0 450 | 0,0 І 15,0 450 230 50 180 220
15 Вікова фізіологія 3,0 90 3,0 90 | 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 । Нормальної фізіології

16 Ефективна комунікація лід час надання реабілітаційних послуг 3,0 90 3,0 90 | 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 (українознавство

17 Теорія та методика фізичного виховання 3,0 90 3,0 90 І 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60
1

3 (Спорт, мед., фіз виховання та реабіліт 
---------- 1----------------------------------------------------------------

18 Професійна етика та деонтологія в реабілітації 3,0 90 3,0 90 і 0,0 ' 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 (Філософії та суспільних наук 
______ |______________________________________

19 Основи валеологїі 3,0 90 3,0 90 ] 0,0 ; 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 (Спорт, мед., фіз виховання та реабіліт

20 Історія медицини та реабілітації 3,0 90 3,0 90 ' 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60 (Соціальної медицини та організації
3 (охорони здоров’я

21 Логіка, формальна логіка 3,0 90 3,0 90 } 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 (Анатомія людини

22 Функціонально-динамічна анатомія 3,0 90 3,0 90 і 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 (Філософії та суспільних наук 
- • 1

23 Основи сціологїї та політології 3,о 90 3,о 90 0,0 ! 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 | Патофізіології

24
Морфологічні та патоморфологічні аспекти виконання 
реабілітаційних втручань 3,0 90 3,0 90 0,0 І 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 (Фіз. та реабіл. медицини

Разом __________________ 64,0 2040 60,0 1860 30,0 930 452 66 386 478 0 0 0
I 30,0

930 474 78 386 476 0 0
№зЛі Назви практики Число тижнів Число годин Форма контролю Нива Семестр

Клінічна практика з терапЕ та реабілітації з основами догляду за пацієнтами/клієнтами (1 курс) 4 180 ДЗ



Затверджую
коректор ЗВО з науково-педагогічної та виховної роботи 

20ЛІроку
Вінницький національний медичний університет ім. М.І.Пирогова

(повне найменування вищого навчального закладу)

Робочий навчальний план на 2025/2026 н.р.
Спеціальності 227 Терапія та реабілітація (1-й бакалаврський рівень)

(шифр і назва напряму підготовки (спеціальності))

Курсі
згідно до чинної ОПП
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Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень
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* (вибіркові навчальні дисципліни) - кількість та розподіл аудиторних годин залежить від вибіркових компонент, які формують індивідуальну освітню траєкторію здобувана вищої освіти у межах вказаного кредитного навантаження

ПОЗНАЧЕННЯ: Н - навчальний семестр (складається з теоретичної підготовки); С - екзаменаційна сесія; П - практика; К - канікули; А - ЄДКІ (Єдиний державний кваліфікаційний іспит)
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1 Філософія з основами академічної доброчесності 3,0 90 3,0 90 ! 3,0 90 зо 6 24 60 дз і 0,0 1
(Філософії та сусп.наук

2 Фізіологія людини з фізіологією рухової активності 6,0 180 3,0 90 | 3,0 90 46 10 36 44 Е | 0,0
1------------------------------ 
[Нормальної фізіології

3 Біологічна хімія з біохімією рухової активності 4,0 120 4,0 120 І 2,0 60 ЗО 6 24 ЗО 3 • 2,0 60 ЗО 4 26 зо Е
*■ 1------------------------------

(Біологічної та загальної хімії
1

4 Вступ до спеціальності 2,0 60 2,0 60 і 2,0 60 28 4 24 32 з ! 0,0 ІФізреабілітаційної медицини

_5_ Патологічна морфологія 2,0 60 2,0 60 ' 0,0 1 2,0 60 40 8 32 20 3 । Пат. Анатомії

6 Патологічна фізіологія 4,0 120 4,0 120 ] 2,0 60 40 8 32 20 з 1 2,0 60 40 8 32 20 3 । Пат. Фізіології

7 Основи медичних знань і стратегії охорони здоров'я 4,0 120 2,0 60 І 2,0 
।

60 40 10 ЗО 20 з і 2,0 ।
60 28 6 22 32 ДЗ Вн.мед мед ф-ту №2 

|
8 Основи ортопедії та травматології 2,0 60 2,0 60 І 2,0 60 ЗО 6 24 ЗО з [ 0,0 ІТравматології та ортопедії

9 Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
порушеннях опорно-рухового апарату 5,0 150 5,0 150 [ 2,0 60 42 6 36 18 з | 3,0 90 ЗО 4 26 60

——(------------------------------
_ (Спорт, мед., фіз виховання та 

(реабіліт

10 Адаптивна фізична культура 3,0 90 3,0 90 1 3,0 90 46 10 36 44 з і 0,0
[Спорт, мед., фіз виховання та 
реабіліт

11 Обстеження, методи оцінки та контролю при 
порушеннях опорно-рухового апарату 5,0 150 5,0 150 | 3,0 90 46 10 36 44 з । 2,0 60 42 10 32 18 дз Вн медицини №2

12
Основи фізичноїта реабілітаціної медицини.
Основи фізичної терапії, ерготерапії. Міжнародна 
класифікація функціонування

6,0 180 2,0
і

60 І 0,0
1

і
1 2,0 60 38 6 32 22 3 ІФізреабілітаційної медицини

13 Клінічна практика з терапії та реабілітації при 
порушеннях системи опори та руху 6,0 180 6,0 180 І 0,0 і

і 6,0 180 90 0 90 90 Спорт, мед., фіз виховання та 
реабіліт

14 Фізичне виховання 120 60 і 
і

ЗО 20 0 20 10 3 І । ЗО 10 0 10 20 _ [Спорт, мед., фіз виховання та 
реабіліт

Курс за вибором (5 дисциплін): 15,0 450 15,0 450 । 6,0 180 92 20 72 88 [ 9,0 270 138 ЗО 108 132
* Курс за вибором (4 дисципліни): І 0,0 1

15 Основи профілактики залежностей 3,0 90 3,0 90 І 3,0 90 46 10 36 44 з ї 0,0 ------ 1------------------------------І Мед. психології та психіатрії

16 Фізичне виховання (гімнастика, види оздоровчого 
фітнесу) 3,0 90 3,0 90 | 3,0 

і
90 46 10 36 44 з । 0,0 ІСпорт. мед., фіз виховання та 

1 реабіліт

17 Масаж загальний і самомасаж. Лікувально- 
реабілітаційний масаж. Спортивний масаж 3,0 90 3,0 90 ! 0,0 

і
! 3,0
1

90 46 10 36 44 ІСпорт. мед., фіз виховання та 
Іреабіліт

18 Спеціальна психологія та дефектологія 3,0 90 3,0 90 І 0,0 3,0 90 46 10 36 44 3 Мед. психології та психіатрії

19 Професійна та соціально-побутова реабілітація 3,0 90 3,0 90 | 0,0 3,0 90 46 10 36 44 3 Вн медицини №2

20 * Базова загальна військова підготовка 
(теоретична підготовка) 3,0 90 3,0 90 ; 1,5 45 ЗО 18 12 15 3 1,5 45 ЗО 18 12 15 ДЗ [Медицини катастроф

Разом 67,0 2130 60,0 1800 30,0 930 490 96 394 440 і зо,о 930 486 76 410 444
* Разом 67,0 2130 60,0 1800 28,5 930 490 96 394 440 \зо,о 930 486 76 410 444

№ з/п Казна практики Число тижнів Число годин Форма контролю Наша Семестр
Клінічна практика з терапії та реабілітую при порушеннях системи опори та руху (2 курс) 4 180 дз



з науково-педагогічної та виховної роботи

{^у^г^С^ Пороку
Вінницький національний медичний університет ім. М.І.Пирогова

(повне найменували ницого навчального закладу)

Робочий навчальний план на 2025-2026
Спеціальності 17 «Терапія та реабілітація» ОПП ”ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ” (1-й бакалаврський рівень)

(шифр і назва напряму підготовки (спеціальності))

Курс 2 (скорочений термін навчання 2 роки 10 місяців)
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ЗГІДНО ЧИННОГО О1111

ПОЗНАЧЕННЯ: Н навчальний семестр (складається з теоретичної підготовки); С - екзаменаційна сесія; П практика; К - канікули; А - ЄДКІ (Єдиний державний кваліфікаційний іспит)
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1 Анатомія людини з основами морфології 7,0 210 5,0 150 І 3,0 90 44 10 34 46 3 2,0 60 зо 6 24 зо Е І Анатом її людини

2
Основи фізичної та реабілітаційної медицини. Основи 
фізичної терапії, ерготерапії. Міжнародна класифікація 
функціонування

6,0 180 2,0 60 1 о,о 1 2,0

1
60 18 4 14 42 3 [фізічної та реаб. медицини

3 Вступ до спеціальності 2,0 60 2,0 60 І 2,0 60 28 4 24 32 3 0,0 Іфізічноїта реаб. медицини

4 Фізіологія людини з фізіологією рухової активності 6,0 180 3,0 90 І 3,0 90 46 12 34 44 Е І 0,0 (Фізіології

5 Біологічна хімія з біохімією рухової активності 4,0 120 2,0 60 1 2,0 60 ЗО 6 24 ЗО Е І 0,0 1 Біологічної хімії

6 Адаптивна фізична культура 3,0 90 3,0 90 1 3,0 90 46 10 36 44 3 0,0 Іфіз виховання та ЛФК

7
Обстеження, методи оцінки та контролю при порушеннях 
опорно-рухового апарату 5,0 150 5,0 150 І 3,0 90 46 10 36 44 3 2,0 60 ЗО 6 24 ЗО ДЗ І внутрішньої медицини №2

8 Основи медичних знань і стратегії охорони здоров'я 2,0 60 2,0 60 [ 2,0 60 ЗО 8 22 ЗО дз 0,0 [Внутр. мед. мед.ф-ту №2

9 Основи ортопедії та травматології 2,0 60 2,0 60 | 2,0 60 ЗО 10 20 ЗО 3 0,0 [Ортопедії тта травматології

10
Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушеннях 
опорно-рухового апарату 4,0 120 4,0 120 І 2,0 60 32 4 28 28 3 2,0 60 32 4 28 28 ДЗ •спорт, мед., фізичного 

[виховання та реабіл.

11 Основи клінічної психології та педагогіки 3,0 90 3,0 90 ] 0,0 і 3,0 90 46 12 34 44 3 1 Медичної психології та
1 психіатрії з курсом ПДО

12 Основи здорового способу життя 3,0 90 3,0 90 1 0,0
3,0 90 46 10 36 44 3

[спорт, мед., фізичного 
[виховання та реабіл.

13
* Базова загальна військова підготовка (теоретична 
підготовка) 3,0 90 3,0 90

І 1’5
45 ЗО 18 12 15 3 1,5 45 ЗО 18 12 15 дз [Медицини катастроф

Курс за вибором * (5 дисциплін): 15,0 450 15,0 450 ! о,о 15,0 450 150 70 80 300 1

14 Фізичне виховання (гімнастика, види оздоровчого фітнесу) 3,0 90 3,0 90 І о,о І 3,0 90 ЗО 14 16 60 3
Іспорт. мед., фізичного 
(виховання та реабіл.

15 Актуальні питання дістологіг та нутриціологіі 3,0 90 3,0 90 і 0,0 1 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 [внутрішня медицина №2

16 Реабілітація та догляд в домашніх умовах 3,0 90 3,0 90 І о,о ! 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 [фізичної та реаб. медицини

17
Масаж загальний і самомасаж Лікувально- реабілітаційний 
масаж Спортивний масаж 3,0 90 3,0 90

І 0,0 І 3,0
1

90 ЗО 14 16 60 3
[спорт, мед., фізичного 
। виховання та реабіл.

18 Основи профілактики залежностей 3,0 90 3,0 90 І 0,0 ] 3,0 90 ЗО 14 16 60 3 | Медичної психології та
1 психіатрії з курсом ПДО

19 Культура мовлення й етика спілкування 4.0 120 4,0 120 ! о,о ; з,о 90 ЗО 14 16 60 3 'українознавство

20
Клінічна практика з терапії та реабілітації при порушеннях 
системи опори та руху (2 курс) 6,0 180 6,0 180 І 0,0 6,0

І
180 80 0 80 100 ДЗ

|Фізреабіпітаційноі медицини, 
(спорт, мед., фізичного
І виховання та реабіл.

Разом 71,0 2130 60,0 1800 ! 23,5 705 362 92 0 270 343 0 0 ! 36,5 1095 462 130 0 332 633 0 0 1
ПЕРЕЗАРАХУпан

1 Англійська мова (в т.ч. за професійним спрямуванням) 5,0 150 до 1

2 Латинська мова та медична термінологія 2,0 60 з :
3 Українська мова (за професійним спрямуванням) 3,0 90 І 3 1
4 Історія України та української культури 2,0 60 І 3 !
5 Анатомія людини з основами морфології 2,0 60 «з 1 і
6 Фізіологія людини з фізіологією рухової активності 3,0 90 1 дз 1
7 Біологічна хімія з біохімією рухової активності 2,0 60 1 03 ! 1
8 Медична та біологічна фізика 2,0 60 Дз ।

9
Сучасні інформаційні технології в охороні здоров'я та 
реабілітації 3,0 90 ДЗ І

10 Основи правознавства (за професійним спрямуванням) 2,0 60 з і

11 Основи догляду за терапевтичними хворими 3,0 90 3 1
12 Основи хіругіїта догляду за хворими 2,0 60 3 і
13 Безпека життєдіяльності 2,0 60 1 3 1
14 Фізичне виховання 0 120,0 3 1 !
15 Філософія з основами академічної доброчесності 3,0 90 Дз 1 і
16 Патологічна морфологія 2,0 60 І з •
17 Патологічна фізіологія 1,0 ЗО 3 1 і ____ 1
18

Клінічна практика з терапії та реабілітації з основами 
догляду за пацієнтами/клієнтами (1 курс) 6,0 180 1 Д3

19 Курси за вибором за 1 курс (5 дисциплін) 15,0 450 і 3 І
60,0 1800

№1/п Назва Семестр
Клінічна практика ітерації та реабілітації і основами догляду за пацієнтами/клієнтами (1 курс) перезар. 3 180 ДЗ
Клінічна практика з терапії та реабілітації нрн порушеннях системи опори та руху (2 курс) 4 180 дз



та виховної роботи

Вінницький національний медичний університет ім. М.І.Пирогова
(повне найменування вищого навчального закладу)

Робочий навчальний план на 2025/2026 н.р.
Спеціальності 227 Терапія та реабілітація (1-й бакалаврський рівень)

(шифр і назва напряму підготовки (спеціальності))

З курс
згідно до чинної ОПП

і Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень
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ПОЗНАЧЕННЯ: Н - навчальний семестр (складається з теоретичної підготовки та практики); С - екзаменаційна сесія; П - практика; К - канікули; ОСП(К)І - об’єктивно структурований практичний (клінічний) іспит; ГП - інтегрований тестовий іспит
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1 Моделі надання реабілітаційних послуг 2,0 60 2,0 60 і 2,0 60 32 8 24 28 з І 0,0 1 Судова медицина і право

2

Основи фізичної та реабілітаційної 
медицини. Основи фізичної терапії', 
ерготерапії. Міжнародна класифікація 
функціонування

4,0 120 4,0 120 і 4,0 
і

120 56 8 48 64 Е [ 0,0
1

ІФізичної реабілітаційної медицини

3 Біомеханіка та клінічна кінезіологія 5,0 150 5,0 150 | 2,0 60 32 6 26 28 з ! 3,0 90 46 12 34 44 ДЗ Фізичної реабілітаційної медицини!

4 Спортивна медицина та профілактика 
травматизму 4,0 120 4,0 120 І 2,0 60 ЗО 8 22 ЗО з | 2,0 60 32 10 22 28 І Спортивної медицини, 

" Іфізвиховання та реабілітації

5 Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях нервової системи 5,0 150 3,0 90 | 0,0 ! 3,0 90 46 12 34 44 3 Нервових хвороб

6 Основи неврології та нейрохірургії 3,0 90 3,0 90 ’ 0,0 | 3,0 90 46 10 36 44 3 Неврології та нейрохірургії ФПО

7 Основи клінічної психологіїта педагогіки 3,0 90 3,0 90 і 3,0 90 36 12 24 54 з І 0,0 Педагогіки та психології

8 Апаратна фізіотерапія. Терапевтичний 
вплив преформованих фізичних чинників 4,0 120 4,0 120 І 2,0 60 ЗО 6 24 ЗО з І 2,0 60 ЗО 6 24 ЗО ДЗ Фізичної реабілітаційної медицини

9 Гігієна та екологія 3,0 90 3,0 90 і 0,0 | 3,0 90 40 10 ЗО 50 3 Загальної гігієни та екології

10 Охорона праці в галузі. Основи біоетики та 
біобезпеки 3,0 90 3,0 90 І 3,0 90 36 10 26 54 з і 0,0 Загальної гігієни та екології

11 Цивільний захист 2,0 60 2,0 60 І 2,0 
і

60 28 8 20 32 3 і 0,0 
і

1 Медицини катастроф та військової 
■медицини

12 Обстеження, методи оцінки та контролю 
при порушеннях функції нервової системи 5,0 150 2,0 60 І 0,0

1
1 2,0 
і

60 ЗО 6 26 28 3 Фізичної реабілітаційної медицини

13 Клінічна практика з терапії та реабілітації 
при порушеннях нервової системи 6,0 180 6,0 180 і 0,0 

і

і 
і
і 6,0
і

180 90 0 90 90 дз
Спортмедицини, фізвиховання та 

реабіл ітаці

Курс за вибором (5 дисциплін): 15,0 450 15,0 450 | 9,0 270 138 ЗО 108 132 І 6,0 180 92 20 72 88
14 Спортивні та рухливі ігри в реабілітації 3,0 90 3,0 90 І 3,0 90 46 10 36 44 з і 0,0 Спортмедицини, фізвиховання та 

реабілітаці

15 Фізична реабілітац/я в стоматології 3,0 90 3,0 90 [ 0,0 1 3,0 90 46 10 36 44 3
Спортмедицини, фізвиховання та 
реабілітаці

16 Абілітац/я дітей з вадами та генетичними 
захв орювання ми 3,0 90 3,0 90 [ 0,0

і
[ 3,о 90 46 10 36 44 3 Пропед дитячих захвор.

17 Тілесно-орієнтована терапія 3,0 90 3,0 90 । 0,0 | 3,0 90 46 10 36 44 3 Психіатрії, наркології, загальної та 
медичної психології ФПО

18 Тейпінг та кінезіотейпінг в реабілітації 3,0 90 3,0 90 | 0,0 1 3,0 90 46 10 36 44 3 Фіз та реабілітаційної медицини

19
^рсііпюаціл р^аиілппаціинил млілло 
постраждалим внаслідок бойових дій. 3,0 90 3,0 90 | 0,0

1
| 3,0 90 46 10 36 44 3 Медицини катастроф

Разом 64,0 1920 59 1770 | 29,0 870 418 96 322 452 0 0 '30,0 900 452 86 368 446 0 0
! 11 1111
1
1

* (вибіркові навчальні дисципліни) - кількість та розподіл аудиторних годин залежить від вибіркових компонент, які формують індивідуальну освітню траєкторію здобувана вищої освіти у межах вказаного кредитного навантаження

№ і/іі Назва практики Число тижнів Число годин Форма контролю Назва Семестр

Клінічна практика з терапії та реабілітації при порушеннях системи опори та руху (2 курс) 4 1X0 да



Затверджую
науково-педагогічної та виховної роботи

Вінницький національний медичний університет ім. М.І.Пирогова
(повне найменування вищого навчального закладу)

Робочий навчальний план на 2025-2026 н.р.
Спеціальності 227 Терапія та реабілітація (1-й бакалаврський рівень)

(шифр і назва напряму підготовки (спеціальності))

Курс 3 (скорочений термін навчання 2 роки 10 місяців)
згідно чинного ОПП

& Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень
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ПОЗНАЧЕННЯ: Н - навчальний семестр (складається з теоретичної підготовки); С - екзаменаційна сесія; П - практика, К - канікули; А - ЄДКІ (Єдиний державний кваліфікаційний іспит)
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1

Основи фізичної та реабілітаційної медицини. 
Основи фізичної терапії, ерготерапії, 
міжнародна класифікація функціонування

6,0 180 4,0 120 І 4,0 
І 
1

120 56 8 48 64 Е і 0,0
1
1

(Фізичної реабілітаційної медицини
1
1

2 Моделі надання реабілітаційних послуг 2,0 60 2,0 60 | 2,0 60 32 8 24 28 з | 0,0 [Судова медицина і право

3 Біомеханіка та клінічна кінезіологія 5,0 150 5,0 150 і 2,0 60 34 6 28 26 з і 3,0 90 46 10 36 44 ДЗ ІФізичної реабілітаційної медицини 

1

4
Спортивна медицина та профілактика 
травматизму 4,0 120 4,0 120 і 2,0 і

60 ЗО 6 24 ЗО з і 2,0 60 40 6 34 20 Спортивної медицини, фізвиховання та 
реабілітації

5
Клінічний та реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях нервової системи 5,0 150 3,0

і
90 | 0,0 

і

і
І 3,0
1

90 46 12 34 44
1

3 [Неврології та нейрохірургії ФПО

6 Основи неврології та нейрохірургії 3,0 90 3,0 90 | 0,0 1 3,0 90 46 10 36 44 3 [Кафедра неврології та нейрохірургії

7 Основи клінічної психології та педагогіки 3,0 90 3,0 90 І 3,0 
і 90 36 12 24 54 з । 0,0 1 Медичної психології та психіатрії 

І

8
Обстеження, методи оцінки та контролю при 
порушеннях функції нервової системи 5,0 150 2,0

І 
60 І 0,0

і
| 2,0 60 32 6 26 28

[Спортивної медицини, фізвиховання та
3 (реабілітації 

।------------------------------------------------------------------

9
Апаратна фізіотерапія. Терапевтичний вплив 
преформованих фізичних чинників 4,0 120 4,0 120 ! 2,0 

1
60 ЗО 6 24 ЗО з 1 2,0 

і
60 ЗО 6 24 ЗО ДЗ (Фізичної реабілітаційної медицини

10 Гігієна та екологія 3,0 90 3,0 90 | 0,0 1 3,о 90 40 10 ЗО 50 3 Загальної гігієни та екології

11
Охорона праці в галузі. Основи біоетики та 
біобезпеки 3,0 90 3,0 90 \ 3,0 

і
90 36 10 26 54 з | 0,0

Г 1 ------- -і

1
[Загальної гігієни та екології

І

12 Цивільний захист 2,0 60 2,0 60 1 2,0 60 28 8 20 32 з | 0,0 (Медицини катастроф та військової 
1медицини

13
Клінічна практика з терапії та реабілітації при 
порушеннях нервової системи 6,0 180 6,0

1
180 ] 0,0

г..... і ■"" '"-'
1 б,о 180 90 0 90 90

1
ІСпортмедицини, фізвиховання та 

Д Іреабілітаці

Курси за вибором* ( студент обирає 5 
дисципліни на рік) 15,0 450 15,0 450 । 9,0 270 138 ЗО 108 132 1 6,0 180 92 20 72 88

1
1
1

15 Спортивні та рухливі ігри в реабілітації 3,0 90 3,0 90 І 3,0 90 46 10 36 44 з ’ 0,0
[Спортмедицини, фізвиховання та 

іреабілітаці

16 Фізична реабілітація в стоматології 3,0 90 3,0
90 I 3,0

90 46 10 36 44 з 1 0,0 ІСпортмедицини, фізвиховання та 
[реабілітаці

17
Абілітація дітей з вадами та генетичними 
захворюваннями 3,0 90 3,0 90 ] 3,0 

і
90 46 10 36 44 з ! 0,0 

і
[ґіропед. дитячих захвор.

1

18 Тілесно-орієнтована терапія 3,0 90 3,0 90 ’ 0,0 | 3,о 90 46 10 36 44 (Психіатрії, нарколопі, загальної та 
3 Імедичної психології ФПО

19 Тейпінг та кінезіотейпінг в реабілітації 3,0 90 3,0 90 | 0,0 ! 3,о 90 46 10 36 44 3 [фіз та реабілітаційної медицини

20

Організація реабілітаційних заходів постраждалим 
внаслідок бойових дій. Допомога травмованим на 
догоспітальному етапі

3,0 90 3,0 90 І 0,0 
і

1
і 3,0 90 46 10 36 44

1
1

3 (Медицини катастроф
1

Разом 66,0 1980 59,0 1770 29,0 870 420 94 0 326 450 0 0
\зо,о

900 462 80 0 382 438 0 0 1
№ і/іі Нива практики Число тижнів Число крсаігії Форма контролю Назва Семестр

Клінічна практ ика з терапії та реабілітації при порушеннях нервової системи (3 курс) 4 6/180 диф.залік



Вінницький національний медичний університет ім. М.І.Пирогова 
(повне найменування вищого навчального закладу)

Робочий навчальний план на 2 025-2026 н.р.
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1
Клінічний реабілітаційний менеджмент на 
гострому та підгострому етапі реабілітації 4,0 120 4,0 120 | 4,0 

і
120 62 18 44 58 ДЗ | 0,0 

।
■Фіз та реабілітаційної медицини

2 Технології фізичної реабілітації та терапії 3,0 90 3,0 90 ‘ 0,0 | 3,о 90 46 10 36 44 (Спортивної медицини, фізвиховання 
Іта реабілітації

3
Основи мануальної терапії та лікувального 
масажу 3,0 90 3,0 90 । 3,0 90 46 10 36 44 ДЗ ’ 0,0 'Фіз та реабілітаційної медицини

4
Клінічний реабілітаційний менеджмент у 
педіатрії____________________________________ 4,0 120 4,0 120 ] 2,0 

і
60 ЗО 8 22 ЗО 3 | 2,0 

і
60 ЗО 8 22 ЗО

1--------------------------------------------------
1 пропедевтики дитзахворювань та 
Ідогляду за хворими дітьми

5
Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях серцево-судинної системи 5,0 150 5,0

І 
150 і 3,0 90 38 8 ЗО 52 з і 2,0 60 40 10 ЗО 20 Е ІВн. мед.мед факультету № 2

6
Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях нервової системи 5,0 150 2,0 60 ! 2,0 

і
60 32 8 24 28 Е 1 0,0

------------ 1-------------------------------------------------  
■ Нервових хвороб

7 Основи кардіології та пульмонології 4,0 120 4,0 120 | 2,0 60 32 10 22 28 з | 2,0 60 ЗО 8 22 ЗО ДЗ [Вн. мед. мед факультету № 2

8
Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях органів дихання 4,0 120 4,0 120 । 2,0 

і
60 32 10 22 28 3 | 2,0 

■
60 ЗО 8 22 ЗО ДЗ ІВн. мед. мед факультету № 2

9

Обстеження, методи оцінки та контролю при 
порушеннях серцево-судинної та дихальної 
систем

4,0 120 4,0
І

120 ! 2,0 
і і

60 32 10 22 28
і

з ! 2,0
І 
і

60 ЗО 8 22 ЗО ДЗ |Вн. мед. мед факультету № 2

10
Обстеження, методи оцінки та контролю при 
порушеннях функції нервової системи 5,0 150 3,0 90 І 3,0 90 48 8 40 42 дз І 0,0 [Спортивної медицини, фізвиховання 

та реабілітації

11
Домедична допомога при невідкладних станах 
і надзвичайних ситуаціях 4,0 120 4,0 120 | 2,0 60 ЗО 8 22 ЗО з ' 2,0 60 32 10 22 28

1
ДЗ .Медицини катастроф

12
Клінічна практика з терапії та реабілітації в 
кардіології та пульмонології 6,0 180 6,0 180 । 0,0 | 6,0 180 90 0 90 90

{спортмедицини, фізвиховання та 

(реабілітаці

Курси за вибором* ( студент обирає 5 
дисципліни на рік) 15,0 450 15,0 450 І 3,0 90 46 10 36 44 | 12,0 360 184 40 144 176

1-------------------------------------------------
1
1

13 Клінічна вертебрологія 3,0 90 3,0 90 І 3,0 90 46 10 36 44 3 і 0,0
1-------------------------------------------------
(Фіз та реабілітаційної медицини

14
Захист прав та інтересів спеціалістів у сфері 
реабілітації 3,0 90 3,0 90 | 0,0 

і
І 3,0 
і

90 46 10 36 44
———ф—————————^——^—

3 іСудової медицини та права

15
Протезування та ортезування. Ортопедична 
реабілітація 3,0 90 3,0 90 І 0,0 І 3,0 90 46 10 36 44 1

3 |Фіз та реабілітаційної медицини

16 Менеджмент еластичності і тазових органів 3,0 90 3,0 90 | 0,0 І 3,0 90 46 10 36 44 3 |Фіз та реабілітаційної медицини

17 Сучасні реабілітаційні технологі'і 3,0 90 3,0 90 і 0,0 \ 3,0 90 46 10 36 44
——।---------------------------------------------------------------

3 ІФіз та реабілітаційної медицини 1
Разом 66,0 1980 61,0 1830 | 28,0 840 428 108 0 320 412 0 0 ! зз,о 990 512 102 0 410 478 0 0

№ і/і Назва практики Число ТИЖНІВ Число кредитів/ і о; Форма контролю Назва Семестр
Клінічна практика з терапіїта реабілітації при порушеннях нервової системи (3 курс) 4 6/180 днф.залік ЄДКІ 8


