
мп

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 
ВІННИЦЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ім.

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН на 2023-2027 н.р.

І! о

І. М.І. ПИРОГОВА

™° рішенням Вченої ради 
ВНМУімч.ЙЛ.Пирог 
Протокол

річний

^72023р.

Голова Вченої ради

Вікторія ПЕТРУШЕНКО

Кваліфікація бакалавр терапії та реабілітації

Підготовки здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
Галузь знань 22 Охорона здоров’я

за спсціальнісю 227 "Терапія та реабілітація" 
ОПП "ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ"

Строк навчання 3 роки 10 місяців 
(роки і місяці)

на основі повної загальної середньої освіти 
(зазначається освітній рівень)

Форма навчання денна

І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т - Теоретичне навчання С - Сесія К - Канікули П - Практика А - державна атестація (ЄДКІ , КРОК Б, ОСП(К)І)

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, ТИЖНІ
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НІ. ПРАКТИКА

Назва практики
&

О
*
X

Клінічна практика з терапії та реабілітації з основами догляду 
за пацієнтами/клієнтами

2 6 3

Клінічна практика з терапії тареабілітації при порушеннях 
системи опори та руху 4 6 4

Клінічна практика з терапії та реабілітації при порушеннях 
нервової системи 6 6 4

Клінічна практика з терапії та реабілітації в кардіології та 
пульмонології 8 6 3

IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ

Форма державної атестації Семестр

ЄДКІ: КРОК Б, ОСП(К)І 8
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1. Обов’язкові компоненти ОП

Загальна підготовка

ОК 1
Англійська мова (в.т.ч за професійним 
спрямуванням) 1 2 5,0 150 72 0 72 78 2,5 2,5

ОК2 Латинська мова та медична термінологія 1 2,0 60 зо 0 зо зо 2

ОКЗ
Українська мова (за професійним 
спрямуванням) 1 3,0 90 40 0 40 50 3

ОК 4
Філософія з основнимиакамсдічної 
доброчесності 3 3,0 90 зо 6 24 60 3

ОК5 Історія України та української культури 1 2,0 60 зо 10 20 зо 2
ОК6 Основи здорового способу життя 1 3,0 90 46 10 36 44 3

ОК 7
Основи правознавства (за професійним 
спрямуванням) 2 2,0 60 зо 6 24 зо 2

ОК 8 Фізичне виховання 1,2 120 зо 0 зо 90

Всього ___ _______ 20 720 308 32 276 412 12,5 4,5 3 0 0 0
______________________ 1.2. Фундаментальна (природничо-наукова) підготовка________________________________________________________________

ОК09 Анатомія людини з основами морфології 2 1 7,0 210 128 0 128 82 3,5 3,5

ОК 10
Фізіологія людини з фізіологією рухової 
активності

3 2 6,0 180 92 20 72 88 3 3

ОК 11
Сучасні інформаційні технології в охороні 
здоров'я та реабілітації

1 3,0 90 50 10 40 40 3

ОК 12 Біологічна хімія з біохімією рухової 
активності

4 3 4,0 120 60 10 50 60 2 2

ОК 13 Медична та біологічна фізика 1 2,0 60 40 8 32 20 2
Всього ______ 22 660 370 48 322 290 8,5 6,5 5 2 0 0

____________________________________________ Професійна підготовка_______________________________________________________________________________

ОК 14 Моделі надання реабілітаційних послуг 5 2,0 60 32 8 24 28 2

ОК 15 Вступ до спеціальності 3 2,0 60 28 4 24 32 2



ОК 16

Основи фізичної та реабілітаційної 
медицини .Основи фізичної
терап ії,ерготерап ії. М і ж н арод на класифі каці я 
функціонування 5

4 6,0 180 94 14 80 86 2 4

ОК 17 Безпека життєдіяльності 1 2,0 60 32 0 32 28 2

ОК18 Патологічна морфологія 4 2,0 60 40 8 32 20 2

ОК 19 Патологічна фізіологія 4 3 4,0 120 80 16 64 40 2 2

ОК 20 Біомеханіка та клінічна кінезіологія 5 6 5,0 150 78 18 60 72 2 3

ОК21 Основи догляду за терапевтичними хворими 1 3,0 90 50 10 40 40 3

ОК 22
Основи медичних знань і стратегії охорони 
здоров'я

3 4 4,0 120 68 16 52 52 2 2

ОК 23 Основи ортопедії та травматології 3 2,0 60 зо 6 24 зо 2

ОК 24 Основи хірургії та догляду за хворими 2 2,0 60 28 10 18 32 2

ОК 25
Клінічний реабілітаційний менеджмент на 
гострому та підгострому етапі реабілітації

7 8 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК 26 Технології фізичної реабілітації та терапії 8 3,0 90 46 10 36 44 3

ОК 27 Основи мануальної терапії та лікувального 
масажу

7 3,0 90 46 10 36 44 3

ОК 28 Спортивна медицина та профілактика 
травматизму

5 6 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК 29 Клінічний реабілітаційний менеджменту 
педіатрії

7 4 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК ЗО Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
порушеннях опорно-рухового апарату 3 4 5,0 150 72 12 62 78 2 3

ОК31
Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях серцево-судинної системи 8

7 5,0 150 78 18 60 72 3 2

ОК32 Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях нервової системи 7 6

5,0 150 78 18 60 72 3 2

ОКЗЗ Основи кардіології та пульмонології 7 8 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК34 Адаптивна фізична культура 3 3,0 90 46 10 36 44 3

ОК35
Клінічний реабілітаційний менеджмент при 
захворюваннях органів дихання 7 8 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК36 Основи неврології та нейрохірургії 6 3,0 90 46 10 36 44 3

ОК37 Основи клінічної психології та педагогіки 5 3,0 90 36 12 24 54 3



ОК38 Обстеження,методи оцінки та контролю при 
порушеннях опорно-рухового апарату 3 4 5,0 150 88 20 68 62 3 2

ОК39
Обстеження,методи оцінки та контролю при 
порушеннях серцево-судинної та дихальної 
системи

7 8 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК 40 Обстеження,методи оцінки та контролю при 
порушеннях функції нервової системи 6 7 5,0 150 78 18 60 72 3 2

ОК41 Апаратна фізіотерапія.Терапевтичний вплив 
прсформованих фізичних чинників 5 6 4,0 120 60 12 48 60 2 2

ОК 42 Гігієна та екологія 6 3,0 90 40 10 зо 50 3

ОК 43 Охорона праці в галузі. Основи біоетики та 
біобезпеки 5 3,0 90 36 10 26 54 3

Військово орієнтована медична підготовка

ОК 44 Домсдична допомога при невідкладних 
станах і надзвичайних ситуаціях 7 8 4,0 120 62 18 44 58 2 2

ОК 45 І Цивільний захист 5 2,0 60 28 8 20 32 2
Всього 114 3420 1772 414 0 1360 1648 5 2 16 13 20 19 22 17

Виробнича практика

ОК 46
Клінічна практика з терапії та реабілітації з 
основами догляду за пацієнтами/клієнтами (1 
курс)

2 6,0 180 90 0 90 90 6

ОК 47
КлПпЧПа Практика 3 Терапії та рсаоїлітацп 
при порушеннях системи опори та руху (2 
лгшгА

4 6,0 180 90 0 90 90 6

ОК 48 Клінічна практика з терапії та реабілітації 
при порушеннях нервової системи (3 курс) 6 6,0 180 90 0 90 90 6

ОК 49 Клінічна практика з терапії та реабілітації в 
кардіології та пульмонології (4 курс) 8 6,0 180 90 0 90 90 6

Всього 24 720 360 0 360 360 6 6 6 6

Загальний обсяг обов'язкових компонент 180 5520 2810 494 2318 2710 26 19 24 21 20 25 22 23



Начальник навчального відділу

2. Вибіркові компоненти ОП

1-й
курс

Вибіркова компонента 1 1 3,0 90 зо 14 16 60 3
Вибіркова компонента 2 1 3,0 90 зо 14 16 60 3
Вибіркова компонента 3 1 3,0 90 зо 14 16 60 3
Вибіркова компонента 4 2 3,0 90 зо 14 16 60 3
Вибіркова компонента 5 2 3,0 90 зо 14 16 60 3

2-й
курс

Вибіркова компонента 1 3 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 2 3 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 3 3 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 4 4 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 5 4 3,0 90 зо 14 16 60 3

3-й
курс

Вибіркова компонента 1 5 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 2 5 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 3 5 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 4 6 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 5 6 3,0 90 зо 14 16 60 3

4-й
курс

Вибіркова компонента 1 7 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 2 7 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 3 7 3,0 90 зо 14 16 60 3

Вибіркова компонента 4 8 3,0 90 зо 14 16 60 3
Вибіркова компонента 5 8 3,0 90 зо 14 16 60 3

Загальний обсяг вибіркових компонент 60 1800 600 280 0 320 1200 0 15 9 6 9 6 9 6

3. Інші компоненти

Атестація 8

ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ ПРОГРАМИ 240 7320 3410 774 2638 3910 60,0 60,0 60,0 60,0

Кількість кредитів 26,0 34,0 33,0 27,0 29,0 31,0 31,0 _2910_
Кількість екзаменів 0 1 1 2 2 1 1 0
Кількість диференційованих заліків 2 3 2 2 0 3 3 5
Кількість заліків 8 4 5 5 8 4 5 5

Гарант освітньої програми

Людмила ФОМІНА

Вадим ЖЕБЕЛЬ


