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Тема дисертації:
1. Мікробіологічне обґрунтування стратегії профілактики та лікування інфекційно-запальних захворювань
м’яких тканин щелепно-лицевої ділянки в умовах антибіотикорезистентності збудників.

2. Microbiological justification of the strategy for prevention and treatment of infectious-inflammatory diseases of
the soft tissues of the maxillofacial region under conditions of antibiotic resistance of pathogens.

Реферат:
1. Робота присвячена підвищенню ефективності профілактики та лікування інфекційно-запальних
захворювань (ІЗЗ) м’яких тканини щелепно-лицевої ділянки (ЩЛД) в умовах антибіотикорезистентності
збудників шляхом мікробіологічного обґрунтування нової стратегії застосування протимікробних засобів.
Дослідження проводили у два етапи протягом 2019-2025 рр. Перший етап включав відбір пацієнтів згідно
критеріїв включення у дослідження та забір зразків біологічного матеріалу. На другому етапі з отриманих
зразків проводили виділення та ідентифікацію домінуючих збудників з наступним вивченням їх біологічних
властивостей. Мікробіологічне обґрунтування стратегії профілактики та лікування ІЗЗ м’яких тканин ЩЛД в
умовах антибіотикорезистеності збудників здійснювали на основі аналітичного узагальнення отриманих



результатів проведених мікробіологічних досліджень. У дослідженні взяли участь 425 хворих з ІЗЗ мʼяких
тканин ЩЛД, які були розподілені відповідно від етіології розвитку запального процесу на дві групи: пацієнти
з одонтогенними та неодонтогенними процесами, кожну з яких, у свою чергу, додатково підрозділяли на
групи пацієнтів з флегмонами та абсцесами. Встановлено, що мікробіота ІЗЗ м’яких тканин ЩЛД була
представлена переважно грампозитивними коками родів Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus і
Kocuria, а також неферментуючими грамнегативними бактеріями. Streptococcus spp., Enterococcus spp. і
Kocuria spp. достовірно частіше виявляли при одонтогенних інфекціях, тоді як Acinetobacter spp. та
Pseudomonas spp. – лише при неодонтогенних процесах. Мікробне навантаження при одонтогенних
інфекціях у 1,3 раза перевищувало показники при неодонтогенних процесах (p<0,05). Дослідження
антибіотикочутливості виявили високий рівень резистентності збудників. S. aureus характеризувався
стійкістю до пеніцилінів, аміноглікозидів і кліндаміцину; коагулазонегативні стафілококи – до β-лактамів;
Enterococcus spp. – до гентаміцину та ванкоміцину; Streptococcus spp. – до β-лактамів і фторхінолонів. Серед
грамнегативних бактерій найвищу резистентність демонстрували Acinetobacter spp., Pseudomonas spp. та
Klebsiella spp.. Прогностичний аналіз засвідчив тенденцію до подальшого зростання
антибіотикорезистентності протягом наступних п’яти років. Оцінка ефективності антисептиків показала, що
декаметоксин мав найвищу активність щодо мультирезистентних збудників, перевищуючи хлоргексидин і
мірамістин у 2–4 рази. Генетичний аналіз виявив широкий спектр генів антибіотикорезистентності у
грампозитивних і грамнегативних бактерій. Встановлено, що місцеві анестетики також володіють
антимікробними властивостями: артикаїн був найбільш ефективним щодо грампозитивних коків, а лідокаїн –
щодо грамнегативних бактерій. Комбінації анестетиків з антисептиками проявляли переважно адитивний
протимікробний ефект. На основі отриманих результатів та їх ретельного аналізу встановлено
концептуальний підхід до раціонального застосування антимікробних засобів в умовах
антибіотикорезистентності збудників, який полягає у комплексному підходів до вибору антимікробних
засобів та передбачає використання антимікробних системних та локальних засобів різного механізму дії з
чіткою пріоритезацією вибору за антимікробною ефективністю. Застосування антисептиків передбачає
врахування оптимального порядку за їх ефективністю щодо антибіотикрезистентних збудників інфекцій
щелепно-лицевої ділянки: ДКМ → МРМС → ХГ. Для місцевої анестезії при грампозитивних інфекціях доцільно
застосовувати артикаїн → лідокаїн → мепівакаїн, тоді як при інфекціях, спричинених грамнегативними
збудниками – лідокаїн → артикаїн → мепівакаїн. Виявлено, що проти збудників ІЗЗ мʼяких тканин ЩЛД усі
досліджувані антисептики проявляли адитивний протимікробний ефект з артикаїном, за виключенням ХГ
щодо Acinetobacter spp., Pseudomonas spp., що варто враховувати на етапі вибору препарату для знеболення
та антисептичної обробки рани. Враховуючи розподіл антибіотиків згідно класифікації AWaRe, можна
означити наступний порядок препаратів для емпіричного лікування ІЗЗ мʼяких тканин ЩЛД, спричинених
грампозитивними мікроорганізмами: гентаміцин/ кліндаміцин/бензилпеніцилін (група А) 
ванкоміцин/норфлоксацин/ азитроміцин/ моксіфлоксацин/ кларитроміцин/еритроміцин/цефоксицин
(група W). Поряд з цим, для грамнегативних бактерій встановлено такий загальний порядок застосування
антимікробних препаратів при емпіричному лікування ІЗЗ мʼяких тканин ЩЛД: (група А)
амікацин/гентаміцин (група W) меропенем/іміпенем (група R) меропенем вербактам/іміпенем релабактам.

2. This study is devoted to improving the effectiveness of prevention and treatment of infectious and inflammatory
diseases (IIDs) of the soft tissues of the maxillofacial region (MFR) under conditions of pathogen antimicrobial
resistance, through the microbiological substantiation of a novel strategy for the use of antimicrobial agents. The
study was conducted in two stages during 2019–2025. The first stage included patient selection according to the
inclusion criteria and collection of biological samples. During the second stage, dominant pathogens were isolated
and identified from the obtained samples, followed by the investigation of their biological properties. The
microbiological substantiation of strategies for the prevention and treatment of IIDs of the soft tissues of MFR
under conditions of antimicrobial resistance was based on the analytical generalization of the results of the
performed microbiological studies. A total of 425 patients with IIDs of the soft tissues of MFR participated in the
study. According to the etiology of the inflammatory process, patients were divided into two groups: those with



odontogenic and non-odontogenic infections. Each group was further subdivided into patients with phlegmons
and abscesses. It was established that the microbiota of maxillofacial soft tissue IIDs was predominantly
represented by Gram-positive cocci of the genera Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus, and Kocuria, as
well as non-fermenting Gram-negative bacteria. Streptococcus spp., Enterococcus spp., and Kocuria spp. were
significantly more frequently detected in odontogenic infections, whereas Acinetobacter spp. and Pseudomonas
spp. were isolated exclusively in non-odontogenic processes. Microbial load in odontogenic infections was 1.3
times higher than in non-odontogenic infections (p<0.05). Antibiotic susceptibility testing revealed a high level of
pathogen resistance. S. aureus demonstrated resistance to penicillins, aminoglycosides, and clindamycin;
coagulase-negative staphylococci showed resistance to β-lactams; Enterococcus spp. were resistant to gentamicin
and vancomycin; and Streptococcus spp. exhibited resistance to β-lactams and fluoroquinolones. Among Gram-
negative bacteria, the highest resistance rates were observed in Acinetobacter spp., Pseudomonas spp., and
Klebsiella spp. Predictive analysis indicated a tendency toward further growth of antimicrobial resistance over the
next five years. Evaluation of antiseptic efficacy demonstrated that decamethoxin exhibited the highest activity
against multidrug-resistant pathogens, exceeding the effectiveness of chlorhexidine and miramistin by 2–4 times.
Genetic analysis revealed a broad spectrum of antimicrobial resistance genes in both Gram-positive and Gram-
negative bacteria. Local anesthetics were also found to possess antimicrobial properties: articaine showed the
greatest efficacy against Gram-positive cocci, whereas lidocaine was the most effective against Gram-negative
bacteria. Combinations of local anesthetics with antiseptics demonstrated predominantly additive antimicrobial
effects. Based on the results obtained and their comprehensive analysis, a conceptual approach to the rational use
of antimicrobial agents under conditions of pathogen antimicrobial resistance has been established. This approach
is grounded in a multifaceted strategy for selecting antimicrobial agents, incorporating both systemic and local
agents with different mechanisms of action, and emphasizing a clear prioritization of choice based on
antimicrobial efficacy. The application of antiseptics should take into account their optimal hierarchy of
effectiveness against antibiotic-resistant pathogens in maxillofacial infections: decamethoxine (DCM) → miramistin
(MRM) → chlorhexidine (CHG). For local anesthesia in Gram-positive infections, the recommended order is articaine →
lidocaine → mepivacaine, whereas for infections caused by Gram-negative pathogens, the preferred sequence is
lidocaine → articaine → mepivacaine. It was also found that all investigated antiseptics exhibited an additive
antimicrobial effect when combined with articaine against pathogens of IIDs of the soft tissues of the maxillofacial
region, with the exception of CHG against Acinetobacter spp. and Pseudomonas spp. This should be considered
when selecting agents for anesthesia and antiseptic wound management.
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