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Jluceprartiist Ha 3100yTTS HAYKOBOTO CTYIIEHS JOKTopa ¢imocodii 3a ramysi
3HaHb 22 — “OxopoHa 37M0pOB’s” 3a choemiaipHicTIO 222 — “Menmununa”. —
Binnunpkuii HarioHanpbHUM MenuuHui yHiBepcuteT iM. M. 1. Iluporoa MO3
VYkpainu, Binaung, 2021.

Jucepraiito IPUCBAYEHO BUPIMICHHIO HU3KU MPOOJEMHUX MHUTAHb IIO0
NOKPAILIEHHS! BU3HAYEHHS BAXKKOCTI 3aXBOPIOBAHHS Ta IPOTHO3YBaHHS MHOro
nepediry y XxBopux Ha rineptoHiuyny xsopoOy (I'X) II crazii 3 pi3HMMEU BapiaHTaMu
CKCTPAaCUCTOJII  TUIAXOM  BHU3HAYEHHS  XapakKTepy KapAlOpeHalbHUX  Ta
METa0OJIYHUX TOPYIIEHh Ta 3B'A3KYy PI3HUX BapiaHTIB EKCTPACHCTOMNIT 3
CTPYKTYPHO-(DYHKIIIOHAJIbBHUM CTaHOM MioKap/a 1 (yHKI1€I0 HUPOK Y MALIEHTIB 13
aprepianbHOIO TinepTreHsielo (Al), a Takox BUpilIEeHA HAayKOBa KOHIICHIIiS,
HalpaBjeHa Ha BHM3HAYEHHS paHHIX MapKepiB MOPYLIEHb TEeMOLMPKYJIALIl Ta
MEeTabOJIIYHOTO CTaTyCy MPU €KCTPACUCTOTII.

OcHoBOIO poOOTH cTanmu pe3yiabTaTu oOcTexxkeHHs 156 xBopux 3 I'X 11
craaii, 124 3 sKUX Madd TMOPYLIEHHS CEpPUEBOI0 pPUTMY Yy BHUIJISAL
EKCTPACUCTOJIIYHOT apuUTMIi (CYNPaBEHTPUKYISIPHOI a00 MUTYHOUKOBOi) BIKOM BiJ
27 no 75 (B cepenubomy 58,2+0,9) pokiB. ['pyny nopiBHSHHS cKJiaau 32 maiie€HTH
13 I'X II cranii 6e3 Oyab-sSKUX MOPYIIEHb CEPLIEBOr0 PUTMY BIKOM BiJ 32 10 72 (B
cepenuboMy 55,9£1,7) pokiB. Jlo rpynu kKoHTposiro yBidnuio 30 mpakTUYHO
310poBUX 0Ci0 (0€3 03HaK CepleBO-CYJIMHHOI Ta HUPKOBOI MATOJIOTIi), CepeaHii
Bik 53,1£0,3 pokiB. CTaTUCTUYHHUI aHai3 MK TPyHamMu CBIIYUB MPO BIKOBY 1
CTaTeBY OJHOPIIHICTh 0OCTEKEHOTO KOHTUHTEHTY TaIli€HTIB.

BciM  XBOpUM  MpPOBOAMIIOCH KOMIUIEKCHE —KIIIHIKO-IHCTpYMEHTalIbHE —Ta
JabopaTtopHe  OOCTeXXKEHHS, SKe  BKIIOYaNo: 1)  3arajdpHOKIIIHIYHE  Ta

aQHTPONIOMETPUYHE  OOCTeXKEHHs, BUMIp aprepiaibHoro Tucky (AT); 2)



enektpokapaiorpadito (EKI') y 12-tu crammaptHux BiaBeAeHHsX; 3) 1000Be
moniTopyBanHs AT (M AT); 3) xonrepiBcbke MoniTopyBanHs — EKI; 4)
exokapaiorpadiune gocmkeHHs y M-, B- 1 Jl-pexxumax; yJIbTpa3ByKOBE
JOCHI/DKHEHHS. COHHHMX apTepii; 5) abopaTopHi METOAM OOCTEXEHHS: pPIBEHb
[JIFOKO3W HATINe, PiBEHb IMOKA3HUKIB JIMIJHOTO CIEKTPY CHPOBATKH KPOBI, PIBCHb
CEUOBOI KHUCIIOTH, piBeHb ameliHy-13; 6) oIiHKy (YHKI[IOHAJILHOTO CTaHy HUPOK
(HasiBHICTH 1 piBeHb MIKpOATBLOYMIHYpii, BU3HAUCHHS EJCKTPOJITIB KPOBi, PIBEHBb
KpeatuHiHy Ta wnuctatuHy C KpoBlI 3 pO3PaxyHKOM IIBHJKOCTI KIyOOYKOBOT
¢uibTparii).

HayxoBa HOBH3HA MOCHIHDKEHHS TMOJIATAE B TOMY, IO BIEpIIE Y XBOPUX Ha
rineproHiyHy xBopoOy II cramii 3 exkcTpacucToii€l0 MpoBeJeHAa KOMILIEKCHA
OllIHKA ()YHKLIOHAJBHOTO CTaHy MIOKapJa 1 HHUPOK ULUISIXOM BHU3HAYEHHS
CUPOBATKOBUX PIBHIB amemiHy-13 Ta muctatuny C. BcraHoBieHi 0COOIMBOCTI
KapJIOpPEHATBHUX 1 METaOOJIIYHMX MOPYIIeHb, JOCTOBIPHI TICHI KOPEJNSIIiTHI
3B’SI3KM  MDXK BIJIOMUMH YHMHHUKAMU CEPLIEBO-CYJUHHOTO PpHU3HKY, PIZHUMHU
KJIIHIYHAMHU, 1HCTPYMEHTAIBHUMHU 1 JAOOpATOPHMMHU IapaMeTpaMu Ta PIBHAMH
aneniny-13/uuctatuny C B 3aJIe)KHOCTI BiJl TOIMIYHOI'O BapiaHTy €KCTPacUCTOII.
Bnepimie Bu3HayeHO, M0 y XBOpUX Ha TinepToHiuHy xBopodOy II cramii 3
EKCTPACUCTOJIIE€I0, CIOCTEPIraeThCsl JAOCTOBIPHE 3HMKEHHS PIBHS ameniHy-13 Ta
nigBuileHHs: piBHA muctatuHy C mopiBHsHO 13 mamieHtamu 3 ['X II cr. 0e3
MOPYILIEHb CEPUEBOr0 putMy, a y xBopux Ha ['X Il cr. 3 HUIyHOYKOBORO
EKCTPACUCTOJIIEI0 PIBEHb amnelliHy-13 CyTTeBO HWX4Wi, a piBeHb HUCTaTHUHY C
3HayHo Bummik (p<0,001) Mo BIAHOIICHHIO A0 BIANOBIAHUX IOKA3HUKIB Y
narieHTiB 3 ['X Il cramii Ta cynmpaBeHTPUKYISIPHOIO EKCTpacUCTONiE€r0. Brepime
JUISL OI[IHKM Ba)XXKOCTI Ta TNPOrHO3y Mepediry 3axXBOPIOBAHHS BHU3HAYEH1 Ta
3alPONIOHOBAHI HOB1 MOHATTA  “‘amefiHoBHMi mpodiias” 1  po3paxoBaHUI
“anmeaiHOBHM 1HIEKC” Ta “IMCTAaTHHOBHUH Mpodiib” 1 00UYMCICHUH “IIMCTaTHHOBHMA
1HIEKC.

Bcranosneno, mo B mariedTiB 3 ['X 1 CylyTHROIO 9acTOI0 €KCTPACUCTOJIIEI0

NOPIBHSAHO 3 XBopuMH Ha ['X 0e3 MOpylIeHb CEpPLEBOr0 PUTMY BHUSBISETHCS



JOCTOBIPHO  TPUBATIIHMK  TIMEPTCH3WBHUN  aHaMHE3, 3HAYHO  YaCTIIIE
PEECTPYIOTBCS BUTAAKA 3 OOTSIKEHOIO CEpIIEBO-CYJIMHHOIO CITaJKOBICTIO 1
MOPYIICHHSIMU BYTJIEBOJHOTO OOMIHY Y BUIJISAI 3HUKEHHS TOJEPAHTHOCTI [0
TJIIOKO3H, @ TAaKOK 3POCTaHHS BHUIMAJKIB abgoMiHanbHOTrO oxupinna. Jlume 10,3 %
narieHTiB Mam HopMmaiibHy 1 34,0 % — HamMIKoBY Bary, B TOH 4ac, sk y 55,8 %
XBOpUX OyB JlarHOCTOBaHWUN a0JOMIHAIBHUN THUI OXHUPIHHA. B rpym XxBOopHX 3
YacTOI0 €KCTPACHUCTOJIIEI0 HOpMaIbHA Bara 3ycTpidayiach JOCTOBIPHO pijlie, HIXK Y
rpymi  0e3 aputmiid (p=0,002). Kpim Toro, B TpyImi IMaIi€HTIB OCHOBHOTO
KJIIHIYHOTO MAacuBY CIOCTepirajiach JOCTOBIPHO BHILA YacTOTa peecTparii
abaominansHOTO OXkMpiHHSA (p=0,02). Cepen obcTexennx Hamu namieHTiB 3 ['X 11
CTajii 1 CYNyTHBOIO YaCTOI0 E€KCTPACUCTOJIIEI0 CYNPABEHTPUKYJISIPHUN BapiaHT
excrpacucroii (CBE) ¢ikcyBaBces gacTinre 3a nuryHoukosuid (I1IE) (p<0,05).

JloBeieHO, 10 HAasBHICTh YacTOl E€KCTPacHCTONii, HE 3alekXHO BiJ i
TOMIYHOIO BapiaHTy, y XBOPUX Ha TINEPTOHIYHY XBOpPOOY AacOIIOEThCA 3
JUCHIMIAEMIEI0, TINEPYpPUKEMII0 Ta 3HWKEHHSAM piBHA aneminy-13  (AP13).
Haiinwkunit pisenb AP13 3adikcoanuii y mamientiB 3 Al 1 IE, mo qoctoBipHO
BIJIp13HsUIOCH Bij BignosigHoro piBHsA AP13 y namientis 3 AI' ta CBE (p=0,00006).
3a pesyabTaTaMu KopessiiiiHoro aHamizy CripmeHa OyB BCTaHOBJICHHW TEBHHM
3BOPOTHIN 3B'SI30K MK pIBHEM areniHy-13 cupoBaTKM 1 HAasBHICTIO YacTol
eKCTPACUCTOIIIT, 30KpeMa MUIyHOYKOBOi, MACSIKUMH TOKa3HUKaMU JT0O0BOTO
MoHITOpyBaHHA AT, 4OJOBIYOIO CTATTIO, KYPIHHSAM 1 OOTSKEHOIO CIaJKOBICTIO Y
naricHTiB Ha Al

Busieiieno, mo y xBopux Ha ['X piBenb mucratuny C (LucC) OyB cyTTeBO
BUIIMKA, B TOpIBHSAHHI 3 KoHTpojeMm (p<0,001), mpu mpoMy mpH HASTBHOCTI
excrpacuctoii cepeaniil BmicT LucC OyB nOCTOBIpHO BHUIIUM, HIK y Malll€HTIB
6e3 exctpacucrou (p<0,05). Haitsummii pisers [{ucC O0yB 3adikcoBanuii y XBOpux
3 I'X 1 IIE, mo nmocToBipHO Bifpi3HIOCH Bif BiamoBimHoro piBHs [{ucC y
namientieB 3 CBE (p<0,05), nauientiB 6e3 aputmiii (p<0,001) Ta npakTuyHO
3popoBux ocid (p<0,001). Pesynapratu xopemsmiiiHoro anamizy CnipmeHa

JEMOHCTPYBaJu MpsIMUM acoliaTUBHUN 3B'130k MK piBHeM [lucC 3 uacroro



eKCTPACUCTOJNIIEI0 Ta IUTYHOYKOBUM BaplaHTOM AapUTMOTEHE3y, BiJIOMUMHU
dakTopaMu cepreBO-CYAMHHOTO PU3UKY, TAKUMHU SIK KypIHHS 1 BUCOKUH CTYIiHb
Al', neskuMu mOKa3HUKaMU J000BOro MoHITOpyBaHHS AT, KOHIEHTPUYHOIO
rineptpodiero JIIII, MeTabomiyHMMH YMHHUKAMU PU3UKY Ta KpeaTHHIHOM. B ToM
K€ dYac, BUSBJICHA JIOCTOBIpHAa 3BOpOTHa Kopenamis MK I{ucC 1 mBHAKICTIO
Ki1yooukoBoi ¢inbrpartii (LKD),

VY xBopux Ha ['X II crazii cnoctepiraerbes 3umkeHHs [LIK®D, mopiBHsHO 31
3nopoBuMH ocobamu. Y xBopux 3 ['X I cranii HasBHICTh Y4acTOl €KCTPACHUCTOMIT
Oyna acouiiioBaHa 31 30uiblIeHHSAM piBHA [lucC, HaTpito, 3MEHIIEHHAM
CHIBBIIHOLIEHHS KaIil0 10 HATPilO, 3MEHIICHHAM (PUIbTpALIiHOI (PYHKI[IT HUPOK.
VY xBopux 3 I'X Il cranmii HasBHICTh NITYHOYKOBOT'O BapiaHTYy EKCTPACHCTOJIT
ACOLIIOETHCSA 31 30UTBLIIEHHSIM YaCTOTH PeecTpallii MiKpoanbOyMiHypii, HAUBUIIUM
piBHeM I[{ucC Ta 3MEHIIEHHSM MIBUAKOCTI KIyOOukoBOi inmpTparii (K 3a
KpeatuHiHoM, Tak 1 3a [{ucC). Haltnmxunii nokasuuk LIIK® (sx 3a kpeaTHHIHOM,
tak 13a [{ucC) OyB 3adikcoBanuii y namieHtiB 3 I'X Il ctazii 1 wactoro I1IE.

3anponoHOBaHO TEpMiHM ‘“‘aneniHoBui GoH” Ta “IUCTaTUHOBUN (QoH” mJis
OLIIHKK (PYHKIIOHAJBHOTO CTaHy CepIlsl Ta HUPOK, BUCOKHM “‘aneniHoBui (HoH” (>
920 nr/mut) y narienTiB Ha ['X cynpoBOKY€EThCS OUIBII JOOPOSIKICHUM TepeOirom
3aXBOPIOBAHHS, TOMY 301JbIIICHHS amnelniny-13 cupoBatku y mamieHTiB 3 ['X BapTo
pO3riIAaTd  SIK  NO3WTUBHI ~ HEHWpPOrymMoOpajibHI  3MIHHM, SIKI  CIPHUSIOThH
KapJIOMPOTEKIIii, TOKPAIIYIOTh MPOTHO3 MEepediry 3aXBOPIOBaHHS Ta 3MEHIIYIOTh
CepleBO-CyIMHHUN pu3uK. Ha mporuBary, BiIHOCHO BHUCOKHH ‘‘IIMCTATHUHOBHM
¢don” (> 1,16 mr/n) npu A" cynpoBoKyeThesi Ounb BUCOKUMU Ttudppamu AT i
OUTBIII 3JIOSKICHUM TepeOiroM 3axXBOPIOBaHHS, OUIBII BAXKUM CTPYKTYPHHUM
pemonentoBanHsaM JIII Ta mopymeHHsMH (GYHKI[IOHATBHOTO CTaHy HHUPOK, a
TaKOXX PO3BUTKOM EJIEKTPUYHOI HECTaOUILHOCTI MiOKapja, IO MPU3BOJIUTH [0
3poctanHs yactotu peectpaitii LLIE i mosiBoto mapuoi IIE.

[TokazaHo, 1110 PO3BUTOK CYNPABEHTPUKYIISIPHOTO APUTMOT€HE3Y B MAI[I€HTIB
3 I'X, B OubLIii Mipi, 3aJ€KUTh BiJ TSXKKOCTI TEMOJUHAMIYHOTO NIEPEBAHTAXKEHHS

JIBOrO mepeacepis 1, B MEHIIN Mipl, BII 3MiH HEWPOTyMOpaiabHOTO (HOHY



NaIenTiB, a came piBHA nuctatuny C 1 aneniny-13. 3 inmoro 6oky po3sutok LIE,
sgKa € Oe3MocepesHIM MPOSBOM €JIEKTPUYHOI HecTabunbHOCTI Miokapaa JIII 1
MopylIeHb #oro enekTpodizionoriunoro crany, npu ['X II cragii 3amexuTs,
Hacamrmepes, BiJ psay HEHPOryMOpalbHUX YHWHHUKIB, B SKOCTI SIKHX MOXYTb
BUCTYIIATH NIPOaHaJi30BaHl HAMHU Mapkepu — anenid-13 1 nucrarun C.

[IpakTyHa IIHHICTH PE3YyJbTATIB JOCIIIKCHHS TIOJAra€ B MOKJIMBOCTI
BU3HAUEHHS piBHIB aneniny-13 Ta muctatuny C y xBopux 3 ['X II cranii 1 gactoro
EKCTPACHUCTOJIIEI0, piBeHb anemny-13 < 920 nr/mi (“aneninoBuit iHAeKC” < 0,7 yMm.
on.) ta mucratuay C > 1,16 mr/m  (“muctarmHOBHM iHACKC” > 1,3 ym. ox.)
JIOLIIBHO BB&XATH KPHUTEPISIMH BaXX4YOro IMPOTHO3Y Yy TaKOi KaTeropii XBOPHX.
Oxpim 1poro, HasBHICTh yacToi LIIE y xBopux Ha I'X Il cTazaii moxke po3risinatuch
K MPEAUKTOP 1 YUHHUK MIJBULIEHOTO CEPUEBO-CYIMHHOIO PU3UKY HaBITh 0e3 il
reéMOJIMHAMIYHOTO 3HAYEHHS.

KirouoBi crnoBa: rimepToHiYHa XBOpoOa, aprepiajgbHa TiNepTeH3id,
CYIIpaBEHTPHUKYIISIpHA eKCTPACHUCTOJTiA, IUTYHOYKOBA eKCTPACHUCTOJTif,
xonrepiBcbke MoHiTOopyBaHHs EKI', amemin-13, mucrarun C, MetaboiaiuyHuN

CTaTycC, MBUAKICTh KIIyOOUKOBOI (PiIbTpaIli.
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