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Meroto po6otu Oyna OIlIHKA TSKKOCTI Ta MPOTHO3YBAaHHA Tepediry
MYKOBICIIMI03y Y JITEHl Ha OCHOBI HOBMX HAayKOBHMX JaHUX LIOJ0 MAaTOT€HETUYHOIO
3HaYeHHS  BMICTY  aQHTHUMIKpOOHOTO  TENTUAY  KaTemnuauHy Ta  25-
TAPOKCUXOJIEKATBIIMGEPOTy B CUPOBATIIL KPOBI.

Myxkosicuuo3 (MB) — nmommpeHe ayToCOMHO-PEIIECUBHE 3aXBOPIOBAHHS, 1110
30epira€e CBOIO BHCOKY MEIUKO-COLIAIbHY 3HAUYUIICTh Ta IMOB’S3aHO 3 PAHHIM
dbopMyBaHHSIM YCKJIaAHEHb, PAHHBOI IHBAIIAU3AIIEIO, TPOOJIEMaMH CBOEYACHOL
J1arHOCTUKH, HEOOX1THICTIO TTOCTIMHOTO CIIOCTEPEKEHHS, CKJIATHOIIAMU JIIKYBaHHS.

MoHiTopuHT pecmipaTopHOi (QYHKIII TPOTATOM YChOTO JKHUTTS TMaIli€HTa
JI03BOJISIE BU3HAYHUTH TSDKKICTH XBOPOOM Ta CBOEUACHO PO3MOYATH Teparito s
MOJOJaHHS yCKJaJAHEeHb. [IpoAoBXKyeThCs IUCKYCld I0AO0 BHOOPY KpHUTEpIiB
TSDKKOCTI, SIK1 O JJoTIoMarajiy 3aB4acHO BUSIBIISITH (aKTOPU PU3UKY Ta CIIPOTHO3YBATH
nepedir MB. BpaxoByroun MOXIHMBY y4yacTh MeTaOOMdITIB BiTaMiHy /| B maToreHesi
ypakeHHs JiereHb ipu MB, Ta iX 31aTHICTh BIUIMBATH HA €KCIIPECII0 aHTUMIKPOOHOTO
MENTUY KaTeNUINHY, BUBUYCHHS IUX PEYOBUH Y SKOCTI MPEAUKTOPIB TIKKOCTI
ypaxXeHHs JIereHb pu MB - akTyanbHe 3aBIaHHS ChOTO/ICHHS.

VY nocnimxenHi 0yno obcrexxeHo 84 muTuHU, XBopux Ha MB, ski yBiinum 1o
OCHOBHOI Tpyn# Ta 40 MpakTUYHO 3J0POBHUX AITEH 3 TPyHH KOHTPOIIIO. YcCiM OyJo
NPOBEICHO 3arajbHOKJIHIYHI, 1HCTPYMEHTAJIbHI OOCTEXEHHS Ta BU3HAYEHHS
MOKa3HUKIB 25-Timpokcuxonekanbiudepony (25(0OH)/) ta kareminumuny LL-37
JIFOJIMHYU B CHPOBATIII KPOBI.

Otpumani pesynbrati Bu3HaueHHd 25(OH)J omiHeHO BiAMOBIAHO [0

pedepeHTHUX 3Ha4YeHb, 1110 BIAMOBIIAIN HACTYMHUM Kputepism: 30 Hr/mi Ta Ouibliie



— ONTUMANbHUMN piBeHb, 20 — 30 HIr/MJI — cyOonTUManbHU piBeHb Ta HIbKYe 20 HI/MII
— pgedinut. Pesynpratn Bu3HaueHHS KaremnuauHy LL-37 Oynu po3mineHi Ha
HactynHi kBapTwii: I kBaptunp (menme 18,90 wr/mum), II kBaptuias (1891 —
25,60 ar/mm), III xBaptume (25,61 — 31,50 mr/mm) ta IV xBaptunbs (Oinblie
31,51 ar/mn).

3a maHUMU aHAMHE3y BCTAHOBJICHO, [0 HAWYACTIIMMU MIEPBUHHUMH CKapTaMH
o0CTe)KeHUX TAaIlI€HTIB OyiM cKapry Ha Kamenb (65,48 %), 3aTspkHi, peruanByrOUi
OpOHX000CTPYKTHBHI 3axBoproBanHs (72,62 %), momidexanis (70,24 %), creatopes
(61,90 %) ta 3aTpuMKa ¢izmaHOro po3BuTKy (79,76 %). ¥ 21,43 % niTeit miarHo3 He
OyB BcTaHOBJICHU# BuacHO. Ha MoMeHT oOcTexxeHHs qoctoBipHO vacrire (p < 0,01)
3yCTpIYaJuCh CKapru Ha MaJIONPOAYKTUBHUHN Bojoruil kamens (92,96 %), 3aguiiky
npu ¢i3uuHNX HaBaHTaxeHHsIX (40,54 %) Ta 3arpuMKy (I3MYHOTO PO3BUTKY
(61,9 %). Ominka Tskkocti MB mokaszama, 1o goctoBipHo dacrtimie (p < 0,01)
3yCTPIYAJIUCh JIITH 13 CEPEIHBOTSDKKUM Ta TSKKUM Tepedirom, IiTH BikoM 6-11 pokiB
JIOCTOBIpHO dacTimie Manu Tsokki nposiBu MB (p < 0,05), nerkuii mepeOir gacririe
3yctpiuaBcs B rpymi 12-17 poki (p < 0,05). Anens F508del 3yctpiuanacs y 84,61 %
o0CTeXXEeHUX NiTeH, 3 HuX 45,23 % mManu Ja"y aneiab y TOMO3UTOTHOMY CTaHi.

[Tpu oriHIl GaKTEepiOJIOTTYHOTO OOCTEKEHHS MOKPOTHHHSI BCTAaHOBJICHO, IO Y
aiTer i3 TsokkuM nepedirom MB y MokpoTuHHI yacTinie BUsBIsUMCH P. aeruginosa
(p < 0,05) Ta St. aureus (p < 0,01).

3a jmaHuMu croipoMmeTpli AiTH 3 TsDKKUM Tiepedbirom MB nemoHcTpyBanu B
CEepeIHbOMY HIKYl 3HAYEHHS [OKAa3HUKIB  CHIPOMETpii, HDK XBopl 13
cepenHboTsHKKUM Ta jerkuMm MB. Ilpu Tspkkomy mnepebiry MB ®@XEJI ta ODPBI1
Ooymu Ha 15,65 % T1a 19,16 % HIKYMMU MOPIBHSHO 13 TMOKa3HUKAMU JITEH JIETKOTO
nepeoiry.

AHani3 nmabopaTOpHUX JaHWX TOKa3aB, 10 3HwKeHHs piBHA 25(OH)J Hrkue
30 ur/mi cnioctepiranock y 58,4 % mamientiB. Hal6inemuit nedinut 25(0OH)/ manu
nita 7,40 = 1,40 pokiB, a Haiikpaiie 3abe3neueHi aitu Bikom 10,34 + 0,73 pokiB. Y
XBOpUX 13 TSOKKHM mepedbirom MB Bu3Hauanuch MOCTOBIPHO HUXKYI TMOKA3HUKH

25(OH)I (p<0,001) Ta BiaMiYaBCA TO3UTUBHUN CEPEAHBOT CHJIM 3B’SI30K 13

nepebirom (I «, = 0,67; p=0,001).



HaiiBumi 3nauenns katemnuauay LL-37 cnocrepiramuce y mitei 8,38 + 0,82
pokiB (p=0,003) ta 8,15 + 0,82 pokiB (p=0,0018), Haitumxkui —y 11,87 £ 0,75 pokiB.
PiBenp karenminuauHy y aited i3 TsokkuM MB O6yB goctoBipHO Buiui (p< 0,001) ta
BUSIBJICHO 3BOPOTHIN 3B’s130K cepeanboi cuiu (I xy = -0,60; p=0,001) i3 nepedirom
XBOPOOH.

VY giTeit, siki Malld KOJIOHI3ali0 TUXaJbHUX NIIAXiB P. aeruginosa, BU3HaYaaInuch
nocToBipHO HUkU1 3HaUeHHS 25(OH)/] mopiBHSIHO 13 AITbMHU, IO HE OyH 1H(IKOBaHI
BkazaHow Oakrtepiero (p=0,007). PiBeHb aHTHMIKPOOHOIO NEHTHIY KaTCIIIUIUHY
OyB IOCTOBIpHO WiJABUINEHUN Yy 1iTeld, siki Oymu iHdikoBani P. aeruginosa
(p = 0,004), mopiBHsAHO i3 HeiH(piKoBaHUMH IiTbMH. OIIHKA 3B 3Ky 13 KITBKICHUMH
MOKa3HUKaMH OKPEMHUX MIKPOOPTaHi3MiB, BUCISIHUX 3 MOKpPOTHHHS, MOKa3ajia, 110
ICHy€e 3BOPOTHIH 3B’SI30K cepenHboi cuian Mik KinbkicTio KYO P. aeruginosa Ta
25(OH)[ (r xy = -0,35; p = 0,049).

VY nocnimkeni BctaHoBieHo, 1o AiTH 13 O®B1 Bumie 80 % mokazyBaiu kpari
3HaueHHs 25(OH)Jl Ta HailHWXK4Yl 3HA4YEHHS KaTeNIUAUHY. [3 mMOripiieHHIM
nokazHnka O®B1 crocrtepiraeTbcs MpOMOPIIAHE 3HIKEHHS CEPEeHbOTO BMICTY
25(OH)A B 1,21 pa3a, Ta miABUIIEHHS PiBHA KaTeniuuauHy B 1,3 pa3a (mOpiBHSAHHA 13
nokazHukamu aiteit 13 ODB1 64 % Tta Hux4e). Mixk yciMa moka3HUKaMu CIipoMeTpii
ta BMicToM 25(OH)Jl BCcTaHOBIEHO MO3UTUBHUI MNPSMHUA 3B’SI30K, 30Kpema JUisl
O®PBI1 r «y = 0,39 (p=0,0004). Mix ycimMa NOKa3HMKaMH CIIpOMETpii Ta piBHEM
KaTeTIUIMHY BHUSIBICHO OOEpHEHHMI 3B’S30K CEpEeAHbOI CHWIM Ta JUIsl MOKa3HUKa
O®BI1 BcTaHOBIEHO CIa0KU 00EpHEHMH 3B’ S30K Iy = -0,29 (p=0,009).

Hitu, sxi manmu cybontumansHuii piBenb 25(OH)/ B 3,4 pasu uactime (P =
0,028) acorritoBanuch i3 pu3nKoM 3HIKEHHS mokasHnka ODB1 wmwkue 64 %. Pusnk
BUCiBY P. aeruginosa 3 mokpotuHHs y aitedt i3 MB, siki manmu piBerb 25(OH)/] 20-
30 ur/mi migBuiyBases B 2,8 pasa (p = 0,037). Cybonrumanbuuii piens 25(OH)/]
aCoOILIIIOBABCS IMIJIBUILIEHUM PU3MKOM PO3BUTKY TSKKUX NposiBiB MB. BumiproBanus
25(OH)[], imyHO(bepMEHTHUM METOJOM B CHPOBATIII KPOBI y SKOCTI JOJATKOBOTO
MapKepy BU3HAuYeHHS TsDKkocTi MB mokasano, 1mo 4yTiauBICTh METOY CTaHOBHIIA
70 %, a cnerudiunicth — 88 %.

VY nmitel, y SKMX BH3HA4aBCs piBeHb Karemiuuauny Buime 31,51 Hr/ma



migBUIyBaBcs pusnk 3HWKeHHs ODPB1 Hikue 80 % B 4,4 pasza (p = 0,041). Bwmicr
KaremnuauHy Buie 31,51 Hr/mMi Takok acoIlitoBaBCs 13 MMO3UTHBHOIO KYJIbTyporo St.
aureus, pu3MK BHCIBY 5KOi 30imbinyBaBcs B 3,2 pasza (p = 0,041), ta P. aeruginosa,
s saKoi pu3uk migBuimyBaBcs B 3,3 pasa (p = 0,044). V xBopux i3 BMICTOM
KaremnuauHy Buiie 31,51 Hr/Mi 3Ha4YHO 3pOCTae PU3MK TsHKKOro mnepediry MB
(p < 0,001). BumiproBannst LL-37 iMmyHO(EpMEHTHHM METOIOM B CHPOBATIII KPOBi Y
SKOCT1 JOJIATKOBOTO MapKepy BU3HAUEHHS TsDKKOCTI MB mokazarno, mo 4yTiuBICTh
MeToay cTaHoBuiIa 67 %, a cierudivnicTs — 82 %.

Mix piBasimu 25(OH)/ Ta kaTemiuuauHy B CHUPOBATIli KpOBI OYyJ0 BHUSBJICHO
obepHeHwMi 3B’s130K cepeanboi cuu I = - 0,48 (p=0,001).

B pe3ymbrari NOpoOBENEHOrO KOMIUIEKCHOTO  KIIIHIKO-JIA0OpPAaTOpPHOrO  Ta
IHCTPYMEHTAJILHOTO ~ OOCTEXEHHS Ta CTAaTHCTHYHOIO  aHalli3y  pe3yJbTaTiB
JOCIIIKEHHS, HAMU YTOYHEH1 ()aKTOPH PU3HKY TSKKOCTI nepediry MB.

Brnepiie oTprmani 1aHi 040 MOKIJIMBOCTI OLIHKU TSKKOCTI Ta MPOTHO3YBaHHS
nepebiry MB y niteit Ha ocHOB1 Bu3HaueHHs1 piBHA 25(OH)/ Ta anTHMikpoOHOrO
nentuny Karemouauay LL-37, y SKocTi 10AaTKOBUX MapKePiB.

Bnepme nokazano, mo 3HkeHHs piBHA 25(OH)J[ yacrime crnocrepiraioch
cepen miTed 13 TsOKKUM mepebirom MB Ta Oyno BCTaHOBJICHO ITO3UTHBHHM
KOpEJSILIAHUN 3B’ 430K 13 TSOKKICTIO. BomHoYac, mpu TsDKKOMY Hepediry oTpuMaHo
HaWBWINI cepell yCix oOCTe)XeHWX MiTell 3HadyeHHS Kareminuauny LL-37 Ta
BCTAHOBJICHO OOCPHEHMI KOPETSAIINHUN 3B’ SI30K.

JIOMOBHEHO iCHYIOY1 JaH1 IIOJ0 B3a€MO3AJIC)KHOCTI MK piBHsMU 25(OH)/ Ta
KaTeMIUANHY 13 KOJIOHI3alll€elo auxajdbHMX NUIIXiB P. aeruginosa. VY nitei i3
KOJIOHI3AIIEI0 TUXAIbHUX IUIIXiB P. aeruginosa BHU3HAYAIKHCh 3HIDKECHHS BMICTY
25(OH) Ta mnigBUIIEHUWH PIBEHb AHTUMIKPOOHOTO TENTUAY KaTeNILUIUHY.
BcTranoBneHo 3BOpOTHINM KOpEISALIMHUN 3B’SI30K CEPEIHBOI CHIIM MDK KUIBKICTIO
KYO P. aeruginosa ta 25(OH)/I.

JIOTIOBHEHO ICHYIOUI JaHi M0J0 B3aeMo3asiekHOCTI MK piBHsAMU 25(OH)J Ta
KaTeNIUANHY 13 TIOKa3HUKOM (QyHKUii 30BHImHBOro auxanHs O®Bl. I3
noripimieHHsiM  nokazHuka O®B1  cnocrepirasioch  OpOMOpIiiHE — 3HMKEHHS

cepenuboro Bmicty 25(OH)/] Ta migBuieHHs piBHS KaTemiuuANHY. MK OKa3HUKOM



cuipometpii ODPB1 Ta Bmicrom 25(OH)J| BcTaHOBIEHO THPSMUN KOPEISAIIHHHAMA
3B’SI30K CepelHboi cuiau. Mik mnokasHukoMm cripomerpii OPB1 Ta piBHeM
KaTeMIUANHY BUABJICHO CIA0KUN 0OCpHEHUH 3B’ SI30K.

Brnepiie BctaHOBIEHO BipOTigHY acoriamniro cyoontumansHoro piBas 25(OH)/
i3 ripmmu nokasHukamu O®B1 ta migBuiieHMM pU3UMKOM BHCiBY P. aeruginosa 3
MOKPOTHHHS.

Brniepmie orpumano naHi mpo Te, 0 piBeHb Karemuuauny Buie 31,51 Hr/mn
niaBuinye pusuk 3HWwkKeHHs O®BI, miaBumye pusuk BHCIBY St.aureus Tta
P. aeruginosa. Y xBopux i3 BMICTOM KaTemnuauHy Bumie 31,51 HI/Ma 3Ha4HO
3pOCTa€ PU3MK TSKKOro repediry MB.

Ha ocHoOBiI oTpuMaHuX JaHUX HaMu OyJia 3alpoONOHOBaHA perpeciiiHa Mojeb
MIPOTHO3YBaHHS TSXKKOTO Mepediry y niteid, xsopux Ha MB.

KirogoBi  ciioBa:  MyKOBICIIHMZIO03,  JITH, 25-T1APOKCHUXOJICKATbIU(EPOI,

KaTeIIUIUH, TSKKICTh Iepeoiry.
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