Pimennsi pa3oBoi creniaaizoBaHol BUY€HOI pagHn
PO NPHCYKEHHS CTYNeHs! A0KTOPA disocodii

3mo6yBay CTyIeHs HOKTOpa dinocodii Poman OCTPEHIOK, 1987 poky
HapOMKEeHHs, TPOMaIsTHIH Y kpaiHu, OcBiTa BALIA! sakingus y 2010 pomi BinuuIbKAN
JepXKaBHUM IefarorivHui yHiBepCcUTET iMEHi Muxaitna KoiroOuHCBKOIO 32
crenianpHicTio «Ilefarorika Ta METOAUKA cepemHbol OCBITH. XiMis» Ta y 2016 poui
JloHeIbKui HallioHaNbHUH YHIBEpCHUTET 3a cremianbHicTio «BioxiMisg».

ITpawtoe cTapLiNM BHKJaAa4eM xadenpy Gioximii iM. npogecopa O.0. IleHTIOKa
BHMY im. ML TTnporosa MO3 YkpaiH#, M. Binauus.

3a0ouyHmil acmipaHT KadenpH Gioximii imM. mpodecopa O. O.IlenTioka y BHMY
iMm. M. I. ITuporosa MO3 Ykpainu, M. Binnnus.

BHKOHAB aKpEIUTOBaHy OCBITHHO-HAYKOBY NPOTpaMy OI1 37308 «bionoris»
(091 Biosoris Ta Gioximis).

Pasopa clleriani3oBaHa BueHa paja, YTBOpeHa HaKasoM pexrtopa 3BO
BiHHUIBKOTO  HalLliOHAJIBHOTO ~ MEINHOTO yuipepcurery  iM. M. I. TTuporosa
MO?3 Vkpainu, M. Binauus Ne 95 Bix 29 TpaBHsg 2026 poKy Y CKJIai:

[onosu pa3oBoi

crienianizoBaHoi BYEHOI

pamy — Karepunu [TIBTOPAK, noxtopa MEHMMHHX HayK,
npodecopa, Tpodecopa 3BO kadenpu KIiHIMHOI
¢apmanii Ta xripiumoi  dapmaxonorii BHMY
im. M. 1. TTuporosa;

PerieH3eHTIB — Haranii BOJIOILVYK, pmokropa MeIUIHHAX HayK,
npodecopa, B. 0. 3aBilyBaya kadenpu ¢apMaxosorii
BHMY im. MLI IIuporosa;
Omeru JEHMCIOK, xanmupata MeIMIHHX HayK,
nonenTa, gouenta 3BO xadenpu dapmakosorii BHMY
iMm. ML.I. TTuporosa;

OdiniHIX OMOHEHTIB — Onexcis CABUVYKA, nokropa GionoriuHUx Hayk,
npodecopa, 3aBifyBaya xadenpu Gioximii HaBuanpHO-

HayKOBOTO LEHTPY «IHCTHUTYT Gionoril Ta MEAULIVHI»
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KHiBCHKOTO HallioHAIBHOTO yHiBepcuTeTy iMeHi Tapaca

I1leBueHka;

Ipuan ®OMEHKO, noxropa OionoriyHUX Hayk,

npodecopa, mpodecopa 3BO kadeapu Gionoriusoi

ximii JHT «JIpBiBCHKHI Hal[iOHANBHUN MeIUYHHUN

yHiBepcuTeT iMeHi JlaHua I"anuIpKoroy.
Ha sacimansi 30 mumHs 2026 poKy NpHHHANA pillleHHs! PO TPUCYIUKEHHS CTyNCHA
noxropa dinocodii 3 ranysi 3HaHb 09 «Bionoris» Pomagy OCTPEHIOKY Ha mifcrasi
y01iYHOrO 3aXUCTY nucepTauii «Pois Bitaminy D B perynsuii MeTaGo1i3My Tigporex
cynpdiny B cepLeBO-CyAMHHIN cucTeMi mypiB Ta MeXaHi3Max H,S-3anexHol
KapAionpoTeKHii (eKcrepHMeHTalbHe JOCTI/DKeHHS)» 32 CHeNialbHIiCTIo 091
«Bionoris Ta Gioximisay.

JlucepTallilo  BHKOHaHO Yy BiHHHIBKOMY HalliOHAWILHOMY ~ MEAUYHOMY
yriBepcuterti iM. M. 1. IIuporosa MO3 Ykpainy, M. BiIHHHALS.

HaykoBuil KepiBHHUK:

Haranis 3AIYKO, npoxktop MeIu4yHUX HayK, npodecop BiHHAIBKOrO
HAIIOHAJBHOTO MEIUYHOTO YHIBEPCHTETY im. M.I. TIuporosa, 3aBilyBad Kadenpu
ioximii im. mpodecopa O.O. TlenTIOKA.

Jucepralito IOJaHO Y BUTJIAMI CIEIiaabHO IiJrOTOBIEHOTO PYKOIHCY, ¥ AKif
BHCBIT/IeHI HOBI HayKoBO OOIDYHTOBaHI pe3yJbTaTH nocnizmcem, BUKOHaHHX
3go6yBayeM 0cOOUCTO, HI010 BUpillIEHHs] HAyKOBO-NIPaKTUYHHUX 3a/iat, K1 TIOJISITatOTh
y BCTAHOBJIEHHs DO sitaminy D B perymsuii MeTaGonisMy rigporeH cynbiny B
cepLeBO-CyIHHHIN  chcTeMi mypiB Ta OGIPYHTyBaHHI muisxie  HpS-3anexHol
KapJionpoTekiii. Pe3yIbTaTH, siki Gynu ofieprkaHi miJ Yac BUKOHaHHA gucepTaniitnol
poGOTH IATBEPMKYIOTECA NOKYMEHTaMH, fKi 3acBiUYIOTH IIPOBENIEHHS TaKHUX
JOCTIDKEeHb Ta MaloTh CYTTEBE 3HAYECHHS T ranysi 3qasb 09 «Bionoris.

3n00yBay Mae 21 HayKOBY nmy6ikario 3a TEMOKO JucepTallii, 3 HUX 4 HayKOBI
ny6nikauil BiANoBifalTh BAMOraM nyHkTiB 8, 9 TopaaKy MpUCYIKeHHS CTYNCHA
mokTopa Ginocodii Ta ckacyBaHHS pileHHs pa3oBol crenianizoBaHol BUEHOI paau

3aKnany BI/II_HO.I' OCBiTH, HayKOBO'l' yCTaHOBH Inpo NpUCYKCHHA CTYNEHS OOKTOpa
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dinocodii (yci 4 crarTi BUAIUIA y BHAAHHAX, BKJIIOUEHUX Ha JIaTy OIyOmiKyBaHHA
0 Tiepelliky peKOMEHI0BaHHX MOH HaykoBHX (paxOBUX BUNAHb Y Kpainu kaTeropii
«b»).

HaykoBi mpani, B SKHX ony6nikoBaHi OCHOBHI HAyKOBI pe3yJIbTaTH
JUcepTaLil:

1. Ocrpentok, P.C., 3aiuko, H.B. (2022). PiBens rigporex cynsdiny Ta
Mopooriusi 3MiHU B 20pTi mypis mig BIIHBOM BiTaMiHy D B yMoBax MOIYJIsIIii
cucremu H,S / umcraTiomin-rama-miasa. BicHuk Binnuypk020 HAyiOHANLHO20
Meduunozo yHisepcumemy, 26(4), 550-556. (DaxoBe BUAAHHS YKpaiHK)

2. Ocrpentok, P.C, 3aiuko, H.B. (2023). Bmnus KalpLMTpioNy Ha
TIpOIyKyBaHHS TiIpOreH cyi1bdiay B cepLeBO-CyAMHHIH cucTeMi 1IypiB. Meduuna ma
xniniuna ximis, 25(3), 5—12. (PaxoBe BUAAHHA Vxpainu)

3. Ocrtpentox, P.C., 3aiuxo, H.B. (2023). BmnuB KanbUuTpiony Ha
HOKa3HMKH ATloNTOo3Y, 3allajieHHs] Ta OKCUIATUBHOTO CTpECY B Miokap/i LIIypiB 32 YMOB
MOZYJIAIL] CUCTEMH T'iJPOTeH cyasdin / nucTaTioHiH-raMa-Jiasa. Bichux Binnuybko2o
HAYIOHANbHO20 MeOUYHO20 YHisepcumemy, 27(4), 570-575. (PaxoBe BHUIAHHA
Vkpainn)

4. OctpeHok, P.C., 3aiuko, H.B. (2023). Pons cucteMu H,S / nuucrarioHis-
y-miasa B MeXxaHi3Max KapIiONpOTEKTOPHOI Al pitaminy D 3a Hi€T-iHIyKOBaHOTO
oxupiuns. Excnepumenmanena ma xniniuna (pizionozia i bioximis, 98(4), 3541.
(daxoBe BUIAHH Vkpainn)

V muckycii B3sIM y4acTe TOJIOB3, PEHCH3CHTH, odiniiini omMoOHEHTH Ta
BUCJIOBWIN 3ayBaXKE€HHS:

TomoBa — Karepuna ITIBTOPAK, HOKTOp MEIMYIHHX Hayk, ripodecop,
npodecop 3BO xadenpu kainiusol dapMauii Ta KIiHIIHOI dapmakonorii BHMY
iM. M. L. ITuporosa, 6e3 3ayBa)XeHb;

Penenseut — Hatanis BOJIOIIYK, noxktop MeAUHHAX HAYK, npodecop, B. O.
3aBijflyBaua KaQenpu dapmakosorii BHMY im. MLL Tuporosa, 6€3 3ayBaXXCHb;

Penenzent — Onpra JJEHMCIOK, kanaunat MEIHIHAX HayK, JOLEHT, JOUEHT

3BO xadenpu papmakosnorii BHMY im. M.I. TIuporosa, 6e3 3ayBaXXeHb;
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Odinittauit  omonent — Ounekcii CABUVYK, nokrop OlonorivHux Hayk,
npodecop, 3aBimyBau kadenpu Gioximii HaBuambHo-HaykoBoro LeHTpY «IHCTHUTYT
Giosorii Ta MemuIMHW» KHIBCRKOrO Hal[iOHAIFHOTO YyHiBepcuTeTy iMmeHi Tapaca
[1leBueHKa, 3ayBaXkeHHs: «Y MpoLeci Po3riisiy ohOPMIEHHS Ta 3MiCTy auceprarii
BIHHUKJIO eKiNbKa 3ayBakKeHb, sIKi He € IPUHIUIOBAMH 1 HE BIUTUBAIOTH Ha 3arajbHy
BHCOKY OIIHKY METOAWYHOTrO PiBHS BMKOHAHHS, TEOPETUYHOTO Ta IPAKTUIHOTO
3HAYeHHs, HAyKOBOI HOBH3HM poboTu aBropa. 1. B posmini 2 gomimsro Gymo 6
HAaBECTH OINBII JeTajdbHe OOrpyHTYBaHHS BHOODPY 1103 Ta PEXUMY 3aCTOCYBaHHA
KaabIUTPioNy y jpochniguux TBapuH. 2. Ilpum omiHmi 3MiH COMATOMETPUIHUX
mapaMeTpiB IypiB HeJOLiIBHO BU3HAYATH OJHOYACHO iHIEKC MacH Tija Ta IHIeKC
JIi, OCKiNIbKH Ile TOTOKHI IOKa3HMUKH, a BIACHI pe3yNbTaTH, IO IiATBEPIKYIOThH
PO3BUTOK 0XMpiHHs (po3xain 5.1), MoxxHa Oys0 6GU mMoAAaTH y PO3Miii 2 IpH OMHCI
BiAITOBITHOT MOJENI»;

Odimitauii omonenr — Ipuaa @®OMEHKO, noxrop O6ionoriyHux Hayk,
npodecop 3BO kadempu Giomoriuxoi XiMil JIbBIBCHKOro Hal[lOHATBHOTO MEIMYHOTO
yHiBepcuTeTy iMeni Jlanuna [anupKoro, 3ayBaxxeHHs: «Y pobOTi OTpUMAHO 3HAUHUH
06CsIr eKCIIepIMeHTaTbHUX JaHUX, TOMY OKpPeMi pO3/ilu BIACHUX JOCIIDKeHB A0
TepeBaHTAKeHi OMMCOM YHCIOBHMX pe3ynbrariB. Ha Moo mymKy, OUIbII IIMpOKe
BUKOPHMCTAHHS y3aralbHIOIOUMX CcxeM a00 MiACyMKOBHMX TaGIMIb MOJErHmio 0
CIPUIHATTS MaTepiany. BuciiosneHi 3ayBakeHHs Ta MOOaKaHHs MalOTh IE€PEBaXKHO
IUCKyCiiHMI XapakTep, He 3HMKYIOTh HayKOBOI LIHHOCTI BUKOHAHOTO JIOCJT1 JDKEHHS
Ta He BIJIHBAIOTh HA 3arajibHy MO3UTUBHY OLIHKY IHCEPTALiHOT pOOOTHY.

PesympTaTil BIAKPUTOIO MOJIOCYBAHHS: «3a» 5 uneHiB pagy,

«[Ipotm» 0 uneHiB paau.

Ha mizcraBi pes3ynbTaTiB BiJIKpUTOrO TOJOCYBaHHs pa3oBa cCrielliai3oBaHa

BuyeHa pana npucywkye Pomany OCTPEHIOKY cryminb noktopa ¢inocodii 3 raiysi

sHanb 09 «Biomorisy 3a coermianpHicTio 091 «Biojoris Ta 6ioXiMisD.

["'onosa pa3
BUEHOI paj



