
Кафедра соціальної медицини 
та організації охорони здоров’я

Методична розробка для лікарів -  інтернів зі спеціальності
«Психіатрія»

ТЕМА: Основи організації психіатричної допомоги в Україні. 
Санітарна статистика, економіка, фінансування та управління 
психіатричної служби.

МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ: навчальна кімната кафедри №8

КІЛЬКІСТЬ ГОДИН: 4  години

Актуальність теми: Психічні розлади -  це той клас хвороб, 
поширеність якого тісно пов’язана з соціальними чинниками. Психічне 
здоров’я та благополуччя розглядають як єдине ціле, що включає широкий 
діапазон -  від відчуття повного задоволення своїм здоров’ям і життям до 
тяжких психічних розладів особистості. До інших чинників, що сприяють 
виникненню психічних розладів відносять спадковість. За оцінками 
спеціалістів Національного інституту психічного здоров’я США (1992) 
популяційні дослідження поширеності депресій свідчать про їх зростання. 
Основні фактори, що впливають на цей процес -  це соціальна дезадаптація 
при швидких змінах умов сучасного життя, урбанізація; географічна 
мобільність, структурні зміни в сім’ях.

Не в усіх країнах проводиться суцільна реєстрація звернень за 
амбулаторною допомогою та госпіталізованої захворюваності. При 
державній системі охорони здоров’я обліку підлягають стаціонарні та 
амбулаторні хворі. Спеціалізована психіатрична мережа забезпечує більш 
повні дані про кількість психічно-хворих.



Навчальні цілі заняття:
ЗНАТИ:
-особливості надання психіатричної допомоги в Україні; 
-організацію психіатричної допомоги в Україні;
- перелік закладів, які надають лікувальну і соціальну допомогу 

психічно хворим в Україні;
-особливості надання амбулаторної психіатричної допомоги 

психічно хворим;
-особливості надання стаціонарної допомоги психіатричним 

хворим;
-закон України «Про психіатричну допомогу» від 22 лютого 

2000 року.
ВМІТИ:
-організувати надання психіатричної допомоги психічно 

хворим пацієнтам;
-користуватися статтями закону України «Про психіатричну 

допомогу».



Зміст 
теми заняття



Тестові завдання:
1. З точки зору ВООЗ до найбільш важливих 

відносяться такі психічні розлади:
A)сильні депресії, деменції (втрати пам’яті), переважно 

короткочасні розлади, самогубства
B)психічні розлади на соматично обтяженому фоні
C)самогубства та маніакально-депресивні розлади
0)депресії
Е)все вище перераховане
2. Вкажіть, які групи хворих підлягають госпіталізації
A)психічнохворі, які потребують реанімаційних інтенсивних 

втручань
B)пацієнти з ендогенними психічними захворюваннями, 

резистентними до психофармакотерапії
C)хворі з ускладненнями психофармакотерапії
D)onffim наркомани та хворі на алкоголізм
E)всі відповіді вірні
3. Згідно закону України «Про психіатричну допомогу» 

право на отримання і використання конфіденційних відомостей 
про стан психічного здоров’я особи та надання їй психіатричної 
допомоги має:

A) тільки сама особа
B) сама особа, чи її представник
C) сама особа, чи її законний представник
D) будь-яка зацікавлена особа
E) тільки законний представник
4. Згідно закону України «Про психіатричну допомогу», 

комісія лікарів-психіатрів це:
A)два чи більше лікарів-психіатрів, які колегіально приймають 

рішення з питань, пов’язаних з наданням психіатричної допомоги
B)три лікар і-психіатри
C)один лікар-психіатр, який приймає рішення з питань, 

пов’язаних з наданням психіатричної допомоги
5. Згідно закону України «Про надання психіатричної 

допомоги», законними представниками вважаються:



A)батьки (усиновителі), опікуни або інші особи, уповноважені 
законом представляти інтереси осіб, які страждають на психічні 
розлади, у тому числі здійснювати захист їх прав, свобод і законних 
інтересів при наданні їм психіатричної допомоги

B)батьки осіб, які страждають на психічні розлади
C)особи, уповноважені законом представляти юридичні 

інтереси осіб, які страждають психічними розладами
6. Що повинна забезпечувати система організації 

психіатричної допомоги?
A)всі види амбулаторного та стаціонарного лікування 

психічнохворих з межовими станами
B)соціальну та правову допомогу психічнохворим
C)допомогу у відновленні соціальних та трудових відносин 

хворим, які хворіли на психічний розлад (реадаптація та 
реабілітація)

Б)безпеку суспільства від соціально небезпечних 
психічнохворих

Е)всі відповіді вірні
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Кафедра соціальної медицин:- 
та організації охорони здоров’я

Методична розробка для лікарів -  зі спеціальності
«Психіатрія»

ТЕМА: Методи дослідження захворюваності та поширеності 
психічних розладів. Визначення захворюваності та поширеності 
психічних розладів в роботі психіатра.

МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ: навчальна кімната кафедри №8

КІЛЬКІСТЬ ГОДИН: 4 години

Актуальність теми: Психічні розлади - це той клас хвороб, 
поширеність якого тісно пов'язана з соціальними чинниками. 
Психічне здоров'я та благополуччя розглядають як єдине ціле, що 
включає широкий діапазон - від відчуття повного задоволення 
своїм здоров'ям і життям до тяжких психічних розладів 
особистості. До інших чинників, що сприяють виникненню 
психічних розладів відносять спадковість. Останнім часом вона 
підтверджена для ряду психічних хвороб, особливо шизофренії. 
Виникнення патології може бути пов'язане також з інфекційними 
агентами, травмами, різними соматичними захворюваннями.

Дуже важко конкретно визначити поняття "випадок психічного 
захворювання". До 80-х років не існувало безперечних 
міжнародних критеріїв оцінки. Вони були розроблені в 80-ті роки і 
представлені на міжнародному рівні єдиною класифікацією (DSM- 
III, DSM-IV, 1994) з чітко визначеними конкретними синдромами.



Навчальні цілі заняття:
ЗНАТИ:
-характеристику захворюваності та поширеності психічних 

розладів в Україні та світі;
-методи дослідження захворюваності та поширеності психічних 

розладів;
-визначення захворюваності та поширеності психічних розладів 

в роботі психіатра.
ВМІТИ:
-розраховувати захворюваність та поширеність психічних 

розладів.



Зміст 
теми заняття



Тестові завдання:
1 . Частина населення, що уражена хворобою в даний 

час це:
A) Поширеність
B) Захворюваність
C) Валідність
D) Первинна профілактика
E) Вторинна профілактика
2 . Частина населення, що захворіла вперше в даний 

проміжок часу це:
A) Поширеність
B) Захворюваність
C) Валідність
D) Первинна профілактика
E) Вторинна профілактика
3. Право на лікарську діяльність по наданню 

психіатричної допомоги має:
A)Будь-який фахівець, що має вищу медичну освіту
B)Лікар-психіатр, що отримав вищу медичну освіту і 

підтвердив свою кваліфікацію
C)Сімейний лікар 
0)Лікар невропатолог
Е)Медичний психолог
4. Психічні захворювання підлягають спеціальному 

обліку?
A) Так
B) Ні
5. Чим обумовлена необхідність спеціального обліку 

психічних захворювань?
A) Високим рівнем розповсюдження
B) Значною частотою смертності при деяких захворюваннях
C) Епідеміологічною значимістю
D) Соціальною обумовленістю
E) Всім вище перерахованим
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