
ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН


самостійної роботи з навчальної дисципліни «Громадське здоров’я»


з підготовки доктора філософії на третьому (освітньо-науковому) рівні 
вищої освіти


Зав. кафедрою соціальної медицини	 	 	 	 	 	 	     
та організації охорони здоров’я 	 	  	 	 проф. Очередько О.М.


№


з/п

Назва теми Кількість


годин

1 Види прикладних статистичних аналізів популяційних процесів здоров’я 3

2 Види планів, організація процесу планування на базі мережевого аналізу 2

3 Медико-соціальні та екологічні детермінанти здоров’я. Гігієнічні основи 
комплексної оцінки стану здоров’я різних категорій населення. Сучасні 
підходи до оцінки функціонального стану та адаптаційних можливостей 
організму та наукові основи громадського здоров’я. Наукові основи 
проведення епідеміологічних досліджень.

1

4 Актуальні проблеми громадського здоров’я та гігієна адаптаційного 
процесу. Основи здорового способу життя та безпекових стратегій в 
охороні здоров’я. Психогігієнічні основи оптимізації повсякденної 
діяльності людини. Гігієнічні аспекти медичної біоритмології та 
хроногігієни. Наукові основи діагностики та профілактики хронічної 
втоми. 

1

5 Методологічні та методичні основи та загальна схема вивчення впливу 
комплексу факторів навколишнього середовища на здоров’я населення        

1

6 Методика вибору зон спостереження. Методи комплексної гігієнічної 
оцінки стану навколишнього середовища. Методика розрахунку 
інтегрального індексу здоров’я та оцінки кількісних показників стану 
здоров’я населення у зв’язку з впливом навколишнього середовища.

1

7 Гігієнічні основи комплексної оцінки стану здоров’я різних категорій 
населення. Сучасні підходи до оцінки функціонального стану та 
адаптаційних можливостей організму та наукові основи громадського 
здоров’я.

1

Разом 10


