
Ряпбоког: ь Ф.лпепт и |}я.гес.па в! впг и |!а /1исерта пп! й п:у робо'гу

![ербак Р1ар!| Атптог:!в|!и !!а 1'ему <(;;!гп!ко-т!а'гоге!|ет'ичгп! особ.г:ивос'г!

хрон!нг:ого гепатиту с у хворих ]|а !{укровий д!абе'г

л ! кува н п| я>>' !|ода !'у /цо с пегц!а.т: !зова гпо| вч сг:о1 ра/|и

|!ауково!-о с'гу|1е}|}о /{ок1'ора ме/]ич!!их ||аук

14.01.|3 _ !нфекгп!йг:! хвороби

Акт'уальгп!сть робо'ги.

Акт'уа.л;ьт-л|с'т'ь хрогп1нттог'о |'е1|а1'11'гу с (х|'с)зуштов.::сп;а йо:'с': |1!ир0к0к)

розг]овсюджег:|стто' про|'ресу}очим зрос'га!-]ням к!.л; ькос'г| !гл(;!коваг: их.

р!згтоман!тн!стго к.л'п1гт1чних гтрояв!в, високо}о 1мов1рг:!ст-го с!ормтгзаггт-тя ||иро']\'

ттеч!ггки. 3а олд!!-{ками ексгтср'г!в Бсесв|'т'т;ьо[ орг'аг:|загц|1 0хоро1!и '}]{ор0в'я т:а [|'('
хвор!го'гь б'лти:зько ]50 млт; ос!б' а 350 1'ис. ||(ор1,-:т:о тпомира|о'гь в}!ас.]|!:цок )''ра;кс.!!}|я

гтеч | т-: ки в!русом л'е:та'гит'у (--.

()соб'лтиву ува!'у [!а сього/1тт! ||ривер'!'а1о!'!, хвор| !1а х!'(]. як! м.1!0'!!,

коморб|дну \\а1]о]1ог|то. 9 урахутза}\11ям }\ет}1\и}1'|1о1.о 'зрос'та'пттт>т к\:'тькост\ хворих '}

11укровим:т|абе'т'ом (|1]1) у св!т'!, ос'гагтт;!м |-{асом зрос"]|а т.]ас1'ка хв()рих'] |[ос.;(1{а110}{)

гта'т'о'гто:'|сго х1'с 'га ц/{ 2-г'о 'ги||у' в }кра)';:|. за )|а11[4ми 1(слтт'ру ц9.:1ц.птлс'т!'

с'гатис1^ики йФ3 !кра|гти, г|а г|о|-!а'гок 2011 року']арс(]с'грова!|() ]813000 ггат1!с'гл'т'|гз.;

|-{]1.з утих90'95оА - пац1с!-{ти з !],д-2, проте |х рса.лтьтла к|.лт,к|с'гь у 2-3 рази ви||1а']а

раху1]ок |!рихова}тих (;орм.

1'!а сьот'одьт1 'з'яв.:тяс1'!)ся все б|л:ь|||е /(а|]их. як! г:|/ц.гвср:т>|(у}().|.ь тгряму:т!:<;

|'1су:та ме'габо.:т|зм т'.л;око']и' } хворих гта {1-('час.;'1|1{с ресс'гру("гься |ц/( 2 ги1|\'.1'а

|нсу.гт1норезис1'ег|'г}{|с1'|,, а гт|;к у хворих г:а хропт|.ггтий 1'с{1а1'!.|'г |}';'а !|]|||их хв()рих

не|глф|кованих в!русами |'ег|а1'и1'у. |1ри !(ьо|\,1у ря/( ,|'ос.11!:тгпик|1] в|]а)ка}огь 1[/( 2

]'и!'|у ггозагтеч1г!ковим |1роявом хт'с.

Ёезвах<аго..1и |7а пт|.лтий ря7'1 дос']1!]1н<ень, г1рисвячег:их ро.лп! }{су у розв}41'к)

ура)кень багат'ьох оргагт[в | сис'гем, за]|и||-|асться гз|дкритим г:и.га|]}|я |]!|.,|иву !{[!-

|}|/1!'ук

оф!пт!йнот'о о|1оне!|'га доктора ме,{ич}|их !{аук' професора

2'ги;гу т'а обгруг!-гува}| [!я

/( 05.б00.04 г:а 3/!об}"|"гя

;а стпетп!а;т ь::!с'г:о



1:лс!екгц1| г1а 0-к.лп|'гиьли ;т121л::.т;ултково| за.т:ози, сскре:11:о 1глсу;т|п:у '1'а с[с;рм1'вап:лтял

м|кро- | макросу/(иг{!-!их ус|(.]'1а]1[{е!|ь !{/1. 1!ауковг:х ]|ра|(ь. !|рисвячс1{их гц!й]

11роб,1ем!, |]а ]1а!'тий час у.лт!тера'т'ур| вкрай !1е /1ос1'а1'г:ьо. (р!м'п 1'ог'о. ос'га'г()1|!]() |]с

вивчегт1 мехаг:!зми ||ро!'ресу|]а!{}|я х1''с' за |1аявттос'г| г!ос,/1[{а}|'{я з | (/1 2-л'о ':'р'г:;у.

{вор| г{а х|'(] з коморб1:1ттого г'га'го:тот'|с'го. зокрема з }{/( 2-т'о 'ги||\', (

утай61;гьтт; ск.,1а]{Ё{о!о кат'егор!сю т;ат(!сгт'г|в /ц;тя .]рове,/(с[{ггя ет'|от'р0{.}|о|'о -'г!к1'лзаг;;:я.

} {аявт-т|ст'ь коморб|дно| т:ат'о.л;ог'11 сутгсво вг!.,|ивас |!е .]|и1||с }{а сфскт'игзл:!с'гь

про'гив1русно| терап!| (1!|]'1'), а:те й }]а '-|ас1'о'гу формува}!1|я г;сба;т<:тг;г'тх т:об1чтгр'тх

яви|1( !1!]'г' (р!м 1'ог'о, з!та!-{}-!а '-!ас1'и|1а хворих тта {!'0 з гпаявтт!с;'г<': коь':с;рб[.'п::с'т!'

тта:'о.:;от'!1 мас |!ро'гиг|оказа1{г|я /(о т|ровс]|с|]|!я !!|]'|'. ('аштс у |{их х!]ор[4х ггсобх],(гтог<':

с о:{!т;г<а сс}ек'гивгтос'т'! зас1'осу'ва:;гтя р1зттг1х схе\,1 |]а'го|'сг|с'1'и!|!1о{'о:т!:,,угза+г::я.

]\исертатд1йтпа робо'га /[ербак м.А. !1р}.'свя('те||а самс ).'тоско}!!1-1с1|!!1()

д!аггтос'гики' оптим|загц|] т'ерап1| су|1рово,[у 1]ри провс/(е|1п:| !!Б'|')' хворих ;та .{| ('

з г:аялзпт|с'гю коморб!:ттто:'о !|/1 2-т'о ']'и||\"га !|а'го1'с}]е'|'и1-|!{о!'о .;;!кува:л1{я !|а'}1г!с':;:'1в 'з

11ротипоказа]{1{ями /!'о гтрове/1е}]}]я е'г1о'гро:;г:о;'о .:т|кува::г;я, гом\' робо:а с

актуа'1ьг!о:о ! стзосчас}]о}о.

3в'язок _п'еми /цисертап(!| з /!срэк::вг:ими чи п'а;:узевими ::::уковими

!!рограмами.

]{исер'гатд1йтле /(ос.:п1]1>т<еп;гтя с с!рат-ме}!'го\1 []ауко|]о-](ос]|1,,цг;о1' робо ги

кафедтри пропе/1ев'гики втту'гр1гглтт!х х;зороб мс/(и.гттог-о (;аку.'|ь'гс1'\' };п<:'оро;цс1)к()|'()

т'тат1!о:та.ттьг!от'о ут:!верси'ге'гу <<йехаг:!зми огт'гим1';атд11'.,(!атт'глос:'ики'|'а'т1кт'вал;::::

']ах|]оргова!]ь |'е||а'го|1а:;креа'гоб|.г:|артпо| 1]о}]и '}а.]1с}]{||о в!:т в|!.]1иву ск']0- 1'а

с!-!]1оеколог!чтпих фак:'ор!тз /1отзк1.,т.г:я> (:церхсавтпий рссс'гра|1|йпдий ш1] 01 13!.]00236! ).

]{исертан'г с сгт!ввикона}]!{ем т1!с| робо'ги.

[!аукова пгови:згла о,церэкатпих резу.л:ь'г'ат!в.

1} 11исср'га!1!йг:!й робо'г[ /\ербак м.А. в|1с'р|!|с }1а :т!]цс'т'ав| |{ом1|.]|скс|]о]'о

вивчс1111я особ.лтивос'гсй ттсрсб|т'1, х! с )' тгос]|г;ап+тт! 'з 1|/[2 вс'г!т}1()|]'тсттпц1

взасмозв'язк]в м!>к к.лт!гт1,-:птими !1роя|]ами, б!ох!м|чггишци {!ока1]|!ика\1и. р!вггсшц ('-



1|е!11'и/{у, мар|{ерами ав1'о|му|{}!от а[-рес!т, ]1исба.,|а}!сом |1и'гок|1!о|]от сис'|'е\4и |'!1

в|русним !{а1}антаже1-{}-!ям' розроб;;ст;а ] (1ал'г;ос'ги,"ггтс'т мо]|с.]|!) 1]ро1-1{о']\'ва!{ !]я

пору|1|е}{ь вуп[евод1!ого обм!гту у хворих :та {{'0.

Бттер:;;е виявле!{о за.]1е)к}!1с1'ь с1'у!]е}тя с};!брозу т;с,-;|}!ки у хворих гта {['('в

посд1наглтт! з !1/{-2 в!.г:. трофо.:пог'1,-:тлол'о с1'а1'усу (р<0,05 ). }3ттсргтге вс1'а}!ов"т]с}!о

б1.лпьгшу .!астоту 11ору!.г!ень ву]'.,1е!]о]1!]о!'о обм!г;у у хворих т:а {1'(] |з г;|.'|вга::1с'г:иш:и

р!внями фери'гиглу, |1ор|вняно |з пат1!ст,п'гами з }!орма.]1!,|!им ме'габо.:т|змом за;:1за

(30,] % 1 з,3 оА в1/цттов!/цтло; р<0,00 1 ).

[}г:ер:л:е /(ове]1е1|о, т:(о |гт(э1ку:зат:|1я х|]орих гла ![/(-2 в!русом |'е1]а'ги'гу'(':зс;цс

/1о з|{и)ке|]|{я секретц!| |тлст;т!п;у 1!!.]]яхом !гп1гц!алц|| авт'о!муг:ттг.тх г;рогпсс|пз.

спрямованих до $ - к.::!'гигт тт!;1гтп'гтут:копзо1']а']|ози. ! х:;орих гта: ![/[-2 ттс-:с.'!тпагтгт!] з

хгс част!шпе вияв.ттеьл| автоантит'1ла 0А[)А 1 !сА, г:|>пс у'ос!б бс'з {1'(' (4\'6 оуо 
\

5,5о^ г|ро'ги |6,8о^1 1,8оА: р<0.001). у сА[)А т'а !(А-тпо']и'гив{-1их !1а|ц1с'г::'!г; з {!'0'

т1ос/(на}|им з 1{/{-2 вс1'ат|ов]1е}|о за.,1ехстт|ст'ь (г"''0,52, р<0'05) м!>к }]и]!,ким р1вглсь': ('-

г1е1|1'ид(у 'га присуттт 1с'г:о ав:'оант'и:'!'л:. 3 г пижс'т: а сскре:т|я (.'_: :с:т'ги:ту .т!]с'г| ; п:с

спост'ер1т'а.т|ас'! у хворих т;а |[][_2, г[ос/1|{а1|ий з [['0.;'а 1{аяв!(ими ав'г0а1!'г[1':'!"таьтгт ']

{1ерева}ка1{}]ям у хворих:] високим в!русним [{ава}{1'а)ке}11|ям (р<0.05).

8ттсрттте /[ове7т1е}]() 1]|].]|ив рет'п.тп!калц!| []1'[ г:а ко]\{1|с}|сатц!ю !|,(-2 [ :зб[.;гьг::с;лгля

ризику |]ро|'ресува!-!}-!я ]1|абе'гичг:о[ гпес|эрот:а'г|| (/1!{) (г ,().-57: р<0,05 ) :'а ;:1абс'; р':.л;;ц.;1

с'го|]и (/1с) (г='0,63; р<0,05). ! х:зорих тта |\/(-2' {1ос.|1|{а11ита з }1'('' /(}{рсс'с':ру'('1ься

у 1,в раза, а д(с у 3'6 раза час'г|г::е' тт!>т< у хворих без {,!'( (р<0.05) т'а'за'т"';сисг:':'т, гз!;(

стут |ег]я в!рус гт ого |{аваг]1'а)кс|] }] я (р<0,00 1 ).

/[о;:ов:пег!о ](а1!! т:цо/то з!]а|'!е1'1}{я рс|1'|||ка'гртвгпо] ак'гивгпос:'| |]|'(' :' :зг':р;т'зтпос т!

ав'т'о!мугтних про!]ес|в у т:|21гт:.гтугтков!й за:тоз! т хворих 1]а х1'с'. 1]ос.|1!{.1|ти(л'з |р(-].

||(о ствер/])кено |1рямо|о за;техс:т1с'т'то (г""'0,43; р<0.05 ) м!>т< с1'у{!ег{см лз!р1'сл;о:'с;

г1а1]аг!'га)!{ег|г!я. 1]ияв]1е1{}{яш! ав1'оа1тз'и'т'!;т сАпА; !с]^ !тзисоким вм|с'гом []!-1р. !'|[-]

(г 0,58; р<0,05).

9д1оскотта'1е!]о .л:!кува:;гтя

до]1а'гко1]ого одг{очас||о1'о введ(е}|!]я а/|сште'г1отт|:ту 'га }Рсо;цезокс1.1хо]|с'во1 кгтс:;с';'грт

(у/(хк) до с1'а!|/1ар'гно!' т:ро'гив|рус:то|'гсратт!| х|-с' 1!1о ']\1с!]!||у(' ч.1с1'оту | 'гя;т.,:(!с'1:,

1 ||а'го|'с[{е'г}.1!-||!0 об:рь'ьп'го1]а110,,1о:11,т1,::!с'1|,



}]еба}каг|их яви|]( (р<0,05), чим тт1/1;зигт{ус ефс:<т'итз:т!с'гь.;;|куваттт;я хворих']

т ( ре/1и !(1'орам и н е г'а'ги в}| о| в| русо;: ол-! ч т: о1 ;з ! :цт : о в !., д! .

3:т1йсгтено 'гсоре'ги1-{!]с уза]'а.]1ь!-]сг!!-]я у вит'.г;яп]1! |]а'|'о|'с}|с:'и;.г:;о1' схсми

(в!русна ре:т;т|ка:1|я - в1русгтий ст'еа-го:] _. л'!лтерс!срит'игтсм!я ав:'о1му!{!]а ат'рес1я

ци'гок!ттовий :*ис6алаг]с _ !ттсу.лп|гтова !!с/(ос"г'а'|'п*|с'т':,) о;(|:ттоваг{1]я ри']|.'1ку розп;и'гкт |

т]рогресуван1!я 11ору|ле}|ь вуг'леводг]о|'о обм!тлу '] !]!.1']г|а[{е1!11'{м ['1с-ха|!|';м:!в

формування !нсул1ттово] 1!е/(ос1'а']'ност'1 у хворих :та !,!'(].

|!рактичне :зп:ачеггг:я т-а вп:рова]!экеп::гя ре:;у;;ьт'а_г'!в робс:ти.

3аттрот'пот1ова}1о 1]ри обс':-схсе;т*;! х1]ор1.{х 11а 1\/\-2' ;\.11я 11ро1'110зува|{}1я

ге;та'гоб!.т;|артто[ ттат'о:то:'|] враховува1'и кри1'ср!|, як! зб!.:;ьг:!у10-|'|) 11 в[;цг;осг:и':}{ ри'зи:с:

>к1гточа с]'ат],' тз]к б1ль;гте 55 рок!в, 1й'| б|лт,т;гс- 30 кт'/м' ,'грива.]!|ст'ь |{/[-2 б1,;ь;::с 10

рок|в 1'а'гя>т{кий йог'о п;ереб!г'.

3 урахува[!}|ям б1.л:ьт_гло| час1'о'ги розви'гку /{}!'га /(0 (у 1,8'га 1'3,6 раза

в|:ттто:з1:тгто) у хворих на х['с, глос/1гтагтий з ! (/[-2. /1ис-ср1'а}!'гко1о ;'(0!]с,|1с|]0

гтеобх|дн 1ст'ь 11 рове/1с|{ }]'| я к ра}{ }{ ього што п; |т'ори:т т'1' .;лабора'г'ор|] !] х [ к,:|гт 1 .; г тг'1х

т:от<аз:тик!в, ||{0 харак'геризу}о.:'ь 1х розви'гок. 1'ак [гтризп:а(-!с|{1]я к()м||!1скс\'

ттро(;!.:;ак'ги'-!}!их захо/1!в, сг|рямова!{их }1а г1о1|сре/()ке1]}|я |1их }'ск.]|а]1}!с}{ь.

/\ля с1]осчас]-{о!'о ||о!]срс]1)ке!]||я розви1'к\' [гпсу'.;':!:;ово] г|с.][ос1'|11'::с:с'г'| '1!1

корект11| терап1[ за раху1!ок |!ри3!!аче!!г|я |ттсу.;т!тпу, у хворих гта ! [/[-2. ттос,'(л:атгтт.':Ё] 'з

хгс'' рекомен/1о[]ано |]ияв''тег{ }!я ав'гоа}!тит!.лт ! (' А ! с А г)^.

Ро'зроб.л:етта ||а1'от'о}{с'гичг|а схсма о:11:тгова:;гтя ризи1к}' р0']ви'гк\' ;

11ро|'ресува}1г!я 
'|ору!||с}|Б 

Б}!-)|9Бо](!|о|'о обм|п:у у х}]орих }|а х! (] \1())|(с бу'т'г.:

використа\1а д]1я с!ормува!]т-{я |'руг1 ризику за роз!]и1'ком !(/(-2.

3 мет'ою г|ог|ерсд1)ке}|!.{я ттсбан<аглих яв1-.1[!{ !1!]'|'у хворих дпа |,|'(-'тз гтос';1тг:тг;тт|

з |{/]-2 д(от11.г;ьно [!ризт|ачат'и |1ерс/( !!'ттровс;т,с'!]!!ям а,'1смс'г|он!гп т:о 300 у::'лз/:з 1 раз

1{а /(е11ь |!ротя|'ом 10 дцтп|в,'] 1]о;]1а.,]ь|!1им !1ерора.]1ь}]им т;ри}.:мта::гпям гц!с1;г< ]1()з|.{

пре|1ара'т} т:де 20.д'тт!в, а 1'ако}!( у/(хк гпо 500 \4!'}!а;;!.п гтрс.>т'я|'о\'1 усь0г'о з'срш'т!:;т'

'лт!куваьтг:я. 1]ведег1]{я адеме'л'|он1тту |1о!]'гор|о!]а'ги !]а 4_')'. 3-му 'т'а 12-т:1 м1сят|ях

1 1г]1' у ви!11е г1аве]1е]{их ;1озах.



]{-гля .:п1куванг{я па;(|сгт'г!в з {,1'[, :т1о !]ос/11!ус'гьс'! з 'гя}к!(иь'1 с'|'уг!с'1!см ||'/(-2.

яким |]ро1'иг|ок аза[|а 1-1}]1', ре|{оме!{/1о|]а1{о г|ри1]|{а!-]е!{г{я а:тсмс'г!отт!тту з }/[{к

про-гя|'ом 12 м]ся;ц|в за |]и|](е наве/]е}{ото схемо1о'

Резуль'га'ги ]цисерт'а|1!йтто:'о ](ос.л:!/1нссттня !]|!рова/(х{с}{о )/ !|рак1'ику рстбо:'г':

медич|.{их заклад1|;з 3акарпат'сько| об;гас'г!: с!]/1окри}1о.,!о|'!'гттог'с; -|'!т

гастроент'еролог!н1]ого в1дд1лет-ть област'то[ к.т:!г:!чг;о] :п!каргл! !мсгл1 А. } !овака,

.т;!каргт! з тто.п]к.лт1н!ко:о сектора ме/1и1-]}.1о!'о забезг;ече!{!!я ум1]с у 1}акарг:а:'ськ1!|

облас"т'|, 3акарт1а'гсько|'о об.паст:от'о к.:;|г;!ч:;о:'о кар]т!о.:;ог'!чттоп'о .)1ис||а}1ссру'

об.ттасгто| к.тт|н|'тно] 1гтфектд1йгто| ;т!каргт! м. !;кт'оро,:та, |'с||а'го:пог'|чгто;'0 !1с|]'гр\' 1'а

в|д\]ц!.:тенття .}]"ц3 (! <()б.л1асна !нс[еклц1йна к;т!г:[чгта ;;|каргля>> 13ат:с;р|зг,ко1' об.;:ас:;с;]

ради.

} !ауков| розробки за ма'гер|а.;пами .:гисер'галт!| ви!(орис-1'о1]у|о'гься )'

навча.'1ь}]ому т;рогцес| кас!с:цр ме,1ич!!ого факу;:ь'ге'гу 9>кг'оро:тс!)ко!'о

ттат{1огта'ттьг1от'о угл!верситету' 3агтор|зькому /(ер}|{а|]|{ому ме/1и{-|1{ому ут:!всрси-т'с':|.

€туп!:пь обгруп:товал:ост! г:аукових п:о.гпо>ке:ль, висг:овк!в ':':п

рекомен:дапд|й. сформу.л:ьоваптих у ]|исертапц!1. 0пц!::ка :зм!ст'у /цисерт'ап{!|,

{исерташ!я побу:говаг{а за 1'ра/|и!д!йгтим т|ри}||(и!1ом, ск.|1а/1ас'гься [з вс':1'г:1',

ог']|яду л!тератури, розд!-тту, який т:рис;эянений харак1'срис'ги:ц| обс.;'еж1';}а}|их

х]]орих 1'а ме1'о]1ам /|'ос.]||]1)кег!|]я, 5-:'и роз;п!.лт|в в.]!ас|{их ,'1ос..:|1] 1;кс|:ь, атта.;:!';1 'та

узаг'а.'1ьнен!|'! резу.лпьт'ат'!пз, висптотзк|гз, 11рак'ги|'!1|их рскомс1|/талт|й' с|1иск}'

використаних /1)кере.)т. Робо'га |]ик.]1а]1е}!а ьла 215 с:'ор!т!ках ]1рукова||0г'о 1'скс1\.

!лтострована 49-габлти;1ями'га 31 рисуг{ками' [т;исок вик()рис'|-а|{их /|}|(срс]1

г|араховус 370 /(жерел, з яких |52 кири;!и11е|о та218 .:;а'гигти11е1о.

|1ри агта.т:!з! окремих роз;т1;;|в /1исер1'а1[|йтто1 робо'ги /{србак м.^'

вста!{о}]]1ено }1ас'гу т1 не.

у вс'гуг:! автор обгру;'т'т'овус ак'гуа.л:ьн!ст'л, геми /1исер'га!1|йтто] робо'г'и.

виз|{ачено 1|апрямок |].]!асг|от'о ]1ос.'!!д>т<ег;ття, сс!орму.лтьова1]1 ме'га !зав:1алтг:я

]{ос.т: !д>:се}{ 1 ]я, }{о|]и:зппа ! : | рак1'и ч }! с'3| ! а[1ет] п :я робо'ги.



Роз:ц!.лп 1 "€унаст:! ]|о1-.]!я]1и |{а хро}!!н:лу ||€!-!п:фскгц!го як

т:о.л:!сис'гем[|у п;а'го.::ог'!:о (ог;:я:т ;:!т'ератури)''. /[исср'г'аг{'г!(ок) рс'|'с.]]})|]0

1!роа}!а.,(1зоватт! су'-1ас}!1 л!'гсратур|{| ,'(а|]! лпто]цо !]а'го|'с-1!е1'и[!1{|.'х \4сха|!1'зпц1в

роз1]и1'ку г;озап'печ|г{кових ттрояв|в {1'(]' Фсоб;гиву ува1-у :;ри,'1!:тсттсэ а::а;п1'з1

.лт|терат'ур||их да|!'их !_11одо розви'гку !{€!-асотц|йова;:их 1'.]1омср\'.:;о;тат'!й :'а 1'ра>ксг;ь

гт!/ттц.гтугт:<ово1 залози. ()кремий гп]дроз:д1.л;:;рисвячс:;ий висв1:';тст]||к) 1|и'га}!!) !!!@.:111

ро'гт| в!рус|гз, }]асампере]1 } {су, в розви1'ку ! ц/1. /{исерз'ал{'гко|о ч 1'гкс':

т[ро/1емо}]с1'рова|{о 11ев11а су1!ерс(].':ив1с'гь ]1а}|их .;;!'гсрат'ури ||(0.|1о в|1]1иву' |{('9 гла

с!ормупзаптгтя 1\]{ у хворих 1{а х1'с, а'га|(о)!( |!о1'-||я]|и ::а особ.:;р;:зос'т! ттс'рсб1т: |[](

у хворих' !глф!кованих г{су. Рет'с.л;ьг:о !!роа!{ал|зогзат:! :дат;| ";;!'г'с-ра'т'ури |!(о,)(0

особлтигзос':'сй.::1куват;т;'( х|зорих |{а х1'с'}а г1аяв|]ос1'1 коморб!,'1т:о|::а':'о.;:от'1:'.

|1ро:темог{с'грова}{1 'гру.,тт;о::1! .;:1кува|]!!я'гаких т;а:т|с':;'г|в'га ;з!]тсут'тз|с';'г, ро'зроб:;сгтг':х

!ьлдив1дуа]1ьних гт!:тход|в /1о ве]1е}{г{я х|]орих 1{а х!'с з | \/1 2-:'о 'г!'1}|\. ()т''тя:т

.т;|тератури завер|||ус'гься ре:]|омс, |] якому 'т!'гко обгру:л':'ов.1|{о 1]а|1рям()к

]1и сер'гац1 й ттого,11осл 1,1хсе:: гт я .

Ро:з:ц!;т 2 "йа'гер!а;;и та ме'|'()]|и ](ос"тп!,цэке}!!!я'','1а( н1'гку )'яву |!р()

)+изай|{ /1ос]!1/1>кеттгтя, крит ер!| вк'||0[|с}| +тя й вик.]|к)(-1с'|'1;9 '1 ,;!Ф[.1;|.,ци;ст:::я. т<1эи'г'ср!)'

1|ос1'а!]овки /1|а:'ттозу !,!'( т'а ![/[ 2-г'о'ги|]у. Б:1ьом1'ро:э,,г|:;! глатвс]тег!а']а1'1.1]|ь}1а1

к:г!т:1ко-б1ох|м1нтта харак'герис1'ика х|]орих. як| вк.]1к)1-{с|!| гз,цос;:|.,{н<ст;:гя. ()::иса:лт|

ме']'о/[и, як1 бу:пи зас1'осог;алт! :три обс.;'с>ксг:гл| хворих. (.;т|]( 'за'згла.\и1'и' 1!1о робо |а

вико}|а|{а }!а високом)' ме1'о/1и!-|!!ому р|впт1 |з зас1'осу}]а}11|'|м с\'[!ас1!11х

.лтабораторг|их мо'!еку.]1яр}]о-ге}"|е'гич11их мс':'о/{!в' а 'гако)1( с\'ч!1с1!|-]\

с'га"|'ис1'и !-| |] и х м е'го/'1! в.

Розд!;:3''€т'рукт'ура захвор[овап:ост! т'еп:::'гоб!.::!арг;о| сис1'ем[! }

хворих }|а пцукровий д!абе'г 2 'гиг!у'' 1!рисвя,-]с'!{ий вс1'.т}!0в!|сг1[{}о с1|с1{'гр[1 !'а

час1'о1'и розви'гку г:ат'о;:ол-|| :'еп:а':'об!;т[арл;о| сис'гсм!1 у хв()рих 11а ||'/( 2 :г-:::1.

]1отзе:цсно, |]1о 95, ] % хворих 1]а |1/1-2 ма|о'гь зах|]ор1о|]а1||1я :'сг:а-:об]:т[;тр:лст!'

сис'геми, сере]1 як|1х ,;том!ттугочото (76'3 ,А) с' }!Ажх!]. у 23 .9 о/о ттауц!с'т;'г|в з ! []\-2

заре('с'гроваг!о х1'с, !|ри{-!ому у 9'7 оА ос|6 аг;т'и':'!.;'па ,)1о в['( тзияв;тс|]о |]|]ср1||с. а )

14,2 о^ х1'с !1ере/1у}]ав розви'гку |[][-2. /[исер1'а}!'|'ко}о 1]с'га!{ов]1с:;с: (;ак'т'ори. яы1



зб1.тгьт::уто'гь гз1дттосътий ризип< п"с;та'гоб1.:;!арт;о)':;а'го.:тот'11'у хвор'4х г'па !1/1-2: ;к|тто'ла

с'га1'ь, в!к б|.ттьтгле 55 ро:<|+з, |й']'б!.л:ьпт:е 30:<г'7м?,'грива.'||с'гь ![/[-2 б!.;гь::ле ]() рок1;з'

'т'я>ккий персб!п''га л-лаял;зт:|с'гь уск.,1а]1|{сг1ь !\/г2 '|'ако>г< ]1овс/(с|{о. ||1о 1'!ас'тка |{(]\:-

1нф1кованих хворих зрос1'ас |'!рямо гпрот;ортт|йт;о 1з зб!.:пь::1с'}{}|ям 'грива.]|0с:'! | (/(-].

Розд].:; 3 :1обрс 1.лтюс'т'рот;аууий т'аб';тип|ями 1'а рр!су|]ка!'\,1и. [)с>'з.,(|::

3авср);]уе'гься ))срсл!:сом ':':уб:'п!тсат:!!! .:'писсрта11'1'}(}4 '),а ма'{ср!ст:тамт'т \!1)о1'0 ро'з;т1':г1 '

Роз:д!.п 4 "(;':!г:!ко'[;аг!|остич::! особ;:ивос'г! хротп!н]!о['о т'ет:::ти':'у (-' у

хворих ]|а 1!у|{ровий:т!абет'2 тип:у,,. [} |1ьо\4у ро'з.'1|.':| :тисср-т'а}{'|'ко10.'10|]с.'1с}|()

в:засмооб'гя>кува.:пь:;ий в11.]|ив 11Ф€:11Ё|3[]Ф|'Ф гтерсб1:'т х1'(' 1'а 1(/(-]. 11(()

харак'гсри1]ус'гься:зб!.:т;,гт:ет;т:япц ']ас1'о'г!.| ;1р'1с||е||'г1{ч1|о|'о си|{,!рому (93.] 9'о::1эо'ги

61'3 оА; р<0,05), ас'т'егтовегс'га'гив|тот'о (96,0 0% ::ро'гг.т 63,1 о/о', р<0'05). ттср1о.,пи!|[!о|'о

сверб|>т<у тт:к!ри (57,6 % про'ги |2 оА, р<0.05) та бо;тго ! ва,л<гсс':с-:'| в ||рав()м\

т:|дреб1р'т (65,0 оА ттро'ги 20'0 оА; р<0,05), :;а г:ро:'ива|'}' хв0р11ь: г:ат \,!'(' бсз | п(-2

[1оказано, !|(о !1ос/11{а|{}'{я 11,г2 |х1'с'в|1.]1|1|]а(] !!а ш'торс|эс;.т;с;г'1'л:гх ']\4!!{1'| в

пге.:!гтт1|: зб!.лть;птус !|ас'го'гу с'гса'!'о:]у тгеч[:;ки $ 2-з (х] 4,2' р'-0'05 ); 'зб1.;тт,т:::'с

!|ас1'о1'у роз}]и'|'ку с[1брозу т;сч!:пки 1. 3-4 'эа ум()в !!ая!]}'ос'г1 г';ткс;:'о (;ак'горх' я1(

тп!/(тзитт(ет]а маса т'|.:та (54,2 оА ттроти 13,0 70. р<(),01). 
']'ако;к |[р0]1е\10}!с'|'|]()!][|!!()

ьтайвитг(ий р|ветть гпрос[!броге!1!{их :ти'т'ок!тт!в 'г(]1'-р1 га '1'|м!|-1 в сгтротзат'тт1 к1эов!

х}]орих 3 т1ос/1}|а1'1}!ям х|'(] 'га !\/[ э -г'о'т'ит;у.

Роз:д!.:; 4 |.:;тос.гроват:ий1 'га6:ги![ям!.1 .га 
рису|]ка\{}.1.['<>'з,т|;т завср1|!\,("|'ься

т'тере.лт1ком гтубл|капц1й дисер'гаг{'гки за ма'гер!а.лга:т'1и 1(ь01-о ро'з:т1.;:т.

Розд!л 5 ''[му::гпо_егп,цокриг:п:! мехаг:!зшти формува:лг:я !::су'":1!11636;

недостат'гтост! у хворих |!11 хроп:!нг:г:й !'е[!а1'и-|-с п;ос:]цг:ап:ий } [1\1ь;рови}!

;д!абе'гом 2-т'о'г'ит!у',. }] !1ьому ро:з,:!.;т| гтоказагто. |!(о )' 64 о,,'о хвор}'1х 1!а х1'('

вия|].]!е}{о :"цос':'ов!рт;о :т|]1:зрттт1сттий р!встть сиро}}а'гко|]о1'о фсри'ги!1\'. '] ||срс'|]а)|(|11{11я\1

у патт|сн'г]в |з гт|]\вит:.\етто1о масото 'г|ла. ! хворих т*а {1-( |з гп1/\витт(ет1о!() ма\со1о

т'!-гта'га сиг1/1ромом 11ерева1!1'аже!1!1я'за':;!зом' у т:ор|тзтляттгт1 'з т:а:(!с::::'стпци'з,\|'( ;

Ё{Ф!й&11э[||4Р1 р1вгтепп за;:|за, вс1'а}|ов.'|е1{а з}]и)кс|]а сиро1]а'гкова коп:г|с;;з'ра:|1я

адит!онекти!|у 'га гп|]1ви:г\егтий р|вс-г;ь ,|с1|1'[.1!]у. |1(о корс]тг<>с' |'; с'гу11е|]см с'гса }0 ]\

ттеч1гтки (г=' 0,32; р<0,05).



|1оказагпо, |]1о у хвор14х тта {|'0 |з гт1,,ц:зи::цс1|иш1и р!гзгтяпти'за!1!за'т'а-т с}сри':'ит:т.

в171ц!.19,' висок1 р!втт| ()-гпег:'гг.:ду, }{е за']|с)|(|{о в1.дц :'рс;(;о.:тог'[.:тлот'о с1'а1'ус\/. у

х}]орих з {1-€ тта е'гат;| сформованого !\/( 2-т'о'гит1у р1:зстпь 
(.'-л:ег!'ги,'1у']}!.1хо;'1!'1'гься

}{а ттижгт!й мех<! 1|орми' |11о ]1ово/{и1'|, с1;ак:'|{е](ос'га'гтпос'т'1 (;ут;л<:1|ол;а-,::',;:с;1'

ак'гив|']ос'т'! $-к.:г!'гит: п|21шт.т:ут:ко:зо] за''|о']и'

/[овс:тегто, 1|1Ф !г:ф|куват;::я в|русом !'ст1а1'и'гу (-. у х1]орих :та ![/[ 2_т'о гиттт

в€де .цо б!ль:гт !1!ви/(ко1-о з1-{и}!{е|!!]я сскрегп1!' 1ттсу':л[тту. )' т:с':р1тзг;ягтт:! ']

т;с|н(э1кова||ими, |ш'|яхом !тт!ц|агд!] ау'т'о1мугтних ттрот1сс!в, с{|рямова1]и\ .'1о р

к.:;1'ги:; гт!1цгтт.:;у:тково| 'за.:пози. !\е т:|,:т'гвср,'п>:(ус'гься в!ро;'|;1гпс'т ''тас'т'1::тим ви'||].]1е}!}|ям

ав1оа:;т'и'г|.тт ]1о г'.т:к:т'ам|гтокис.лто] ,ттекарбокси.'|ази (с^{)^ ) [ агт'т'и'г'!.;: .'(0

ос'гр1вкового а!]ара'гу г:|дшт.::утлково|'за.::ози (1(]А) у х:зорих гпа [1/[ 2-г'о'!'1]!1\/ з |]!'('.

а тт!;к без в!русу (41 ,6о^ | 5,5,^ !!ро'ги 16,в | 1,во^, р<0,001) 'га з|]и)1(с|]т;ям р!тзг;я

сскре:ц|| (-п'гегп'ги/1у у 3з'з,^'т'а 6'1.''А (р<0,001) ггагц|с'ттт'!г; гз1;цттов|](}{о. 11|о.'[()1]о,'11'11'!)

бсзг;осере]1}!|о учас'гь }-!0!-1глс|эеп<гд1| у розви'г1(у'га |!ро|'рссува'тт::т| !(/1 2-:о'|'|1|!т,''3

авт'о1 мутт !] и м ком1|о!'!е}|'гом.

Роз:т!л 5 !.т:тос'гроваттий 'габ.:;ит{ями 'га рису]{ка\'1Р|. Роз/т|.,: '3авср1|!\('!!)ся

ттерел|ком гтуб.тт|катт!й за мат'ер|а.,|ами 11ьо|'о роз.,т!.пу.

Розд!.:т 6 "(;:!:п!чгп! особ.тпивос':'! т:ереб!:'у |{укрово:-о ;ц!абет'у 2 'ги[!у 
}'

хворих п;а хроп:!чп:ий ]'ег|ати'|'с''. [з |(ьому Роз:ц!.т;| .'1о:зе/|сг1о. 1((о у 45$% х!]ор|4\

на {1'0 виявлеь|о 1]ах{1(у ф'р'у 1{/( 2-т'о 1'и11у. яка су|1ров0]()1(уст'!)ся глатявгт!с'т'т<;

тт|зн!х /т!абе'гичг1их уск.]1а}1|{е}|ь, зокрема /т|атбс'т'ичгта глсфрот:ат'!я (/(! !) 'га си[{](ром

''/1|а6е'гич||а с1'о!!а'' (]1с) з б!'гть:;;ою 1х час1-01'о|о у хворих 3!]исоким в[рт'сгпиь'т

}1а|]аг!'га)1(е}||1ям. }]с'гат;ов.]!е1{о си.]1|)1!у |1ряму корс.::я:{1го (г 0.83; р<0.001 ) п'т!>п<

в|русг:им }{ава}|1'а}|{е!{1]ям'га ]цисба.,1а|]со\,| ||ро-'га !]ро'гиза1!а.]1|,|{их т1и'гок!:;|тз. т:рс'>

:цо св!/1чи'гь 1с'го'гтло гл!/1виг:геттий |х р|ве1]1) у г-ру:;| хво|)!4х '] в14со1(11;т1 в|рт сг:иь:

на|]а}|'га)|{е}{г|ям у ттор|;з;:яттгп! з хворими '] 1{!4']ьким в|рустти1\,| ||ава1!1'а)кс|]1]ям.

Розд|л 6 !лтострова+хий'габ.т;ит(ями та рису|'ками. Роз:т|.:т завер|||у(''гься

тгере;т1ком пуб.л;!каг1|й :цисер'га}!'гки за ма'гер1а.|1ами 11ьо1'о роз,,'п!.;пу.

Розд!;т 7 '')[!кувагпппя хрог:!н+:о:-о |'е|!'|т'и'гу (] у хв0рих ||2! :пт:<рс;ви}1

д!абет' 2 'гиг!у,,. в цьому роз,г-ц!.лт! /(иссрта1!'гко|о !1ро/1смо!]с'гро!]аг!о, 1|1о с| | ('



}-{есг!рия'г.,1ивою 1|ро|'1-{ос'гич!]о|о о:]|{акок) т!ри ||ро!]с](с|{!{| !1|]'|' ']а !!.1'|!],]ос1; ][/(-].

'!к 
!!ри 1нф!куваглн1 1 т'ак 13 :'ено'гит;ом }]['[. }]с'гат:ов.|!с'!{о. ||(о ч!1с'|'()'|'а ]1ося|'}]с|!}]'1

с]вв у пац1снт!в |з {!-[ та 11/[_2 с.лцос'гов!р|{о ви1|{о|о т|ри;'1о]1а1'ковому |]вс]дсгл:л| ,то

с'ган/1ар1-но: !1!]'|' адеме'т'1он|гту 'га у/1хк' г;ор|вттягто !:з само:о {![]'|' (57 '] 7о 1!|эо'1и

34'4 %: р<0,05) 
-га суттрово]1н{ус1'|,ся змс{{|||с!{!]ям с'гу|]с}!я с'1'еа1'озу у 66,1 оА ттро'ги

10 % г'тац1снт|в в!/_ц:-тов1дгто (р<0,001). /[ода'|'ковс о/1}|о1-{ас}{с ввс](с}!|1я а;'1смс'т']огг|тг:'

т'а }А)(( до с'гандар'ггто| !!в1'у хворих г:а !,!'0 по('/{|1а!{ий з |!1-2 з в}1сокок)

;тост'ов1ртл!с'г:о (р<0.001) змсг:|!!ус час1'0'гу'га:'ях<к[с'т'т, 11'п;сбаи<ал:их е(;ск'г|в.

]{оведтена т|ерева|'а о/1!!очас|{ог'о |1риз}|ачс'!1!'| а,'1смс'г!с>г:|тпу'га у/1хк )

хворих на {1'€ |1ос/1!{а}!ий з'гятт<:<ого с|эормого ![/[-2 т:ор!:з:;ят;о'] мо|!о-:'сра:т1ск;

удхк або а/1еме'т'!от:!ттом, у вил'..::я,'11 ']|{ик1!с|]!|'! або ']:т,1с1{1!!с!]{!'1

ас'генове|'е'га'гив1{ого си[!/1рому, ,(ис1!е1'ичг|о|'о, сверб!>ку :т:к!ри 'га бо.;:то ! ва;п;кс;с'г[

у!травомугт!;*рсб|р|у86'1-%ух|]ор1!х!г'рутти|!ро'ги59,4о/о156,1 9/о-|[ :||! :'р;.тг

(р<0,05) в1]1тто:з!д:'то, !11о су!|рово]"1)|{увалос}, ]10с1'ов!р1{о час'г|1||о|0 |{ор\1а,11за:д1:с';

маркер!в хо]!ес'газу (заг'а,1ь}{о!'о б!.:т|руб|гту, )!Ф. |'|"|'11- у 83.3 % у *вс)р'.1х ! ;'р:':ти

г|ро'ги 6з,з о^ 6в,] уо !! ! !!! грут; в|.ттттов|:цтто; р<0.05).

[} гцьому роз;т|.л:! гтагзе/1ег-го 11}]а к;;!г;|'ллтих с1|ос'гсре)|(с}!!{я. як1 тп[;1'г'вср:п;лс)'1о'1ь

вис||о|]ки /(исср'га!|'г!(1.1. Роз/ц1.:: 7 ,'побрс |.::г<-:с':'рова*лий 'т^а6зли11я[4и ]а рису!!ка\1|].

Розд!л заверш1усться 1!ерел1ком публ|п<а:ц|й за ма'т'ер|а.|1ами 1(ьог'о рс;з.'п1:тт'.

[] ана..гп!з! т'а узап-а..[!ь![с}!|!! резу.::ь'г:т'п'!в /(ос.]![,ц;п<сгпп*я ав'('ор,:1а( п'.лр':бс;л<с'>

обгруглт'оваттий агта.тт1з г1ро|]е]1е}1их /тос.::|/()|{е|'1,, 1!1о охо|:.;тл<;с'вс! Роз;ц!:ги,1г':сер'г;т:г|}'.

||ро|]е/1е}1о сгг!вс1'ав.]1с'{|{я резу.]]!,1'01|1], як! о.;'римал;| ;тисср'1'а}|1'ко'о 3 рсзу]]ь'|'а1'гам1.{

.т;|'гсратури. 1 [ей роз]1;'! завер!!!ус1'ься (;ормт.::то']а!{г|ям котт:тсттгц|1 ро31]р11 к\

поруш-]е||ь вуглевод1'[ого обм!гту у хворих }1а х|'с |!а :т1.'тс'гав! тг:т!тб|-тт,:гт

!ттс!орма'гив}!их гтоказник1пз (:;засмо'зв'язк1:з м|>к р|вттс.м (-г;ет:'т'и/1у. \,|арксрам1и

алз'т'о!муттг:о| ат'рес||, ](исба.палтсом г1и'гок!:;о:зо] сис1'см и 'га в!ру'сггишт

г|аваг['га)кеттггям), яка ]1озво.]1яс' обгругп'гу|]а'ги виб:р сг;с;собч' ::!кув;тт;т:ял !|,т\

г:а:д!сгт'т'!в.

Резу.гть'га'ги ,(исср'га|{|йтто[ робо':'и в!,:цобран<е:т! }' вис|!ов|(ах. я:<! с ,:1обрс

обгруттт'ова]{ими, в!:цг;ов1;та1о1'ь |1ос'га|]']|ег(им мс':'1 1 з!]в.;(а!(г{ям 1'а 'змт1с'т'у, :писср:атт:![.



[1рак'гин н| рекоме1|да гц!1 ч 1'гко сформу.п г,олзагл!. ;;ст:'!.гтто врт'г|т<аго:'ь 'з

резу]1ь'га'г|в досл!д\}кенн'| й реа.гтьгт| д'1я 1]икорис1'а|!ня.

€утисок викор|!ста[|их /|}кере.{! ск]та;|е/]ий |]ра]}и]1],[]о, з:')дг:о с)/час!1и-х

в|-.1мог'1'а с'га1{]1ар'г!в, м!с'т'ить |1ере|]а)!(}ло гтов! .:;1'гсрат'урц! .:1>ксрела (370 ](я<срс1;, 1з

них 152 кирилице1о ! 21 8 .]|а1'и!]ице!о).

[1овнота ви к.л:адептгпя мат'ер!а,г: ! в /|исерта гц!| в о п:уб.лт ! кова н и х :пра :1я х.

3а ма'гср!а.'1ами /1исср'1'агц!| оттуб.лт!коватл| 47 п+ауко|]их 1|ра1(ь ( 1 1 о:тгтоос[бг:о).

1] яких - |4 у фахових ви](а}{1{ях, рекоме1{/1ова!!|1х мо}1 !кра[т;и,8 с-:'ат'сй )

'га 25']'ез у зб!рттиках ма:'ср|а;;!гз 1|ау|(ов|1хфахотэих !ноземгтих !]и,{ань!ях

ко:.тферен:ц|й т'а :<онгрес|в.

0сгло;зтт! !1о.]|оя{ен!{я робо'т'и висв|т':пет'т1 1{а

кот: ферегт тт!й: <! 'ег:а'т'ог1а1| креа1'одуо/_1е]{а.,:ь+тий ал ья |!с

кл[гт|чт'т! !]оря|]и, \'1ляхи корскгд!|>> (}>кт'оро.гп, 20 1 !

!гтфек:1||>> (}>кгоро:т, 2012), <Ак:'уштьн! !нс!ек:+!йтт1 ']ахв0р1()ва|{!'я: к]!1|11ка.

/11агнос.гика, л!куват.тгтя 1 гтроф|лактика) ((и|в, 2012); <!!(ор|итт| 'гера|1с}]'гич1{1

ч и"1.а}| !|я: 'г: !ку;за.тт ььто-]]!ат-т-;ост-ичгл 1 :'ех т-то.::от'!| су.гас л *о1 .;'ераг г||>> |]ри с вя чс г:1}'п

г'там'ят'! ака]цем!ка.]|.'|-. \4а:то] (!,арк!в,2013); {:!! й|>л<ттаро/1}|ому [вроа'з|а'1'ськ0м\'

(онгрес! х|рург!в 'га гастроег{1'еро.:'тог|в (Баку, 2013); !1а1уко1]о-т|рак.т'|'1[{г1их

когтфереглтд1ях <Ак'гуальгт| т1и1'а}]1{я втлу'т'р!гтггтьо| мс/{ициг]и)), г:рис:зянстт!й 100_

р|и..тго з /{ь{я 1!аро]1)кег!|]я г;рофесора А' 11. |!с.л:епгцука ((и|пз, ]013); <<Ак':'уа:т:'гт!

|гтфек:1!й;т1 захвор}ованг{я: к.лп1гт|ка, д1аг':тос'т'ика, ;п|кува}]}{я | п;роф|.лга|(1'ика)) ((и1лз.

2013); <Актуа.:гьн! лтроб;леми |!арс};'|'сра.']ь}|их |г:с!скг1!й>, ппргтсвянсл;!й 90-р!ннк;

кафедри !нфектт1й[{их хвороб {,арк|вс!,ко|'о нап1|оп:а.;ть1{о!'о мс/(ич1{0!ю у1{1всрсиз'с'т':

([арк|в, 2013); ]|1 Рос|йському ко:тгрес1 кйс":'абс'т]|ичс'ский си}1;'1ро\4:

меж]1ис|(ип]]иг{ар|{ь1е т'троблемьл> ([аттк'т--[ 1етербург', 201 3 ); у!| 1 !апц!огта.:т!)1!ом\'

меди'{!]ому ко:+грес| <']!юдигта 'га ./1!ки !кра|:ла>> ((и:в. 2014): }1аук0}]()-

гтрак'ги..тг-т|й конферегттп|| з м|>т<;;аро/(г|о|о учас'гго <|[роб.::сми а'гсроск]!еро']у. як

системно| пато.ттог!|> ([арк1в,2014); 18-1й 11!вт;|чп;о-3ах|дт:!й ттауко:з!й кот;фсрсг;гт1]

('';тогз'яно-[]а-г:'г!йсько!'о |1ауково1'о ф'ру*у з м!х<тпа!Ф21{!!Ф1Ф }'!!1ь^1'}о <<(-'ат:к'г'-

Ря.:ц: }!ау ко во-{ 1рак'ги 1-| 1 1и х

ф!з1о.лтот'|я' тта.;'о-т;о:'1я,

), <<[ {риро,т||о-оссрс,|1ков[



[(о|]!'рес! <|'ет;а'го:тогия сего]1!1я)) (йосква, 24-26 бсрсзгпя 20 |4р. ); !1|1\'к()1-}0_

<Бгг;пив т:срвигтп:о| м€/дико-сагт|'гаргто|,|(о11ом0|'и }]!:ттрак'гиин|й ког;фсрегттг1|

тговс/(]ттт<ов! :те'герм!гта|11'и [!асс.'|егт|{я '3 ггрстс1;!'л:ак'ги|(!1 соп1|а.:;п,гтс; ттсбсзг;е';!{11х 1';1

хротл!ит;их гте|нфект1!йттих захвор}ова|]ь в умовах ]тср}!{ав|]о| т'а с'грахогзо] ()хор()}{!-'1

з]1оров'я>> (!>кгоро/1, ?015); !!!т й!жгпаро/111ому мс/1и''!1|ому ко||т'рсс! <<-]|;<;]1итта :'а

"]]|ки }кра|тла> ((и[в, 20!5); |]ауково-1]ра[{1'и[|!]их п<от:с[ерс'г;:11ях <<[ротл[нгп|

не!гтфекш1йгт1 захвор1ова[{[]я: захо]1и :трос[|.лтак1'и\<и ! боро'гьб[{ '] \'ск']|а;'1!1€1]1!ям!';))

({арк!в,2015); <€унасгт| г;1/цхо/!'и ,]'о'гера::1|:'а реаб|;г!'г'а:ц![ х}]орих з вгтут'р!1|!}!ьо!0

т'а профес1йптото т:ат'о.гто:'1спо>> (3а:;ор1яс;тся,2016); г*а {{!| /{1абсто.;гс;п'|'::{и.х ]|!{ях']

м|>кнаро21}'[о]о учас'г}о в м. (огшитте ([,:овач[|и}|а, 20 1 6).

^цщрсфра1 
гповгт|ст'по в|/тг:огз1'цас: зм!с'т'у /|исер'га|т|1, гз!.,ц;цзср|(а.]1|ос остповгт1

г|о.]1о)ке}{г|я гтауково| робо'ги, гт|;1крес;ггос }!аукову !]о!]и 31|\. '|'сорс'!'11!!11с 1'!1

г1 рак'ги1-| не ]1 згта,-тегтгтя.

![едо.гг!:си :цисер:гапц!| та ав'п'орефер:тт'у ппцо/!о 1х зм|с'гу 'га оформ"':еп:::я.

[у':-гс:вих заува}т(с}{ь ](о викс:т.:атто] ] 1исср1'а1|!1 л:сшцас. кр|пт гтаявттос'г! ок[)с\111х

1|е1'оч!"]их вираз1в 'га форму.]|]ова1{ь, г|оо/[и|]оких с'ги.:;!с'ги,-]}{их ||о]\1и.]!ок' А:;а;т|'з

||ет'ербург * Фармакотераг||я _ 2014> ([алтл<'г-[1с'гсрбтрт'. 20!4), х!\ [)ос[!|с;,кс>шть

задач| /1ос.]]|/1)ке}'!!!я вир!гт:сгг!, а ме'га

1]ау}]аже|!}!я 1{ося1'ь |]ик.'|}очт{о :'схт;!'-лт:ий

з}!аче!!!{я та г{ауково-!]рактичг:о] тт|ьтгтос'г!

за1'а.'тьну т1озити1]ну от-т|гтку робо'т'и.

дисер'гац1йгто| роботи 'га ав1'орефера'гу /\србак м.А. /(ас тг1,'1с'га:зу' вв.1)ка'1}'1' !|10

г;ауп<олзо| робо':'и 11ося|'!|)"1'!'|. [}гса'загт1

харак'гср. 11с змс!{!||у}о'гь'георс1'1.]ч!{0|'о

/1исер1'а!ц[й|тто1 рс.>бо'гг.т ! |тс' втт-:т}'!3010-|'|, |{!т

} поря:дку ди скус!1 ,цо ]{исер'г'а т:"г'а с п:ас'г'у тл п; ! за п; ит'а тп п: я :

1.0ере.гп гтатц|сгл'г|в !з л:ос/1}!а'{|{ям !,!'(''га |[/1 2-т'о'г}.|1!у 1{а 1']!: [![}'] ,;и

спост'ер1:'а.,]и ви г:оп^|рштеттттяг :тсрсб1гу |1/( 2-г'о т'рт:ту? 9кл:то'г!тк.')'о'] я|(о|о |1{-|с1'()'|'о}0

у хворих 1а | 1б грутт?

1. 1т<ими 1та'го!'с1]с1'и[111ими мсх!1|]|'змами ш1())(1]а 1\0яс}1!{'г1{ ']11!\[1!!с

т:[,тпзи||[с][1г{я вм!сз'у в сирова'гт1[ кров! |)1-2 1' хворих з !10с,'11|а1:ттяьц {!-0 'т'а !(] ( 2-: о



типу? 9и зб|гатоться ощиман| вами дан! щодо зм|н ||-2 з результатами |нтпих

досл|дник|в?

Бисновок про в!дпов1дн1сть дисертац1! встановленим вимогам.

,{исертац|йна робота !ербак Р1ар|| Антон|вни на тему <<1{л|н|ко-

патогенетичн| особливост| хрон|чного гепатиту € у хворихна шукровий дтабет 2

типу та обгрунтування л|кування> на здобуття наукового ступеня доктора

медичних наук виконана п!д кер|вництвом доктора медичних наук, професора

Арх|й Ём|л|| йосип|вни е самост|йното, завер1шено}о науково}о працето, в|дпов|дае

високому науково-методичному р|внго, в як|й наведен| теоретичн| узагальнення та

нове вир|тпення науково-практинно| проблеми. 3а обсягом проведених

досл1джень, науково}о новизно}о' теоретичним та практичним значенням

отриманих результат|в дисертац!я повн!стто в|дповтдае вимогам п. 10 <<|{орядку

присудження наукових ступен|в> |{останови 1{аб|нету й|н|стр|в 9кра!ни ф 567

в|д 24.07.20\з (з| зм|нами' внесеними зг|дно з |{остановами 1(аб|нету Р1|н|стр|в

]\Ф656 в|д 19.08.2015 року та .}[р 1159 в1д 30.\2.2015 року) щодо докторських

дисертац|й, а !| автор !ербак йар|я Антон|вна заслуговуе наукового ступеня

доктора медичних наук за спец|альн!стто 14.01.1з - 1нфекц|йн| хвороби.

3ав|дуван кафедри |нфекц|йних хвороб

3апор|зького дерх{авного медичного ун|верситету'

д.мед.н., професор


