
Додаток 3 

В С Е У К Р А Ї Н С Ь К Е   Л І К А Р С Ь К Е   Т О В А Р И С Т В О  
Л Ь В А  Т О Л С Т О Г О , 7 , М .  К И Ї В ,  0 1 0 0 4 ,  У К Р А Ї Н А  

W W W . V U L T . O R G . U A   V U L T @ U K R . N E T  

Є Д Н А Й СЯ  В  Л І К АР С Ь К О М У  Т О В АР И С Т В І :  

СПІЛКУЙСЯ,  НАВЧАЙСЯ,  ПОДОРОЖУЙ !  

Корисні поради, 
як добиратись, де зупинитись, що подивитись і з ким подружитись 

Свій XVI З’їзд1 Всеукраїнське Лікарське Товариство проводить в місті Кам’янці-Подільському – 
стародавньому, мальовничому, а в кінці вересня - особливо чарівному… Ще зелені шапки скал вже 

прикрашені золотом і пурпуром, древні мури, костьоли і церкви виблискують на сонці, ще тепло і, зазвичай, 
саме цей час найкращий для піших оглядин і незабутніх вражень. 

Як добратися 
Кам’янець-Подільський розкинувся в Подільських Товтрах трохи вище Дністра, приблизно на півдорозі від 
Хмельницького до Чернівців (від Хмельницького ледь за 100 км, до Чернівців – менше 90 км, а від Києва по трасі 

Житомир – Чернівці всього 440 км). Кам’янець має розгалужене автомобільне сполучення і прямі автобусні 
маршрути в межах всього Правобережжя, а також із зарубіжжям.  
Також можна добиратися потягом від Києва: Вечірній «Подільський експрес» в дорозі близько семи з 
половиною годин, місця сидячі, прибуває опівночі. Є також два нічних поїзди (на Чернівці і Кам’янець), 
прибувають відповідно о пів на четверту та о шостій (розклад на час З’їзду дивись нижче). У будь-якому випадку 

таксі в Кам’янці доступне цілодобово і недороге, а вранці можна скористатись маршрутним таксі № 7, яке через центр 
(майже 2 км) довезе в Старе місто (трохи більше 3 км). 

Номер  і назва поїзда Маршрут  Відправлення з Києва Прибуття в Кам’янець 

769 ("ПОДІЛЬСЬКИЙ ЕКСПРЕС"), щоденно Київ  Кам'янець-Подільський 16:46 00:12 

117 ("БУКОВИНА"), щоденно Київ  Чернівці 20:05 03:27 

139 (по парних, при двох непарних 30, 2, 4) Київ  Кам'янець-Подільський 21:33 06:00 

Потягом до Хмельницького 
Увага! Для тих, кому не дуже зручно їхати з Києва, є добра нагода скористатися люб’язною послугою крайового 
оргкомітету З’їзду, який організує доїзд з Хмельницького. Хмельницький має пряме сполучення фактично з усіма 
регіонами України, а трансфер від залізничного вокзалу до Кам’янця-Подільського триватиме близько 2 годин. 
Для того, щоб скористатися такою можливістю потрібно завчасно зголоситися або під час реєстрації, або 
додатково за тел. (+38093) 735 8404, Е-поштою: vult@ukr.net (в темі зазначте «трансфер з Хмельницького»). 
Організована поїздка/туристичний варіант  
Організований доїзд є дуже вдалим варіантом і практично всі туроператори мають тури до Кам’янця-
Подільського, який є популярним туристичним центром. Ще краще, якщо з перевізником домовиться Ваша 
крайова організація. Проявіть ініціативу, організуйте свій гурт! Як краще спланувати поїздку для групи, зробити 
маршрут приємним, цікавим і комфортним залежно від кількості колег і відстані, можете поцікавитися на сайті 
одного з готелів міста, що рекомендуються до поселення http://www.7dniv.ua/ua/tourism-direction. 

Де зупинитися 
Кам’янець має багато готелів на різний смак і кошт, дивись тут:  http://info.kp.km.ua/content/view/34/50/,  або 
тут:  http://www.stejka.com/ukr/xmelnickaja/kamenecpodolskiy/hotel/ і вибирай або звертайся до оргкомітету. 

Що подивитися, де побувати 

По Кам’янцю можна і варто ходити. Безкоштовні піші екскурсії «Кам'янець медичний" / "Квітка на камені в 
дзеркалі історії медицини"заплановані на 28 і 30 вересня/1 жовтня. Кілька днів без авто – це просто здорово, 
але якщо Вам заманеться відвідати Хотин, побувати в Бакоті, спуститися в Кришталеву печеру, чи здійснити круїз 
по Дністру – зголошуйтесь. Інформація про запис на екскурсії і розкішне туристичне меню буде оприлюднена 
додатково на сайті ВУЛТ, а нижче додана коротка довідка про місто і околиці.  

З ким подружитися  
Це питання залишаємо на Ваш розсуд, Колего, але очікуємо на велике згромадження українських лікарів і дуже 
поважних закордонних гостей, як на З’їзді ВУЛТ, так і на Національній Лікарській Асамблеї, отож, простір для 
спілкування буде належний. Дивіться програму, долучайтеся і не проґавте «Подільські вечорниці». 

Medicus medico amicus est!  

                                                           
1  

http://www.vult.org.ua/
mailto:vult@ukr.net
http://www.uz.gov.ua/passengers/timetable/?from_station=739,47125,22080,47140,47175,22298,22000,47190,3723&to_station=22260&time_from=0&time_to=24&select_time=2&by_route=1&ordrul=1
http://www.uz.gov.ua/passengers/timetable/?from_station=739,47125,22080,47140,47175,22298,22000,47190,3723&to_station=22260&time_from=0&time_to=24&select_time=2&by_route=1&ordrul=2
http://www.uz.gov.ua/passengers/timetable/?station=22260&by_station=1
http://www.uz.gov.ua/passengers/timetable/?ntrain=55477&by_id=1
http://www.uz.gov.ua/passengers/timetable/?ntrain=55072&by_id=1
http://www.uz.gov.ua/passengers/timetable/?ntrain=53449&by_id=1
http://www.7dniv.ua/ua/tourism-direction
http://info.kp.km.ua/content/view/34/50/
http://www.stejka.com/ukr/xmelnickaja/kamenecpodolskiy/hotel/


КАМ’ЯНЕЦЬ-ПОДІЛЬСЬКИЙ2 
Фантастичне місто, яке належить до 

числа найгарніших міст світу, завдяки мальовничому каньйону річки 
Смотрич та величезній концентрації архітектурних пам’яток.  

Кам’янець визнаний одним з семи чудес 
України і є третім в Україні за кількістю пам’яток включно з величною 

фортецею (ХІІІ–ХVІІІ ст.) на 
недоступних скелях, катедральним 
костелом Петра і Павла (XVI ст.) поруч 
поряд з яким знаходиться мінарет 
зі скульптурою Богоматері, 
найстарішою в Україні ратушею 
(XV ст., Магдебурзьке право з 1374 р.), 
численними давніми церквами, 
костьолами, охоронними вежами, 
своєрідними будиночками та іншими 

дивами, створеними впродовж віків людьми в старовинному 
українському місті, що розкинулося поміж Товтрами, справжнім природним 
чудом.  

 
Старе місто. Архітектурні пам'ятки 

Зовсім поруч Хотин 
Улюблена туристами і кінематографістами неприступна Хотинська 
фортеця (ХІІІ–ХХ ст.) досі вражає високими 40-метровими стінами, 65-
метровою криницею та чудовою панорамою Дністра. Фортеця відігравала 
важливу роль в житті багатьох творців історії, вона запам’ятається й Вам, 
якщо хоча б раз побуваєте тут. 
За гарної погоди не відмовте собі у круїзі на теплоході по наймальовничіших 
куточках річки Дністер: Національному заповіднику «Подільські Товтри» з 
його казковими скелями, незвичайною природою, легким подихом ріки. 
А ще згадайте Бакоту з її скальним монастирем, або Кривче з найбільшою в 
Європі (хоча грузини це заперечують) печерою, і ще багато чого цікавого й 
неповторного в Кам’янці і поруч з ним, та й приїжджайте.  

Чекаємо!  

                                                           

2Ка́м'яне́ць-Поді́льський (колишні назви — Кам'янець, Кам'янець-Подільськ (1795–1944) — місто 
обласного підпорядкування в Україні, центр Кам'янець-Подільського району Хмельницької області, з 22 
березня 1919 по листопад 1920 — столиця України; значний економічний, освітній, культурний і туристичний 
центр країни. 

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/1795
https://uk.wikipedia.org/wiki/1944
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%27%D1%8F%D0%BD%D0%B5%D1%86%D1%8C-%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BC%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/22_%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/22_%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/1919
https://uk.wikipedia.org/wiki/1920
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%9D%D0%A0

