

МЕТОДИЧНА РОЗРОБКА ПРАКТИЧНОГО ЗАНЯТТЯ

З «ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ ТА ПСИХОДІАГНОСТИКИ»

по темі 

«Етапи психодіагностичного дослідження»

для студентів ІІ курсу медичного факультету №2 

(спеціальність: медична психологія).

І. Актуальність теми.

Психодіагностичний процес включає етапи збору даних, обробки та інтерпретації результатів і прийняття рішення. Досконале розуміння особливостей та значення кожного етапу, знання алгоритму здійснення психодіагностичного процесу є необхідною передумовою науково обґрунтованого і коректного проведення психодіагностичного обстеження та вирішення психодіагностичних завдань.
ІІ. Навчальні цілі заняття.


Мати уявлення (α - І): про процес діагностування та структурні елементи процесу діагностування; планування і організацію процесу психодіагностичного дослідження; статистичну та соціокультурну норму.


Знати (α - ІІ): етапи психодіагностичного процесу, особливості проведення процедури психодіагностичного обстеження, , способи вирішення психодіагностичних завдань, варіанти використання психодіагностичних даних, типи психодіагностичних ситуацій,  визначення психологічного діагнозу та основні вимоги до його формулювання.



Вміти (α - ІІІ):
· визначати етапи психодіагностичного процесу;

· планувати та організовувати психодіагностичне дослідження;

· стандартизувати умови проведення психодіагностичного дослідження;
· визначати тип психодіагностичної ситуації;

· дотримуватись основних вимог до формулювання психологічного діагнозу.

Розвивати (α - ІV): творчі здібності в процесі теоретичного та практичного дослідження проблемних питань психології в цілому та психодіагностики зокрема.

ІІІ. Цілі розвитку особистості. 

Формування професійно-значущих підструктур особистості, зокрема професійної відповідальності та професійної ідентичності майбутнього лікаря-психолога.

IV. Міждисциплінарна інтеграція.

	Дисципліна
	Знати
	Вміти

	1. Попередні (забезпечуючі) дисципліни:

	Нормальна анатомія


	Анатомічна будова центральної нервової системи.
	

	Нормальна фізіологія
	Фізіологія вищої нервової діяльності.
	

	Медична біологія та генетика
	Поняття спадковості та мінливості.
	

	Загальна психологія


	Основні закономірності формування психіки в процесі видової еволюції й розвитку окремого індивідууму, поняття про особистість, формування та розвиток особистості, психічні процеси та стани, індивідуально-психологічні властивості особистості.
	

	Історія психології
	Історія виникнення та розвитку психології як науки, історія експериментальних досліджень психічних процесів.
	

	Сучасні напрямки психології
	Історія виникнення та становлення різних теоретичних напрямків в психології.
	

	2. Наступні дисципліни ті, що забезпечуються:

	Психологія особистості

Психофізіологія
Медична психологія
Нейропсихологія

Диференційна психологія

Психіатрія

Патопсихологія
	
	

	3. Внутрішньопредметна інтеграція (між темами даної дисципліни):

	Тема «Етапи психодіагностичного дослідження» логічно пов’язана з наступними темами і є сприятливим підґрунтям для їх засвоєння.


V. Зміст теми заняття.




Етапи психодіагностичного процесу з Й. Шванцарою



Формулювання проблеми на підставі вивчення всіх відомостей про індивіда (анамнез, спеціальні медичні висновки, відомості про індивіда з точки зору його успішності в навчальному закладі, ін.)
1. Формулювання гіпотез і вибір відповідних діагностичних методів.   
2. Проведення тестування; аналіз отриманих даних.     
3. Формулювання висновків (наприклад, про рівень психічного розвитку).     
4. Відповіді на питання, поставлені на першому етапі.   
5. Формулювання заходів, бажаних на підставі психологічного заключення.
Процедура психодіагностичного обстеження

Процедура обстеження повинна якомога точніше відповідати тій, яка описана в керівництві використовуваної вами методики.


Звичайна послідовність проведення обстеження приблизно така:

1. Пояснити, навіщо потрібен тест (опитувальник, набір завдань ...), уникаючи небажаної корекції мотивів; повідомити, які результати очікуються.

2. Гарантувати збереження таємниці окремих відповідей і результатів в цілому.

3. Повільно, голосно, чітко прочитати інструкцію або відтворити її по пам'яті (якщо не заплановано інструктувати письмово).

4. Навести приклади, дати можливість виконати пробні завдання при інтелектуальних тестах. Перевірити, чи правильно зрозуміла інструкція.

5. Ознайомити з регламентом часу. Повідомити про правила виправлення помилок, про заборони в спілкуванні, поведінці на час обстеження. Вказати, в якій формі має бути закінчено обстеження.

6. Попросити написати в листі для відповідей (реєстраційному бланку) перераховані відомості про соціально-демографічні дані. Простежити за правильністю записів. Ці дані важливі для психологів - описки ж у них зустрічаються досить часто. Вельми поширена наступна: дата обстеження, стать, вік (повних років), освіта, установа (організація), при необхідності - посада, спеціальність, робочий стаж, соціальний стан, склад сім'ї (для дітей особливо дошкільного, молодшого та середнього шкільного віку цю інформацію слід уточнювати у керівництва установи, вихователя, класного керівника).

7. Відповісти на запитання. Намагатися відповідати лаконічно - розгорнуті відповіді гірше запам'ятовуються.

8. При виконанні завдань з фіксованим часом дати команду записати час початку виконання завдань і почати рішення.

9. По ходу обстеження стежити за дотриманням правил записів і заборон у спілкуванні. Керівнику обстеження слід уникати пересувань усередині приміщення без потреби - деяких випробовуваних це може відволікати або дратувати. Треба стежити за тим, щоб не заповнений роботою час випробуваних був мінімальним, щоб уникнути зайвих розмов, обміну думками, порівняння відповідей і т. п.

10. Після закінчення обстеження негайно зібрати тестові матеріали та листи для відповідей (реєстраційні бланки). Якщо обстеження групове, то це можна здійснити наступним чином:
а) попросити всіх залишатися на своїх місцях;
б) попросити передати на перші столи тестові матеріали в наступному порядку: аркуші для відповідей, тестові брошури та стимульний матеріал, чернетки;
в) перевірити кількість зібраних матеріалів.



Якщо обстеження здійснюється без заздалегідь обмеженого часу і допускається вихід випробовуваних відразу після виконання всіх тестових завдань, то необхідно попередити, що це можна зробити лише після здачі та перевірки керівником обстеження повернених матеріалів.



Психологічний діагноз – це кінцевий результат психодіагностичного дослідження, спрямованого на з’ясування та опис суті індивідуально-психологічних особливостей особистості з метою оцінки її актуального стану, прогнозу її подальшого розвитку та розробки рекомендацій, визначених метою дослідження.



Психологічний діагноз включає:

· Поглиблений та всебічний аналіз об’єкта

· Виявлення в об’єкта кількісно-якісних особливостей

· Розкриття причинно-наслідкових зв’язків

· Вирішення практичних завдань – усунення виявлених недоліків

· Забезпечення рекомендацій з усунення виявлених недоліків.

Основні вимоги до психологічного висновку 
    

· Психологічний висновок повинен відповідати меті замовлення, а також рівню підготовки замовника до отримання такого роду інформації.

· Зміст висновку повинен випливати з цілей діагностики.

· У зміст висновки мають входити конкретні рекомендації в залежності від характеру отриманих даних, якщо такі були потрібні замовником.

· Висновок повинен включати короткий опис процесу психодіагностики, тобто використовувані методи, отримані з їх допомогою дані, інтерпретація даних, висновки.

VІ. План та організаційна структура заняття.

	№ п/п
	Основні етапи заняття, їх функції та зміст
	Навчальні цілі в рівнях засвоєння
	Методи контролю і навчання
	Матеріали методичного забезпечення (контролю, наочності, інструктивні)
	Розподіл часу

	Підготовчий етап

	1
	Організаційні заходи
	
	
	
	1-3 хв

	2
	Постановка навчальних цілей та мотивація.
	
	
	Див. п. І 

Див. п. ІІ
	10-25%

	3
	Контроль вихідного рівня знань, навичок, умінь:

1. Етапи психодіагностичного процесу.

2. Процедура проведення психодіагностичного обстеження.

3. Способи вирішення психодіагностичних завдань
4. Визначення психологічного діагнозу та основні вимоги до його формулювання
	ІІ

ІІ

ІІ

ІІ


	Індивідуальна теоретична співбесіда (опитування)

- тестовий контроль ІІ рівня

- вирішення типових задач ІІ рівня
	Питання ІІ рівня

Тести ІІ рівня


	Таблиці

Малюнки

Структурно-логічні схеми, аудіо- та відеоматеріали
	10-25%

	Основний етап

	4
	Формування професійних вмінь та навичок.

1. Планувати та організовувати психодіагностичне дослідження.
2. Стандартизувати умови проведення психодіагностичного дослідження.
3. Визначати тип психодіагностичної ситуації.
4. Дотримуватись основних вимог до формулювання психологічного діагнозу.


	ІІІ

ІІІ
ІІІ
ІІІ
	Метод формування навичок: практичний тренінг
	Професійні алгоритми (інструкції) щодо формування практичних навичок та професійних вмінь

Таблиці, слайди, психодіагностичні опитувальники, учбові альбоми, текстові ситуаційні нетипові задачі.
	60-90%

	Заключний етап

	5
	Контроль та корекція рівня професійних умінь та навичок.
	
	Метод контролю навичок: індивідуальний контроль, рішення нетипових задач, тестовий контроль ІІІ рівня.
	Задачі ІІІ рівня, тести ІІІ рівня.
	10-20%

	6
	Підведення підсумків заняття.
	
	
	
	

	7
	Домашнє завдання (основна і додаткова література по темі)
	
	
	Див. п. VIII
	


VІІ. Матеріали методичного забезпечення заняття.

Матеріали контролю для підготовчого етапу заняття: питання, задачі, тестові завдання.

Тести та завдання:

1. Психологічний діагноз - це:
а)
кінцевий результат психодіагностичного дослідження, спрямованого на з’ясування та опис суті індивідуально-психологічних особливостей особистості
б)
галузь психологічної науки, що розробляє теорію, принципи і інструменти оцінки і виміру індивідуально-психологічних властивостей особистості.
в)
  результат вимірювання інтелекту
г)
результат адаптації іншомовних методик
2. На етапі збору даних здійснюється:
а)
стандартизація умов тестування
б)
інтерпретація результатів тестів та методик
в)
прийняття психодіагностичного рішення
г)
формулювання симптоматичного діагнозу
3. Перерахуйте основні вимоги до психологічного висновку:
а)

б)

в)

г)

д)

4. Перерахуйте основні етапи психодіагностичного процесу за Й. Шванцарою:
а)

б)

в)

г)

д)

е)

є)
5. Назвіть основні типи психодіагностичних ситуацій:
а)

б)

в)

г)
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